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2. Charakteristika zafizeni

Skolni druzina je soucasti Zakladni $koly s rozsifenou vyukou jazyk( a Mateiska $kola Litvinov,
Podkrusnohorskda 1589 a nachazi se v samostatné prizemni budové v tzv. skolicce, ktera sousedi

se soukromymi zahradkami v klidném prostredi.

Soucdsti je oplocena, zamykatelna zahrada s hernimi prvky a novym altanem, ktery je vyuZivan vidy
pod dohledem vychovatelek a déti jsou seznamené s ,, desaterem* vyuzivani.

Pro sportovni aktivity a micové hry je vyuzivano htisté patfici ke skole.

V blizkosti je les, ktery navstévujeme prevaziné v teplém pocasi k rekreanim a odpocinkovym
aktivitam. Parkovani pro rodice je pfimo pred budovou.

3. Cile zajmového vzdélavani

Ramcové cile a zaméry vzdélavani jsou pro vSechny déti spolecné. Pti vzdélavani déti

s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi se jejich naplfiovani ptizplisobuje tak, aby maximalné vyhovélo
détem, jejich potfebam a moZnostem. Snazime se vytvofit kazdému ditéti optimalni podminky

k rozvoji jeho osobnosti, k uc¢eni i ke komunikaci s ostatnimi a pomahame mu dosahnout co nejvétsi
samostatnost. Zakladni povinné podminky jsou stanoveny zdkony, vyhlaskami a provadéjicimi
predpisy. Vytvafime vhodné podminky pfimérenym mnozstvim specidlnich pomuacek, vhodnych
hracek, ale také zapojenim ditéte do kolektivu. Dité z kolektivu nikdy nevyclenujeme.

Vzdélavani prizplsobujeme potiebam, které vyplyvaji ze zdravotniho oslabeni ditéte.

Uzce spolupracujeme s rodici.

Cilem nasi skolni druziny je vychovdvat déti k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu
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a vybavovat je dostatkem namétd pro naplnéni volného ¢asu. Skolni druZina umoZiiuje
odpocinkové, klidové i aktivni ¢innosti a pfipravu na vyucovani.

ziskat klicové kompetence

rozvoj talentu a nadani

nabizet vhodné aktivity a pestré zajmové cinnosti

zajistit dusevni hygienu

e upevnovat spolecenskych navyki a sebeobsluhy

e eliminovat nasili a agresivni chovani,

e vést zaky k toleranci, ohleduplnosti a samostatnému rozhodovani

e upevnovat socialni vztahy

e podnécovat k tvofivému mysleni a logickému uvazovani

e rozvijet fyzické i psychické dovednosti

e osvojovat si zdklady hodnot, na nichz je zaloZzena nase spolecnost

e vést k samostatnosti a schopnosti projevovat se jako svobodna osobnost plsobici na své
okoli

e odbouravat nasili, Sikanu, agresivitu a stres

e pochopit a uplatiiovat princip rovnosti Zen a muzu

e utvaret védomi narodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, ndrodnostni, kulturni,
jazykové a nabozenské identité kazdého

e poznavat svétové a evropské kulturni hodnoty a tradice

e rozvijet pravidla slusného stolovani

e  ziskat a uplatfiovat znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané vychazejici ze zédsad trvale
udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi

e prezentovat prace zakl a vychovatell na verejnosti

e pochopit a uplatiiovat zdsady demokracie, zdkladnich lidskych prav a svobod spolu
s odpovédnosti a smyslem pro socidlni soudrznost

e vychovdvat k smysluplnému vyuZzivani volného ¢asu a inspirovat zaky dostatkem

namétl pro naplfiovani volného casu

4. Formy vzdélavani

Skolni druzina jako zafizeni zdjmového vzdélavani realizuje pravidelnou &innost v ramci oddéleni
dle tydenniho planu. Dale organizuje pfilezitostné akce presahujici rdmec oddéleni a akce,

kterych se mohou zlcastnit i rodic¢e. Détem umozniuje spontanni aktivity v prabéhu dne,
odpocinkovou cinnosti a pfipravu na vyucovani. Zakladni prostfedkem je hra, ktera ma prinést
zazitek. Vychovatelky respektuji poZzadavky pedagogiky volného ¢asu. Zahrnuje vSechny mimoradné
akce, navstévy filmovych predstaveni, besedy, prevence, prezentace policie i HSS, sportovni akce,
oslavy Dne déti apod.

a)pfrilezitostna

e jednordzové akce poradané skolni druzinou — vylety, exkurze, navstévy knihovny
e spoluprace s Citadelou — navstévy kina

e spoluprace s farmickou U Kacky na Klinech — sbér kastan( pro zvér

e mimoradné akce pro rodice a déti, dle ro¢niho planu

e animacni program k pfrilezitosti oslavy MDD, vanocni program aj.
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b)pravidelna

KaZdodenni ¢innost v jednotlivych oddélenich je vykondvana dle roéniho planu
a Skolniho vzdélavaciho programu.

c)spontanni

Kazdodenni nabidka aktivit, v rdmci rezimu kazdého oddéleni, je pribézna.

Klidova ¢innosti po obédé, rozvoj pohybovych aktivit pti pobytu venku. Po organizované ¢asti
nasleduje ve vymezeném prostoru moznost spontannich her, spontanni ¢innosti rannich a koncovych
druzin. Role vychovatelky pfi téchto ¢innostech spociva nejen v zajisténi bezpecnosti, ale také

v navozeni, podnécovani, popf. motivovani nékterych vlastnich aktivit déti. Neni vyloucena ani jeji
osobni ucast na nékterych hrach.

d) individualni

Individualni pFistup k Zakam s poruchami chovani, uéeni a jinymi poruchami

a rozvoj a podpora zakll s mimoradnym nadanim a talentem.

V prostorach SD probihaji hodiny pfipravy na vyu€ovani socidlné znevyhodnénych
déti. Asistentky pracuji s jednotlivymi zaky ve spolupraci s TU.

e) osvétova

Ziskavani informaci v oblasti prevence sociadlné — patologickych jevu.

5. Podminky vzdélavani
5.1. Materialni podminky

Skolni druZina vyuZivda pro svou ¢innost vlastni budovu, ktera svym vybavenim

a usporadanim odpovida potfebam déti mladsiho véku. V budové je pét heren pro jednotliva
oddéleni. Sesté oddéleni vyuziva u¢ebnu v hlavni budové ZS. Herny slouzi k odpocinku,

k samostatné aktivité i ke spole¢nym ¢innostem a hram. Herny jsou po rekonstrukci podlah

a vymalbé. Oddéleni jsou vybaveny stolnimi a spole¢enskymi hrami, riznymi stavebnicemi, knihami,
détskymi casopisy a CD prehravadi. VSechny herny jsou vybaveny barevnym nabytkem. Na chodbé
jsou Satni skfinky a lavicky na prevlékani a pfezouvani. Zahrada je vybavena novymi hernimi prvky,
venkovnim odpadkovym kosem a prostornym zastfeSenym altanem s posezenim pro celou tfidu
nebo oddéleni. Cely areal je zajistén kvalitnim oplocenim a zamykatelnou brankou.

5. 2. Personalni podminky

V 8D pracuje $est kvalifikovanych vychovatelek s kladnym vztahem k détem.
Jako vedouci zaméstnanec je uréena vedouci vychovatelka.
Vychovatelka je inicidtorem a prlivodcem déti pfi ¢innostech, které motivuje, navozuje ptimo nebo
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neprimo, fidi, hodnoti. Vychovatelka probouzi v détech aktivni zdjem o okoli, socialni kontakty,
komunikaci, chut divat se kolem sebe a podnéty vnimat. Podnécuje a rozviji pfirozenou zvidavost
ditéte, chut objevovat i odvahu projevit se a ukazat co vSechno zvladne. Tyto Zadouci projevy pak
pfimérené ocenuje a chvali. Vychovatelka béhem celého plisobeni rozviji socidlni kompetence
dllezité pro dalsi rozvoj déti, zdravé sebevédomi, sebejistotu, schopnost byt sdm sebou, prizplsobit
se zivotu v socialni skupiné i v multikulturni spolecnosti, polozit zaklady pro celoZivotni uceni

a schopnost jednat v duchu zdkladnich lidskych a etickych hodnot. Déti jsou rozdéleny podle véku
do Sesti oddéleni, ktera maji ndzvy barev.

5. 3. Zivotosprava zaku

Stravovaci navyky a pitny rezim zajisti vychovatelka, ktera dba na hygienu a kulturu stolovani, dohled
na pitny rezim déti, piti v SJ. Zakdm je poskytovana plnohodnotna a vyvaZena strava.

PfihlaSovani a odhlasovani obédu zajistuji rodice osobné, telefonicky ¢i elektronicky www.3zs.cz).
Zaci prechazi s vychovatelkou na obéd do jidelny v p¥izemi budovy. Pitny reZim si zci zaji$tuji sami
vhodnymi ndpoji po celou dobu pobytu. Zaci maji dostatek volného pohybu nejen na $kolni zahradé,
ale také ve tfidé a v télocvicné. Program cinnosti venku je aktudlné pfizplisobovan pocasi a kvalité
ovzdusi.

5. 4. Organizace

Provoz skolni druZiny je v pondéli — patek 6:00 — 7:30 a 11: 40 — 16:30hodin.
Denni fad je dostatecné pruzny, umoznuje reagovat na individualni moznosti zZaka,
na jejich aktualni potfeby. Déti jsou rozdéleny podle véku do Sesti oddéleni, kterd maji nazvy barev.

Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajm{ Zakd, navazuje na zakladni vzdélavani
a vyhovuje individualnim vzdélavacim potifebam a moznostem. Zaci maji dostatek ¢asu

i prostoru pro spontanni hru a individualni odpocinkové ¢innosti. Druzina realizuje vychovné
vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani zejména formou relaxacnich, rekreacnich, zajmovych
a vychovné-vzdélavaci ¢innosti, které umoznuji Zakiim ptipravu na vyucovani.

O pfijeti 24k do SD rozhoduje Feditelka $koly na zakladé vyplné&né pisemné prihlagky.

PFednostné jsou do SD pfijimani #aci 1. a 2. t¥idy ZS. Zaci vyssich roénikd jsou piijimani
do naplnéni kapacity. Zakonni zastupci zZaka pfihlaseného k pravidelné dochdzce do druZiny pisemné
sdéli vychovatelce rozsah dochazky Zaka a zplsob odchodu Zaka z druZiny; tyto Udaje jsou
zaznamenany v prihlasce.

Omluvu nepfitomnosti zaka v druZiné, odchylky od dochazky 7aka, nebo pokud méa 74k odejit ze SD
jinak Ci s jinou osobou, nez je obvyklé a je uvedeno na zapisnim listku, sdéli rodice tuto skutecnost
vychovatelce SD pisemné.

V dochazkovém sesité je zaznamenavan pFichod 7aka do SD i jeho odchod ze SD.
Odhlagovani 74k ze SD je provadéno zékonnymi zdstupci na zakladé pisemnych odhlasek.

Zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi
zaclenovani do vychovné-vzdélavacich ¢innosti vénovana pribézna zvlastni pozornost a péce dle
doporuceni odbornikd.

Pro rozvoj nadanych Zaku jsou nabizeny dalsi doplnkové aktivity predevsim v oblastech jejich zajm{
a vybéru.
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5. 5. Pfijimani uchazect a pribéh vzdélavani

Ve $kolni druziné je urcena jako vedouci zaméstnanec vedouci vychovatelka, ktera zajistuje
prihlasovani a odhlasovani Zaku, vybirani poplatk(, predavani informaci rodi¢lim, vyfizovani namétu
a stiznosti.

Pfihladovani a odhladovani 74kl ze SD je provadéno na zakladé pisemnych zadosti rodicd zaka.
Cleny SD se #aci stavaji po odevzdani vyplnéné a rodi¢i podepsané prihladky.

V piipadé naplnéni kapacity SD rozhoduiji kritéria pfijeti pro vyhodnoceni:

Kritéria pfijeti v pofadi pro vyhodnoceni:
e prednost Zak(im 1. stupné
e poradi odevzdani vyplnéné prihlasky
o rocnik, ktery zak navstévuje (prednost maji Zaci nizsich ro¢nikd)
o vék zaka (mladsi ma prednost pred starsim)
PFi nedodrieni terminu Uplaty za SD bude pfijat ndhradnik za neplaticiho Zaka.

Uplata mize byt snizena nebo prominuta:
e zakovi, pokud je spolecné posuzovanou osobou pro narok na socidlni pfiplatek,
ktery pobird jeho zakonny zastupce nebo jina opravnéna osoba
e 7akovi, pokud ma narok na pfispévek na uhradu potfeb ditéte v péstounské péci

Rodice jsou povinni informovat vychovatelku o kaZzdé zméné v dochazeni ditéte do SD. Odhlasovani
se provadi pisemnou formou. Uvolriovani Zakl v jinou dobu neZ je uvedena v pfihlasce se povoluje
pouze na zakladé pisemné Zadosti rodicd.

Postup pfi vyfazovani ditéte ze SD:
e napomenuti
e dUtka (sdéleni rodic¢lim)
e dUtka vedouci vychovatelky (sdéleni rodicim)
e dUtka reditelky Skoly (sdéleni rodi¢im)
e docasné vyrazeni na jeden tyden

z

5. 6. Podminky pro zajmové vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e vychovatelka vytvafi takové podminky pro Cinnost, aby se Zak citil dobfe, nemél pocit,
Ze je vyClenovan z kolektivu a mél moznost zapojit se do vSech nabizenych aktivit,
které konkrétni oddéleni nabizi

e vychovatelka dbd na osobnost Zaka, charakter jeho znevyhodnéni a vychazejic z téchto
skutecnosti snazi se o jeho maximalné mozné zaclenéni

e prostory, které jsou k ¢innostem vyuzivany, jsou bezbariérové, umoznujici hladky presun
v pfipadé potreby vyuziva poradenské pomaoci skoly, spolupracuje se specidlnim pedagogem,
vychovnym poradcem aj.

e vychovatelka spolupracuje se zakonnymi zastupci a snazi se minimalizovat miru
znevyhodnéni

e mezi podminky vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami patfi i vytvareni
podminek pro rozvoj mimoradné nadanych zaku
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e v oddéleni je dostatecny prostor pro podporu mimofadné nadanych zak, kde se jejich talent
a nadani rozviji pfirozenou, nenasilnou formou a vychovatelka ma moznost dalsi prezentace
a propagace talentd na pladé skoly i na verejnosti (vystoupeni, vystavy, soutéze aj.)

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

%

Béhem skolni dochazky sledujeme Zaky se SVP, spolupracujeme s uciteli, odborniky a rodici. Zakim
se specidlnimi vzdélavacimi potifebami je podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni pfi
zaclenovani do vychovné-vzdélavacich ¢innosti vénovana pribézna zvlastni pozornost a péce dle
doporuceni odbornik(l. Podminky pro vychovné-vzdélavaci ¢innost odpovidaji specidlnim vzdélavacim
potfebdm zdka.

Problémy téchto 74k fedime individudlné. Zakdim zadavame takové Gkoly a role ve skuping, které
odpovidaji jejich schopnostem. Respektujeme individualni tempo.

ZAci talentovani a mimoradné nadani

Tito Zaci vynikaji svymi vysledky, jsou spolehlivi, zadané ukoly plni peclivé a rychle.

PFi praci s nadanymi Zaky se snazime posilovat jejich nadani zadavanim slozitéjsich ukoll. Vybirame
pro né vhodné role ve skupiné. Zaci maji moznost zapojit se do naroénéjsich vefejnych aktivit —
soutéZe. Pro rozvoj nadanych zaku jsou nabizeny dalsi doplrikové aktivity pfedevsim v oblastech jejich
zajma a vybéru.

5. 7. Rizeni $kolni druZiny

Skola spolupracuje se zfizovatelem, s vychovnym poradcem $koly, s odborniky poskytujicimi pomoc
pfi feseni individualnich vychovnych i vzdélavacich problém se specialnimi pedagogy PPP/SPC.
Cinnost $kolni druziny Fidi vedouci vychovatelka SD, ktera je pfimo podfizend ZR $koly. Vedouci
vychovatelka Fidi a kontroluje praci vychovatelek SD, odpovida za celkové plnéni tkold a za organizaci
vychovné-vzdélavaci prace, za vybirani poplatkd, predavani informaci rodicim, vyfizovani namétd
a stiznosti.
Pedagogové SD, SK i Z8 spolupracuji jako tym a ke spolupraci zvou také rodice.
Povinnosti, pravomoci a Ukoly viech pracovnikd jsou jasné vymezeny a vSichni zaméstnanci jsou
radné proskoleni v oblasti BOZP a PO. Samoziejmosti je kazdodenni komunikace vSech zaméstnancl
a zaméstnancu s rodici.
Zverejiovani informaci Skoly navenek:

e nasténky —s informacemi pro rodice i vefejnost

e webové stranky (www.3zs.cz)
Vzdélavaci program a plan Cinnosti vytvari a dopracovava cely pedagogicky tym.

5. 8. Spoluprace s rodici a spoluprace s jinymi subjekty

Spolupriace s rodici

Mezi zaméstnanci Skoly a rodi¢i panuje oboustranna dlivéra a otevienost, vstficnost, porozumeéni,
respekt a ochota spolupracovat jako partnefi. Vychovatelé ve spolupraci s uciteli sleduji konkrétni
potfeby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét a pomoci.

Zameéstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych vnitfnich
zéleZitostech. Jednaji s rodici ohleduplné, taktné, s védomim, Ze pracuji s dlvérnymi informacemi.
Skolni druzina podporuje rodinnou vychovu a pomahd rodi¢tim ve vhodném naplfiovani volného ¢asu
zaka.
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Spoluprace s jinymi subjekty
e spoluprace se skolou
e spoluprdce s klubem
sportovni akce
vytvarné soutéze
e besedy o prevenci (straznici Méstské policie v Litvinové, HZS)
e navstéva kulturnich akci v Citadele

6. Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred rizikovym chovanim a pred
projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Podminky pro hygienické a bezpecné plsobeni.
Vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani (vychovatelka vybira vékové pfimérenou cinnost,
pfi které nedojde ke zranéni ditéte), relaxacni a kompenzacni charakter ¢innosti.

Stravovaci navyky a pitny rezim (vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani, dohliZi nad pitnym
rezimem déti, piti v SJ, vlastni donesené napoje).

Zdravé prostredi (podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych, vlastni
vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost, Cistota, vétrani, vhodny nabytek,
hygienické vybaveni prostora).

Bezpecné pomlcky (vychovatelka dba na pouZivani vékové pfimérenych pomucek).

Ochrana pfed urazy a eliminace nebezpecné situace (vychovatelka eliminuje mozné Urazy
proskolenim na zacatku Skolniho roku a opakovanim béhem skolniho roku, svym pedagogickym
plsobenim neustale nabada k dodrzovanim bezpecnosti, déti ma neustéle v zorném poli).

Oznaceni nebezpeénych predmétll (vychovatelka seznami zaky s provoznimi rady vyuzivanych prostor
—3kola, 8J, $atny, SD, zahrada a altan, ktery je soucasti).

Bezpecnost silniéniho provozu (mimo budovy ZS a SD zodpovida vychovatelka za 30déti.
Déti jsou na zacatku roku pouceny o bezpecnosti silniéniho provozu, béhem roku je pouceni
opakovano) pti prevodu pres silnici jsou vidy pouZity bezpeénostni, reflexni vesty.

Dostupnost prostiedku prvni pomoci (Skolni druZina je vybavena dostupné umisténou lékarnickou
PP).

Zabezpeceni vstupu do budovy Skolni druziny je zajisténo videotelefony, které umoznuji identifikaci
zakonnych zastupcu pfi vyzvedavani. V pripadé nezndmé osoby ma vychovatelka pravo pozadovat,
aby se doty¢nd osoba legitimovala.

Zakonni zastupci jsou povinni informovat o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich potizich nebo
jinych zavaznych skutecnostech, pt. zmény v udajich, které by mohly mit vliv na priibéh vzdélavani
a bezpecnost Zaka.

Vsichni Zaci se chovaiji pfi pobytu ve skole i mimo skolu tak, aby neohrozili zdravi a majetek sv(j ani
jinych osob. Vychovatelka Skolni druziny pouci Zaky ihned pti prvni navstévé skolni druziny

a dodateéné pouceni zakd. Provede o tom pisemny zaznam do tfidni knihy.

Vsichni zaméstnanci Skoly jsou pfi vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu skoly povinni pfihlizet
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k zakladnim fyziologickym potfebam déti a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj

a pro predchdazeni vzniku rizikového chovani, poskytovat jim nezbytné informace

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Pedagogicti zaméstnanci dodrzuji predpisy k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

a protipozarni predpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohrozujici zdravi a bezpecnost osob, nebo
jiné zavady technického razu, nebo nedostatecné zajisténi budovy, je jejich povinnosti informovat

o téchto skutecnostech nadfizeného a v ramci svych schopnosti a mozZnosti zabranit vzniku skody.
Sleduji zdravotni stav Zakd a v pripadé nahlého onemocnéni Zaka informuji bez zbyte¢nych pratahi
vedeni skoly a rodice postiZzeného zdka. Pfi Urazu poskytnou Zakovi nebo jiné osobé prvni pomoc,
zajisti oSetfeni zaka lékarem.

Uraz ihned hlasi vedeni $koly a vyplIni zdznam do knihy traz(, pfipadné vyplni pfedepsané formulare.
Osetreni a vyplnéni zaznamd zajistuje ten pracovnik, ktery byl jeho svédkem

nebo ktery se o ném dovédél prvni.

Pro &innost $kolni druZiny plati stejna ustanoveni jako ve $kolnim Fadu, pokud SD pro svoji ¢innost
vyuziva odborné ucebny a venkovni hraci plochy (napft. télocvicna, cviéna kuchyrika, dilna,...),
ridi se prisluSnymi fady téchto uceben.

Izolace nemocného ditéte, které projevuje zndmky infekéni choroby.

PFi ndhlém onemocnéni ditéte nebo Urazu zajisti zaméstnanec materské Skoly véasné poskytnuti
prvni pomoci, pfipadné pfivola |ékafskou pomoc. Bezodkladné jsou informovani zdkonni zastupci

a vedeni skoly.

Kazdy ze zaméstnanc( ma povinnost zajistit oddéleni ditéte, které vykazuje znamky akutniho
onemocnéni, od ostatnich déti, zajistit nad nim dohled zletilé fyzické osoby a neprodlené oznamit
tuto skutec¢nost nadfizenym vedoucim zaméstnanclm. Uréeny zaméstnanec vycka

s nemocnym ditétem v izolované mistnosti (kabinet, sborovna) do doby vyzvednuti ditéte zakonnym
zastupcem nebo povérenou osobou. To samé opatreni plati i v pfipadé vyskytu vsi détské pedikuldzy.

Psycho-socialni podminky:
e pohoda prostfedi a pfiznivé socidlni klima
e respektovani potieb jedince
e vékova primérenost a motivujici hodnoceni
e ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy
e spoluucast na Zivoté zafizeni
e vcasna informovanost

7. Klicové kompetence
- souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a s nimi souvisejicich postojl i hodnotovych
orientaci

Konkrétni priklady kompetenci:

Kompetence k uceni:
e 74k se uci s chuti, zapocatou praci dokonci
o 73k umi kriticky zhodnotit své vykony
e 74k si dovede klast otazky a hledat na né odpovédi
o 73k své zkuSenosti uplatiuje v praktickych situacich apod.
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Kompetence k feSeni problém:

e 74k se snaiZi fesit problémy, na které staci, které jsou pro néj zndmé, narocnéjsi problémy resi
s pomoci a oporou dospélého; hleda rizné moznosti feseni, vyuziva dosavadni zkuSenosti a
fantazii

o 73k je kreativni, dovede se pfizpUsobit zménam — je flexibilni

e 73k zapocaté cinnosti dokoncuje

e 74k v pfipadeé obtiZi je v pfekondvani houzevnaty, apod.

Komunikativni kompetence:
o 7ak ovlada rec¢, myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi,
e dokaze se vyjadiovat vhodné formulovanymi vétami
e 73k umi vyjadrit svlj nazor
o 73k komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi
o 74k se umi vyjadfrit i pisemné apod.

Socialni a persondlni kompetence:
e 74k se uci pldnovat, organizovat a hodnotit
e 74k odhaduje rizika svych napad(
e 7ak rozpozna vhodné a nevhodné chovani
e 7ak se dokdze prosadit i podridit — prijmout kompromis, respektovat dohodnuta pravidla
e 73k je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, je solidarni

Obcanské kompetence:
e 74k si uvédomuje sva prava i prava druhych”
e 73k vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se branit
e 7ak respektuje a posiluje socidlni a kulturni prostredi
e 74k dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych

e 73k si vazi tradice kulturniho dédictvi
e 7dak se podili na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi

Kompetence k traveni volného c¢asu:
e 7ak umi ucelné travit svij volny cas
e 73k si umi vybrat zajmové Cinnosti podle svych dispozic
e 74k rozviji své zajmy v organizovanych i individudlnich ¢innostech
e 73k rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci
e 7ak umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného casu

8. Evaluace

Pravidelné provozni porady vychovatelek SD a SK
e hodnoceni a korigovani planu podle soucasnych potieb a podminek
e TFeSeni pracovnich a vychovnych problému
e vzajemna vyména pracovnich zkusenosti

e pripravovani spolecnych akci

Pravidelna cetba zapisu z pedagogické rady
e hodnoceni zakd

Hodnoceni dotazniku pro rodic¢e ve druhém pololeti Skolniho roku

11
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e hodnoceni akci a organizace provozu SD
e hodnoceni podminek
- hodnoceni pribéhu ¢innosti

9. Obsah vzdélavani
Clovék a jeho svét:

Misto, kde Zijeme - pozndvani nejblizsiho okoli, organizace skoly a druZiny, uréeni vyznamnych
objektq, jejich navstévy,

orientace v prostoru a ¢ase, odhad vzdalenosti v Case bezpecnost pfi cesté do Skoly i ze Skoly,
na vychdazkach

Lidé kolem nds - osvojeni zasad vhodného spole¢enského chovani tolerance, vzdjemné ucty, verbalni
i neverbalni komunikace, dodrzovani pravidel stolovani, predchazeni Sikané

Lidé a ¢as — budovani a dodrZzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd, ucelné
a smysluplné vyuZivani volného casu

Rozmanitosti pfirody - vychazky a pobyty v pfirodé, pozorovani zmén, jejich uréovani, vyuziti
encyklopedii, ndsledné vytvarné zpracovani, péce o pokojové rostliny, ekologicka vychova — ochrana
pfirody.

Clovék a jeho zdravi - poznavéni sebe sama, pouceni o pé¢i o zdravi a nemoci, zdravotni prevence,
osobni hygiena a Cistota, pouceni o Urazech a jak jim pfedchdzet, oSetfeni drobnych poranéni,
relaxacni cviceni, dodrZovani pitného rezimu, vétrani, vhodné obleceni (otuzovani)

Jazyk a jazykova komunikace: upeviiovani a prohlubovani ziskanych informaci,
cviceni pozornosti, soustfedéni, naslouchani

vedeni k pozitivnimu vztahu k uceni, k sluSnému chovani

rozvijeni jemné motoriky ruky,

Clovék a priroda: vedeni déti k ochrané Zivotniho prostredi, tfidéni odpadu ve tfidach
ochrana Zivé a nezivé pfirody, environmentalni vychova

Setrné a spofivé zachazeni s pomuUckami, hrackami, knihami

sbér papiru, kastand, Zaludd a lesnych plod

Umeéni a kultura: vytvareni a fixovani kulturniho chovani, pozndvani novych
technik a pracovnich postupd, rozvoj predstavivosti a fantazie, vytvaret
si kladny vztah k uméni

Clovék a zdravi: dodriovani zdravého Zivotniho stylu, kultura stravovani a pravidelnd
cviceni, pohyb na ¢erstvém vzduchu, hry v terénu hygiena téla i prostiedi, pravidelné
vychazky do pfirody pohybové a sportovni hry

Clovék a svét prace: pracovni a polytechnicka vychova- vytvareni a fixovani spravnych
pracovnich postupl a ndvykd, podporovani touhy tvofit a praci zdarné dokoncit (dlouhodobéjsi
projekty), pouzivani netradi¢nich materidld a technik jejich zpracovani.
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10. Oblasti zajmového vzdélavani

Zaf¥i, Fijen, listopad,

vystupy

¢innost

poznamky

Clovék a jeho svét

v

v

seznamuje se s hovym
prostiedim

Skoly, skolni druziny, jeho
rezimem a Vnitfnim radem
umi bezpeéné prechazet silnici
pfi cesté do sSkoly, skolni
druziny

Vytvéreni a osvojovani
pravidel v SD
Seznamovani se s druzinou
a jejim okolim

prohlidka skoly,
Saten, jidelny,
télocviény, SK,
druziny

dba o svou bezpecnost
orientuje se v prostorach skoly,
SD

osvojuje si spolec¢enské chovani
umi slusné stolovat a pouziva
pribor

zvladne zakladni sebeobsluhu
rozviji si pamét a slovni zasobu
vnima dany text pfi
pravidelném ¢teni

uci se hodnotit a porovndvat
vnima zmény v pfirodé

Cetba pohadky,

Kresleni a charakteristika
postavicek z pohadky
Pfirodovédné vychazky

vystupy

c¢innost

poznamky

Jazyk a jazykova komunikace

v

v

naslouchd vypraveéni o lesni
Zveri

komunikuje s kamarady,
spoluzaky, obohacuje se o
nové poznatky

Cte s porozuménim,
komunikuje

spolupracuje, vyuZziva své
nadani a talent

opakuje a procvicuje ucivo
formou hry

vyuziva své vyjadrovaci
schopnosti pti nacviku
pohadky

Citadela-
obnoveni

spoluprace

13
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vystupy

c¢innost

poznamky

Clovék a pfiroda

v vi, jak se tfidi odpad a

Uklid v okoli druziny

Sbér lesnich

proc vi, jak se spravné Podzimni plody plodu pro
chovat v lese Sbér potravy pro lesni zvéf farmicku
v' rozpoznd jedlé a jedovaté
houby
v" pomdha chranit Zivotni
prostredi
vystupy cinnost poznamky
Umeéni a kultura
Barevny podzim vyzdoba SD
v' rozeznéava zékladni barvy Zapousténi barev, koldze
v vnimé odli¥né odstiny Sbér pfirodnin
v' pracuje s pfirodninami Kresba lesni zvere
v" rouzviji pfedstavivost Vystava v SD
a fantazii Draci v akci
v’ udriuje &istotu a porddek Vyroba papirovych drakd a
v vyuZiva hru na télo jejich prehlidka
v zpivd jednoduché lidové pisné
v' rozeznéavd zékladni hudebni
nastroje
v" umi hodnotit svou praci
Divadelni predstaveni
Soutéz o

ASRNENEN

ANERN

rozviji jemnou motoriku ruky
respektuje pravidla soutéze
vnima sledované predstaveni
zapojuje se do Cinnosti,
komunikuje

hraje svym télem

naslouchda hudbé, zapojuje se pfi
hrani na jednoduché hudebni
nastroje

v' pofadé vystavy
v"hodnoti praci svou i préci

ostatnich

v'umi prosadit své nadani

nejlétavéjsiho
draka
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vystupy

cinnost

poznamky

Clovék a zdravi

udrzuje Cistotu a poradek
zapojuje se do pohybovych
aktivit

dodrzuje dand pravidla, podili
se na zdravém soutézeni
aktivné vyuziva pohybovou
aktivitu

rozviji si vytrvalost, obratnost,
predchazi durazu a dodrzuje
pitny rezim

umi pfijmout vyhru nebo
prohru

vypravi o zasadach denniho
rezimu, seznamuje se s tim,
jak smysluplné vyuzit volny
¢as

umi plné dodrzovat osobni
hygienu, seznamuje se s tim,

jak spravné relaxovat a
odpocivat

Pohybové hry v pfirodé
Soutézivé hry na hristi

vystupy

¢innost

poznamky

Clovék a svét prace

AR NER NN

ANENENENENEN

osvojuje si pracovni postupy

s riznymi materialy,

uci se zru€nosti pfi vydlabavani
dyné, upeviuje si své
dovednosti, poznava a vyuziva
nové pracovni

techniky

dba o svou bezpecnost pfi praci
udrzuje poradek kolem sebe
vaZi si své vykonané prace
hodnoti vystavované vyrobky
zna zakladni naradi

Halloween

Tvorivé dilnicky
Usporadani vystavky dyni
Pfirodovédné prochdazky
Navlékani jefabin a Sipkd
Navstéva kina v Citadele

soutéZ o nej
dyni

15




LITVINOV

Zdkladni skola s rozsifenou vyukou jazyki a Materska skola Litvinov,

Podkrusnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

prosinec, leden, tinor

vystupy ¢innost poznamky
Clovék a jeho svét
v pozoruje zmény v pfirodé Zimni vychazky, radovanky
v' pozndva stopy lesni zvéfe ve snéhu
a umi se orientovat v okoli
gkoly Masopust
v" uéi se vyjmenovat mésice Privod v maskach
¢tvero - roCnich obdobi
v' soutéZi ve skupinkéach
a spolupracuje
v' seznamuje se s tradicemi,
beseduje
o roc¢nich obdobich
vystupy ¢innost poznamky
Jazyk a jazykova komunikace
v' VyuZiva encyklopedie Didaktické a spole¢enské hry
¢te s porozuménim Cas vanoéni
v' slu$né vystupuje a jednd Vypraveéni, ¢teni o adventu
v' upeviuje si své dovednosti Zvyky, tradice
v’ upeviiuje si vztah k tradicim Poslech CD- koledy
v obohacuje se o nové
poznatky, procvicuje pamét Doplnovacky, kFizovky
v opakuje a procviéuje uéivo _ o
formou hry Didaktické hry
v" udi se ohleduplnosti ke svym
spoluzakim
vystupy cinnost poznamky

Clovék a priroda

v

v

vytvafi si kladny vztah

k zvifatim

pomaha chranit pfirodu

a vyuZiva pohyb v ptirodé
seznamuje se s pranostikami
ma povédomi o tom, jak
¢lovék prospiva nebo skodi
pfirodé, krmi ptactvo

Sbér suchého peciva Stezka
ke krmelci poznavani stop
na snéhu,

Krmeni lesni zvére

Beseda s psovodem

Darky pro lesni
zvitatka
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vystupy cinnost poznamky
Umeéni a kultura
v’ upevriuje si vztah k tradicim Certovska show Zabavné
v' uéi se nové koledy, vnima Zabavné odpoledne odpoledne
vanoéni atmosféru” s nadilkou Vyzdoba s nadilkou
v’ ziskava cit pro material, druziny, tfid, chodeb
prezentuje své prace pred Vystava détskych praci,
ostatnimi Zpivani koled
V' vyuZiva jednoduchych gitadela - ]
hudebnich nstrojt, (dfivka, | CLero rocni obdobi .
Konstruktivni hry a stavebnice
triangl)
v' vyuZiva své individudlni
schopnosti
v vytvéFi si kladny vztah k uméni
v’ rozviji pfedstavivost a fantazii
v' vytvarné vyjadfuje zmény
v pfirodé
v' procvituje jemnou motoriku
vystupy cinnost poznamky
Clovék a zdravi
v' pfedchdzi nemocem Sankovani, bobovani pouceni
a urazlim Pohybové hry na snéhu
v dbd o svou bezpeénost Zimni olympiada
v' aktivné se zapojuje Netradi¢ni discipliny na snéhu
do pohybovych aktivit Pravidelny pobyt venku
v dodrzuje stanovena pravidla Pfednasky o zdravé vyzivé
v' seznamuje se s pravidly prvni
pomoci
v znd dulezita telefonni ¢isla
v chape duleZitost vyvazené
stravy
v" sportuje zadbavnou formou
v dodrZuje pitny rezim
v" sleduje a nasloucha poznatkiim
v respektuje pokyny pfi ukazkach
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vystupy cinnost poznamky
Clovék a svét prace
Vanochni dilnicky
v’ pouziva netradiéni material Vyrobky z netradicnich
v' svou praci dokon&i materiald
v’ tvofi se svou vlastni fantazii V\:/roba o%dol? a, pr“'a’nliéek
v"udriuje pofddek kolem sebe Vyroba vanocniho darku
v vytvafi si kladny vztah
v' k pracovnim
v/ avytvarnym technikam
v' osvojuje si pracovni
postupy
v je pectlivy a pfesny
v v préaci
ma radost z vykonané
prace
v’ zapojuje svou fantazii
a zrucnost
bfezen, duben, kvéten
vystupy cinnost poznamky
Clovék a jeho svét
v' popie svoji maminku, Den matek Den matek
vypravi o své rodiné Vypraveéni, vlastnosti
a svych neblizsich Cesta do 3koly
v’ upeviiuje lasku a Uctu Orientace v prostoru
k rodicim
v’ pouziva verbdlni a neverbalni Beseda s policistou
komunikaci
v' seznamuje se s pojmem $ikana
a predchazi Sikané
v’ rozliduje blizké pfibuzenské
vztahy
v" pojmenuje &leny svoji rodiny,
povida o Sirsi rodiné
v dodriuje pravidla silni¢niho
provozu
v’ diskutuje pfi besedach
v" poklada otazky k tématu
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vystupy

c¢innost

poznamky

Jazyk a jazykova komunikace

<

\

vnima, pozorné posloucha
vyuziva své individudlni
schopnosti

seznamuje se s novym
prostiedim

vytvafi si kladny vztah

ke kniham

respektuje pravidla silniéniho
provozu

pfipravuje se na roli cyklisty
fesi testy s dopravni
tematikou

poznava zakladni dopravni
znacky

Ukazka vycviku pst

Dopravka -tyden
plny dopravy
Bezpecnost na ulici

Rébusy, kfizovky,
dopliiovacky, spojovacky

AN NI

ANRNENENEN

<

seznamuje se s pojmem Sikana
a predchazi Sikané

kultivuje slovni zasobu
vypravi zaZitky, déli se

o zkusSenosti

rozviji schopnost vyjadfit se
dba na artikulaci

rozviji schopnost naslouchat
navazuje nova pratelstvi
osvojuje si adekvatni zplsoby
pti feseni problémi

slusné vystupuje a jedna

vystupy

c¢innost

poznamky

Clovék a ptiroda

v

v

\

AN NI NI

prohlubuje znalosti

o pfirodé

tfidi odpad a udrzuje
poradek

sleduje zmény roc¢niho
obdobi

pomdha chranit pfirodu
pozoruje zmény v prirodé
rozpozna prvni jarni kytky
ma povédomi o tom, jak
¢lovék prospiva nebo
Skodi pfirodé

Den Zemé

Sluni¢kovani a vypravéni
Uklid okoli,

Malovani obfich slunicek
Vychazky do lesa a do okoli
zahradek

Zdobeni Skolni
zahrady slunicky

Pleteni vénecku
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vystupy

¢innost

poznamky

Umeéni a kultura

v

DN N N NN <

< S

\

upeviiuje si kladny vztah

k tradicim

poznava zakladni dopravni
znacky

umi hodnotit svoji praci

uci se hodnotit a porovndvat
prezentuje své praci

ziskava vztah ke kniham
popise tradici o louceni

se zimou

rozviji predstavivost a fantazii
vyuziva ziskané poznatky

o tématu

seznamuje se s vybranymi
uméleckymi dily

uci se tvofivé pracovat

a vyjadirovat se pomoci
vytvarnych ¢innosti

Hoda, hody, doprovody
Vypravéni, cteni, nazorné
ukdzky kraslic

Vynaseni Morany
Rej ¢arodéjnic
Kouzleni, soutéze

Akce pro déti
a jejich rodice

vystupy

c¢innost

poznamky

Clovék a zdravi

v

AN NN

AN

aktivné vyuziva pohybovou
aktivitu

hraje fair — play

pfedchdzi nemocem

rozviji si vytrvalost a obratnost
sportuje na cerstvém vzduchu
prohlubuje znalost o zdravé
vyZivé

uvédomuje si dlleZitost
vitamind

dodrZuje pitny rezim
nacvicuje zaklady prvni
pomoci

obohacuje se o nové
poznatky

uci se oSetfit drobna
poranéni

Rekordmani
Soutéze netradicnich disciplin

Beseda o zdravém jidle
a vitaminech
Spravné stravovaci ndvyky

Zdravovéda
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vystupy Cinnost poznamky
Clovék a svét prace
Oblibena kniha
vymysli si svQj vlastni text Prezentace vlastni knihy, Vystavka
rozviji pamét a slovni zasobu komiksd
o . Navrh obalu
rozviji predstavivost Dérek pro maminku
a fantazii Vyroba darku a panicek
trénuje soustifedénost
osvojuje si pravidelnou
¢etbu s porozuménim Jarmark
udrzuje poradek kolem
sebe
uci se pozitivnimu vztahu
k praci
uci se odpovédnosti
za kvalitu odvedené prace
orientuje se v riznych
oborech lidské ¢innosti
seznamuje se s rozdily
prace dusevni a fyzické
cerven
vystupy ¢innost poznamky

Clovék a jeho svét

peluje o estetické prostredi SD
podili se na vyhodnoceni
celoroénich akci

usporada soutézZe a vystavy
vyuziva fantazii a pfedstavivost
pfi vlastni tvorbé

diskutuje s kamarady pfi
skupinové praci

pozndava nova mista v okoli
osvojuje si prosazovani svych
napadd nenasilnou formou
vyuziva kompromisu pfi
odliSnych nazorech na véc
seznamuje se s tradicemi

a rozpozndva jejich smysl

Sbér luéniho kviti

Rozlouceni se skolnim rokem
Zahrada ruzi

Vytvareni zahradek

Vyroba herbaru
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vystupy cinnost poznamky
Jazyk a jazykova komunikace
v' ¢te s porozuménim Citadela
v prohlubuje zaklady Promitani 3D
spolecenského chovani
v"umi Fesit spory a problémy
s klidem Barevné pogitani
v" opakuje a procviéuje ucivo
formou hry
v rozviji slusnou mluvu a zaklady
spolec¢enského chovani
v rliznych situacich
vystupy cinnost poznamky
Clovék a pfiroda
Pohybové hry v pfirodé
v' pozoruje a popisuje zmény Prochazky do okolniho
v pfirodé lesa,
v'udriuje pofadek v herné Vychazky k zahradkam
v"umi vyjmenovat roéni obdobi
V' vyuiiva pFirodniny
k jednoduchym stavbdam
pribytku pro hmyz
v' dbd o &istotu okoli
v naslouchd zvukim lesa
vystupy cinnost poznamky

Umeéni a kultura

aktivné se zapojuje do soutézi
vnima svUj svatek déti

rozviji ohleduplnost

a sebeovladani

uvédomuje si nebezpeci ohné
zapojuje se do soutézi a her
vnima predstaveni, animace

a pokyny pfti soutéZich
dodrZuje dand pravidla soutéze

Odpoledne plné soutézi

Oslava Dne déti
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‘ vystupy cinnost poznamky

Clovék a zdravi

v podili se na zdravém soutéZeni | SoutéZivé a zavodivé hry

v' opakuje zdsady o bezpeéném na hristi
chovani o prazdninach Pohybové hry v pfirodé
v’ chape nebezpeti ohném Pouceni o bezpe&nosti
v dokéZe pfivolat pomoc Hasi¢ska show - ukazka
v nebezpeci hasi¢ské techniky

v' zna dllezita telefonni ¢&isla

vystupy cinnost poznamky

Clovék a svét prace

v osvojuje si pracovni postupy Kresba na chodnik na téma Vyuziti suché
s rliznymi materialy ,» Hura prazdniny* kridy

b) Skolni vzdélavaci program $kolniho klubu

OBSAH:
Platnost ode dne: 1. 9. 2017

Identifikacni udaje
2. Charakteristika zafizeni
3. Cile, plany a formy zdjmového vzdélavani
3.1. Cile vzdélavani
3.2. Formy vychovné, vzdélavaci a zajmové ¢innosti.
3.3. Délka a casovy plan vzdélavani
. Obsah a podminky vzdélavani
4. 1. Obsah vzdélavani
4. 2. Podminky pro vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
4. 3. Podminky pfijimani uchazect
4. 4. Materidlni podminky
4.5. Organizace
5. Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred
rizikovym chovanim a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili
Spoluprace s jinymi subjekty
Klicové kompetence
Evaluace
. Obsah vzdélavani
10. Oblasti zdjmového vzdélavani

N
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1. Identifikacni udaje

Adresa: Skolni klub pti zékladni $kole s roziitenou vyukou jazykd a MateFské $koly Litvinov,
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Koordinator SVP ZV : Mgr. Jitka Skramlikova
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E-mail : 3zs@3zs.cz
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2. Charakteristika zafizeni

Lokalita skoly

U&astnici SK navétévuji hernu v prostoru $koly, kterd se nachazi v blizkosti parku a hfisté.

Pfed vchodem skoly je autobusova zastavka pro Skolni spoj.

Pro sportovni aktivity a miCové hry je vyuzivdno htisté patfici ke Skole, zahrada Skolni druziny

a pyramida (herni prvek) v blizkosti budovy ZS. Nad $kolou je les, ktery |ze té# navétévovat v dobé
odpoledni ¢innosti.

Skolni klub

Je soucasti Zakladni skoly s rozsitenou vyukou jazykl a Materska skola Litvinov,
Podkrusnohorska 1589, okres Most.

Stanovena kapacita je 50 7akd, v SK pracuje celkem jedna kvalifikovana vychovatelka.

Charakter budovy a okoli
e budova je dobfe dostupna, jedna se o dvoupatrovy objekt s ptilehlym parkem
e parkovisté pro rodice je pfimo pred Skolou
e Skolni klub ma mozZnost vyuzit ke svym aktivitam télocvicnu, prostory chodeb,
otevienou knihovnu, pocitacovou uéebnu apod.

Vychovatelka voli formy prace a metody dle véku a individualnich potreb 7akd v souladu se Skolnim
vzdélavacim planem a pldnem ¢innosti.

3. Cile, plany a formy zajmového vzdélavani

3. 1. Cile vzdélavani

Ramcové cile a zaméry vzdélavani jsou pro vSechny déti spolecné. Pfi vzdélavani déti s pfiznanymi
podpuUrnymi opatfenimi se jejich napliovani prizplsobuje tak, aby maximalné vyhovélo détem,
jejich potfebam a moZnostem. Snazime se vytvofit kazdému ditéti optimalni podminky k rozvoji jeho
osobnosti, k u€eni i ke komunikaci s ostatnimi a pomahame mu dosahnout co nejvétsi samostatnost.
Zakladni povinné podminky jsou stanoveny zakony, vyhlaSkami a provadéjicimi pfedpisy. Vytvarime
vhodné podminky pfimérenym mnozstvim specidlnich pomucek, vhodnych hracek, ale také
zapojenim ditéte do kolektivu. Dité z kolektivu nikdy nevyclefiujeme.

Vzdélavani prizplsobujeme potiebam, které vyplyvaji ze zdravotniho oslabeni ditéte.

Uzce spolupracujeme s rodii.

Cilem nasi skolniho klubu je vychovavat déti k smysluplnému vyuZivani volného ¢asu

a vybavovat je dostatkem namét(i pro naplnéni volného ¢asu. Skolni klub umoZiiuje odpocinkové,
klidové i aktivni ¢innosti a pfipravu na vyucovani.

o ziskat klicové kompetence
e rozvoj talentu a nadani
e nabizet vhodné aktivity a pestré zajmové Cinnosti
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e  zajistit dusevni hygienu

e upevnovat spolecenskych navyk( a sebeobsluhy

e eliminovat nasili a agresivni chovani, vést zaky k toleranci, ohleduplnosti a samostatnému
rozhodovani

e upevnovat socialni vztahy

e podnécovat k tvofivému mysleni a logickému uvazovani

e rozvijet fyzické i psychické dovednosti

e osvojovat si zaklady hodnot, na nichz je zaloZena nase spole¢nost

e vést k samostatnosti a schopnosti projevovat se jako svobodna osobnost plsobici na své
okoli

e odbouravat nasili, Sikanu, agresivitu a stres

e pochopit a uplatiiovat princip rovnosti Zzen a muzu

e utvaret védomi narodni a statni pfislusnosti a respektu k etnické, ndrodnostni, kulturni,
jazykové a nabozenské identité kazdého

e poznavat svétové a evropské kulturni hodnoty a tradice

e rozvijet pravidla slusného stolovani

e  ziskat a uplatfiovat znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané vychazejici ze zadsad trvale
udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi

e prezentovat prace zakl a vychovatell na verejnosti

e pochopit a uplatiiovat zdsady demokracie, zdkladnich lidskych prav a svobod spolu
s odpovédnosti a smyslem pro socidlni soudrznost

e vychovdvat k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu a inspirovat Zaky dostatkem
namétd pro napliiovani volného ¢asu

3. 2. Formy vzdélavani

Skolni klub, jako zafizeni zajmového vzdélavani realizuje pravidelnou ¢innost v ramci oddéleni dle
rocniho planu. Dale organizuje pfilezitostni akce presahujici ramec oddéleni a akce, kterych se
mohou zucastnit i rodice. Détem umoZzniuje spontdnni aktivity v prabéhu dne, odpocinkovou
¢innosti a pripravu na vyucovani. Zakladni prostfedkem je hra, kterd ma prinést zazitek.
Vychovatelka respektuje pozadavky pedagogiky volného ¢asu. Zahrnuje vSechny mimoradné akce,
navstévy filmovych predstaveni, besedy, prevence, prezentace policie i HSS, sportovni akce, oslavy
Dne déti apod.

a)pfrilezitostna
e jednorazové akce poradané skolnim klubem — vylety, exkurze, navstévy knihovny
e spoluprace s Citadelou — navstévy kina
e spoluprace s farmickou U Kacky na Klinech — sbér kastanu pro zvér
e mimoradné akce pro rodice a déti, dle ro¢niho planu
e animacni program k pfrilezitosti oslavy MDD, vanocni program aj.

b)pravidelna
KaZdodenni ¢innost, vykonavdana dle ro¢niho planu
a Skolniho vzdélavaciho programu.

c)spontanni
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Kazdodenni nabidka aktivit v rdmci reZzimu je pribézna.

Klidova ¢innosti po obédé, rozvoj pohybovych aktivit pfi pobytu venku. Po organizované ¢asti
nasleduje ve vymezeném prostoru moznost spontannich her. Role vychovatelky pfi téchto ¢innostech
spociva nejen v zajisténi bezpecénosti, ale také v navozeni, podnécovani, popf. motivovani nékterych
vlastnich aktivit déti. Neni vyloucena ani jeji osobni G¢ast na nékterych hrach.

d)individualni

Individudlni pfistup k Zakam s podplrnym opatfenim a rozvoj a podpora zak( s mimoradnym
nadanim a talentem.

V prostoru SK probihaji hodiny pfipravy na vyucovani socidlné znevyhodnénych déti.
Asistentky pracuji s jednotlivymi zaky ve spolupraci s TU.

e)osvétova
Ziskavani informaci v oblasti prevence socialné patologickych jeva.
Prezentujeme aktivity 7akd na verejnosti — vystavy praci a prezentace na webovych strankach SK

3. 3. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Hlavnimi prostfedky vychovy a vzdélavani jsou zajmové Cinnosti. Jednotlivé integrované bloky jsou
vytvareny tak, aby zasahovaly vice vzdélavacich oblasti. Prispivaji k rozvoji u¢eni déti v rznych
oblastech.

U vsech ¢innosti uskute¢novanych ve skolnim klubu vychazime z pozadavk( pedagogiky volného
¢asu. PFi praci s Zzaky vedouci dbaji na plnéni poZadavku:

e dobrovolnosti

e nabidky alternativnich aktivit
e citovosti a citlivosti

e zijmu

e seberealizace

e zajmovosti a pestrosti

e motivace Siroké nabidky

4. Obsah a podminky vzdélavani
4. 1. Obsah vzdélavani

Prostiednictvim zvolenych &innosti a aktivit ve SK budeme u Z4kd rozvijet a posilovat kli¢ové
kompetence:

K traveni volného ¢asu
e vychovou ve volném case (jeho vyplnovani)

e vychovou k volnému Casu (dostatek naméta)

Zak umi Gcelné travit volny &as, orientuje se v nabidce zajmovych ¢innosti podle svych dispozic, rozviji
schopnost aktivniho traveni volného c¢asu jako kompenzaci stresovych situaci.

Obcanské
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Vychova k odpovédnosti za svoji osobu, pfijima odpovédnost za své zdravi, vnima nespravedInost,
Sikanu, agresivitu a dovede se jim branit, respektuje a posiluje socidlni a kulturni prostredi,
vazi si tradice a kulturniho dédictvi.

Socialni

U¢i se spoluodpovédnosti, schopnosti a ochoté pomahat, posilovani sebevédomi, prevenci socidlné
patologickych jev(, uci se planovat, organizovat a hodnotit. Podili se na vytvareni pfijemné atmosféry
v tymu, ve skupiné spolupracuje, dokaZe se prosadit i podfidit.

Komunikacni
Rozviji slovni zasobu, uci se naslouchat i diskutovat, obhdjit si svlj nazor, kultivovanosti projevu.
Umi fesit konflikty, vyuziva vSechny informacni a komunikacni prostredky.

Kompetence feseni problém

Nese odpovédnost za své chovani, v§ima si problému a jejich feSeni ovéfuje v praxi, uci se
pravdomluvnosti, posiluje schopnosti objektivné hodnotit své jednani, pfijimat disledky svého
chovani. Zapocaté ¢innosti dokoncuje. Skolni klub, jako zafizeni pro zajmové vzdélavani, nabizi
dopliiovani Skolniho vyucovani a tim posilovani vychovné — vzdélavaci prace specifickymi a vyrazné
odliSnymi prostfedky nez je tomu v praktické vyuce.

Zajmové vzdélavani zak( formou cinnosti ve skolnim klubu je nedilnou soucasti harmonického
rozvoje osobnosti kazdého Zaka. Snazime se o to, aby prostor skolniho klubu byl pro vSechny
pfijemny a napomahal vytvaret vhodné klima ve Skole.

z

4. 2. Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

7y

e vychovatelka vytvari takové podminky pro ¢innost, aby se Zak citil dobre, nemél pocit,
Ze je vyClenovan z kolektivu a mél moznost zapojit se do vSech nabizenych aktivit,
které konkrétni oddéleni SK nabizi

e vychovatelka dbd na osobnost Zaka, charakter jeho znevyhodnéni a vychazejic z téchto
skute¢nosti snazi se o jeho maximalné mozné zaclenéni

e prostory, které jsou k ¢innostem vyuzivany, jsou bezbariérové, umoznujici hladky presun

e v pfipadé potieby vyuZiva poradenské pomoci Skoly, spolupracuje se specialnim pedagogem,
vychovnym poradcem aj.

e vychovatelka SK spolupracuje se zdkonnymi zastupci a snaZi se minimalizovat miru
znevyhodnéni

Mezi podminky vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami patfi i vytvareni podminek
pro rozvoj mimoradné nadanych 7akd. Ve SK je dostateény prostor pro podporu mimoradné
nadanych zakU. Zde se jejich talent a nadani rozviji pfirozenou, nenasilnou formou a vychovatelka
ma mozZnost dalsi prezentace a propagace talentl na pladé skoly i na vefejnosti (vystoupeni, vystavy,
soutéze aj.)

Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Chovani téchto zakd byva provazeno impulzivnim jednanim, hyperaktivitou, nesoustfedénosti
a dalsimi pfiznaky z oblasti psychomotorické, mentalni a volni.

Béhem skolni dochazky sledujeme Zaky s témito potrebami, spolupracujeme s uciteli,
s odborniky a rodi¢i. Zakiim se specialnimi vzdélavacimi potiebami je podle stupné
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a charakteru jejich znevyhodnéni pfi zaclefiovani do vychovné-vzdélavacich ¢innosti vénovana
pribézna zvlastni pozornost a péce dle doporuceni odbornik(l. Podminky pro vychovné-vzdélavaci
¢innost odpovidaji specidlnim vzdélavacim potfebdm zaka.
Problémy téchto 74k fedime individudlné. Zakdim zadavame takové Gkoly a role ve skuping, které
odpovidaji jejich schopnostem. Respektujeme tempo téchto zakua.

ZAci talentovani a mimoradné nadani

Tito Zaci vynikaji svymi vysledky, jsou spolehlivi, zadané ukoly pini peclivé a rychle.

Pti praci s nadanymi Zaky se snazime posilovat jejich nadani zadavanim slozitéjsich ukold.
aktivit — soutéZe. Pro rozvoj nadanych Zaku jsou nabizeny dalsi doplrikové aktivity predevsim
v oblastech jejich zajm0 a vybéru.

4. 3. Podminky pfijimani uchazecu

Skolni klub je uréen predevsim pro volnogasové aktivity zakd 2. stupné Z8.

74k je do $kolniho klubu pfijiman do naplnéni kapacity SK.

Ve SK je uréena jako vedouci zaméstnanec vedouci vychovatelka, kterd zajistuje pfihlasovani

a odhlasovani zakd, vybirani poplatkl, pfedavani informaci rodicim, vyfizovani ndmét( a stiznosti.
Pfihlagovani a odhladovani 24kl ze SK je provadéno na zakladé pisemnych zadosti rodicd zaka.

V pripadé naplnéni kapacity SD rozhoduiji kritéria pfijeti pro vyhodnoceni:
e prednost Zaku 3. - 5. tfid
e poradi odevzdani vyplnéné prihlasky
e platba Uplaty za Skolni klub do stanoveného terminu

Pokud Zak narusuje soustavné skolni fad a ¢innost skolniho klubu, maze byt rozhodnutim feditelky
gkoly vylouéen. Reditelka mGze rozhodnout o vylouéeni zdka, pokud tento 74k soustavné nebo
néjakym vyznamnym projevem porusil kazen a poradek, ohroZuje zdravi a bezpecnost ostatnich nebo
z jinych zvlasté zavaznych divodu. Tento akt nema povahu spravniho fizeni (feditelka nevydava
rozhodnuti, neni moznost odvolani rodicu).

Postup pfi vyrazovani ditéte ze 3K:

e napomenuti

e dutka (sdéleni rodicim)

e dtka vedouci vychovatelky (sdéleni rodi¢lim)

o dutka reditelky Skoly (sdéleni rodictim)

e docasné vyfazeni na jeden tyden

e vyrazeni ze Skolni druziny
V odlvodnénych pfipadech mize byt dochazka Zaka do skolniho klubu zrusena ze strany skoly po
predchozim projednani se zakonnymi zastupci zaka.

Za odUvodnéné pripady skola povaZuje:
e pokud ani po opakované vyzvé (maximalné dvé vyzvy) nedojde k zaplaceni Uplaty
e pokud zak soustavné nebo vyznamnym zplsobem porusil kdzen, poradek, nebo ohrozuje
zdravi a bezpecnost ostatnich viz Skolni fad a fad skolniho klubu
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4. 4. Materialni podminky

Skolni klub vyuZiva pro svou €innost uzavieny prostor dvou mistnosti, v budové koly.

Svym vybavenim a usporddanim odpovida potfebdm déti uréeného véku. Mistnosti slouzi

k odpocinku, k samostatné aktivité i ke spolecnym ¢innostem a hram. Herna je po rekonstrukci
podlah a vymalbé, s novym nabytkem a je vybavena stolnimi a spolecenskymi hrami, riznymi
stavebnicemi, knihami, détskymi ¢asopisy a CD pfehrdavacem. Pro svou ¢innost mohou Zaci vyuzivat
i prostor chodeb pod dohledem vychovatelky. Pfi pobytu v pfirodé mohou Zaci s vychovatelkou
vyuzivat zahradu, ktera je vybavena novymi hernimi prvky, venkovnim odpadkovym koSem

a prostornym zastfeSenym altanem s posezenim pro celé oddéleni. Cely areadl je zajistén kvalitnim
oplocenim a zamykatelnou brankou.

Z rozhodnuti feditelky Skoly o Uplaté na Skolni klub Cini pFispévek 250,- K¢ na kazdé pololeti.
Mésicni poplatek ¢inni 50,-K¢. Tato ¢astka je z ¢asti urcena na zakoupeni spotfebniho materialu
a dalsich pomicek k ¢innostem skolniho klubu.

4. 5. Organizace

Denni fad je dostatecné pruzny, umoznuje reagovat na individualni mozZnosti Zakd, na jejich aktudlni
potieby.

Planovani ¢innosti vychazi z potifeb a zajma zak(, navazuje na zakladni vzdélavani a vyhovuje
individualnim vzdélavacim potfebam a moZnostem.

Zaci maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru a individualni odpoéinkové &innosti.

Skolni klub realizuje vychovné vzdélavaci €innost ve vychové mimo vyucovani zejména formou
relaxacnich, rekreacénich, zajmovych a vychovné-vzdélavaci ¢innosti, které umoznuji Zaklim pfipravu
na vyucovani.

PFihla3ovéni a odhlasovani zakd ze SK je provadéno na zékladé pisemnych prihlasek
a odhlaseni rodi¢l zaka.

PFihlasku Ize vyzvednout u vychovatelky SK, tfidnich ucitelek ZS, popt. vytisknout z internetovych
stranek skoly www. 3.zs.cz ).

PFednostné jsou do SK pfijimani Z4ci 4. a 5. t¥idy ZS. Zaci vy33ich roénikd jsou pfijimani do napInéni
kapacity.

Zakonni zastupci Zaka prihlaseného k pravidelné dochazce do klubu pisemné sdéli vychovatelce
rozsah dochazky zaka a zplsob odchodu Zaka z klubu, tyto Udaje jsou zaznamenany na prihlasce.
V dochazkovém sesité je zaznamenavan pFichod 74ka do SK i jeho odchod ze SK. Vychovatelka
zodpovida za Zaka od doby zapsani az doby, kdy se odepiSe a odchazi dom(. Za zaka, ktery se
nedostavil do skolniho klubu, vychovatelka nezodpovida.

Provozni doba: pondéli - patek dle potieb v konkrétnim skolnim roce (viz Vnitfni fad klubu)

Zaci dochézeji do SK samostatné po vyucovani nebo po obédé.
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5. Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred rizikovym chovanim a pred
projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Zakonni zastupci jsou povinni informovat o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich potizich nebo
jinych zavaznych skutecnostech, pf. zmény v Udajich, které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani
a bezpecnost zaka.

Vsichni Zaci se chovaiji pfi pobytu ve skole i mimo skolu tak, aby neohrozili zdravi a majetek sv(j

ani jinych osob. Vychovatelka skolniho klubu provede prokazatelné poudéeni zakl ihned pfti prvni
navstéveé skolniho klubu a dodatecné pouceni zak(, ktefi pfi prvni hodiné chybéli, provede o tom
pisemny zaznam do tfidni knihy. Skola odpovida za Zaky v dobé dané zapisem v dochazkovém sesité.

Vsichni zaméstnanci Skoly jsou pfi vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu skoly povinni ptihlizet
k zakladnim fyziologickym potfebam déti a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro
predchazeni vzniku rizikového chovani, poskytovat jim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi.

Pedagogicti zaméstnanci dodrzuji predpisy k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

a protipozarni predpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohrozujici zdravi a bezpecnost osob, nebo
jiné zavady technického razu, nebo nedostatecné zajisténi budovy, je jejich povinnosti informovat

o téchto skute¢nostech nadfizeného a v ramci svych schopnosti a moZnosti zabranit vzniku skody.
Sleduji zdravotni stav Zak( a v pripadé nahlého onemocnéni Zaka informuji bez zbytecnych pratah
vedeni Skoly a rodice postizeného zaka. P¥i Urazu poskytnou zakovi nebo jiné osobé prvni pomoc,
zajisti osSetfeni zaka lékarem.

Uraz ihned hlasi vedeni $koly a vyplni zdéznam do knihy Urazd, pfipadné vyplini piedepsané formulare.
Osetfeni a vyplnéni zaznamu zajistuje ten pracovnik, ktery byl jeho svédkem nebo ktery se o ném
dovédél prvni.

Pro &innost $kolniho klubu plati stejna ustanoveni jako ve $kolnim Fadu, pokud SK pro svoji ¢&innost
vyuziva odborné ucebny a venkovni hraci plochy (napft. télocvicna, cviénd kuchynka, dilna,...), fidi se
pfislusnymi rady téchto uceben.

Za zdka, ktery se nedostavil do skolniho klubu, vychovatelka neruci. Odchod zéka kontroluje
vychovatelka. Cas odchodu ditéte je libovolny, rodice ze $kolniho klubu déti nevyzvedavaiji, déti
odchazeji samostatné.

S Ucinnosti od 1. 9. 2015 je k odchodu zakl vyuzivan unikovy vychod (vchod do modré budovy).
Obuv a svrchni obleceni si Zak ze Satni skrifiky pfinese pfi pfichodu do klubu.
PFi odchodu odchazi ke vchodu s vychovatelkou, kterd dvefe zamkne.

Izolace nemocného ditéte, které projevuje znamky infekcni choroby:

PFi nahlém onemocnéni ditéte nebo Urazu zajisti zaméstnanec materské skoly véasné poskytnuti
prvni pomoci, pfipadné pfivola |ékafskou pomoc. Bezodkladné jsou informovani zdkonni zastupci

a vedeni skoly. Kazdy ze zaméstnancll ma povinnost zajistit oddéleni ditéte, které vykazuje znamky
akutniho onemocnéni, od ostatnich déti, zajistit nad nim dohled zletilé fyzické osoby a neprodlené
oznamit tuto skutec¢nost nadfizenym vedoucim zaméstnancim. Urceny zaméstnanec vycka

s nemocnym ditétem v izolované mistnosti (kabinet, sborovna) do doby vyzvednuti ditéte zakonnym
zastupcem nebo povérenou osobou.
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To samé opatreni plati i v pfipadé vyskytu vsi détské pedikuldzy. Po odchodu ze Skolniho klubu
je dalsi pohyb Zak( po budové zakazan. Veskerou odpovédnost jiz prebiraji rodice.

Psycho-socidlni podminky:

e pohoda prostiedi a pfiznivé socidlni klima

e respektovani potreb jedince

e vékova primérenost a motivujici hodnoceni

e ochrana pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy

e spolutiast na Zivoté zatizeni

e vCasna informovanost

6. Spoluprace s jinymi subjekty

spoluprace se skolou

spoluprace s SD

sportovni akce

vytvarné soutéze

besedy o prevenci (se strazniky Méstské policie v Litvinové, s HZS Litvinov)
navstéva kulturnich akci v Citadele

spoluprace s lesni spravou — sbér kastan(

7. Klicové kompetence

- souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a s nimi souvisejicich postojt i hodnotovych
orientaci

Konkrétni priklady kompetenci:

Kompetence k uceni:

Zak se uci s chuti, zapocatou praci dokonci

zak umi kriticky zhodnotit své vykony

zak si dovede klast otazky a hledat na né odpovédi

zak své zkuSenosti uplatiuje v praktickych situacich apod.

Kompetence k feseni problémti:

Zak se snazi resit problémy, na které staci, které jsou pro néj zndmé, narocnéjsi problémy resi
s pomoci a oporou dospélého; hleda rlizné moZnosti feseni, vyuziva dosavadni zkuSenosti a
fantazii

Zak je kreativni, dovede se pfizplsobit zménam — je flexibilni

zak zapocaté Cinnosti dokoncuje

zak v pripadé obtizi je v prekondvani houzevnaty, apod.

Komunikativni kompetence:

zak ovlada rec, myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi,
dokazZe se vyjadfovat vhodné formulovanymi vétami
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e 73k umi vyjadrit svlj nazor
o 73k komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi
e 74k se umi vyjadfit i pisemné apod.

Socialni a personalni kompetence:
e 74k se uci pldnovat, organizovat a hodnotit
e 74k odhaduje rizika svych napad(
e zak rozpozna vhodné a nevhodné chovani
o 7ak se dokdze prosadit i podridit — prijmout kompromis, respektovat dohodnuta pravidla
o 73k je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, je solidarni

Obcanské kompetence:
e 74k si uvédomuje svd prava i prava druhych”
e 73k vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se branit
e 7ak respektuje a posiluje socialni a kulturni prostredi
e 74k dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych
e 73k si vazi tradice kulturniho dédictvi
e 74k se podili na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostredi

Kompetence k traveni volného ¢asu:
e 73k umi Ucelné travit svlj volny Cas
e 7ak si umi vybrat zajmové Cinnosti podle svych dispozic
e 74k rozviji své zajmy v organizovanych i individudlnich ¢innostech
e 73k rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci
e 7ak umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu

8. Evaluace

- Pravidelné provozni porady vychovatelek SD a SK
e hodnoceni a korigovani planu podle soucasnych potfeb a podminek
e TFeSeni pracovnich a vychovnych problému
e vzajemna vyména pracovnich zkusenosti
e pfipravovani spole¢nych akci

Pravidelna ¢etba zapisu z pedagogické rady
e hodnoceni zakd

Hodnoceni dotazniku pro rodice ve druhém pololeti skolniho roku
e hodnoceni akci a organizace provozu SD
e hodnoceni podminek
e hodnoceni priibéhu ¢innosti

Zaky hodnotime podle schopnosti za¢lenit se do kolektivu a vyuZivat smysluplné volny ¢as. Snahou
vSechna nasich vychovatelek je vytvorit takové prostredi, kde déti naleznou dostatek podnétl

k ¢innostem a zaroven pocit bezpeci a pohody. Celé zafizeni je vhodné hodnotit podle toho,

zda ho déti navstévuji rady, zda vytvareji prijemné mezilidské vztahy a prostfedi a podminky pro
kulturni a sportovni rozvoj ditéte. Nabizime pestry vybér Cinnosti i akci poradanych pro déti,

popf. i jejich rodice.
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9. Obsah vzdélavani

Clovék a jeho svét:

Misto, kde Zijeme - poznavani nejblizSiho okoli, organizace skoly a druziny, uréeni vyznamnych
objektq, jejich navstévy, orientace v prostoru a ¢ase, odhad vzdalenosti v Case, bezpecnost pfi cesté
do Skoly i ze Skoly, na vychdzkach

Lidé kolem nas - osvojeni zasad vhodného spolecenského chovani tolerance, vzadjemné Ucty, verbalni
i neverbalni komunikace, dodrzovani pravidel stolovani, pfedchazeni Sikané

Lidé a ¢as — budovani a dodrZzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd, ucelné
a smysluplné vyuZivani volného casu

Rozmanitosti pfirody - vychazky a pobyty v pfirodé, pozorovani zmén, jejich uréovani, vyuziti
encyklopedii, ndsledné vytvarné zpracovani, péce o pokojové rostliny, ekologicka vychova — ochrana
pfirody.

Clovék a jeho zdravi - poznavéni sebe sama, pouceni o pé¢i o zdravi a nemoci, zdravotni prevence,
osobni hygiena a Cistota, pouceni o Urazech a jak jim pfedchdzet, oSetfeni drobnych poranéni,
relaxacni cviceni, dodrZovani pitného rezimu, vétrani, vhodné obleceni (otuzovani)

Jazyk a jazykova komunikace: upeviiovani a prohlubovani ziskanych informaci, cviceni pozornosti,
soustfedéni, naslouchani vedeni k pozitivnimu vztahu k uceni, k sluSnému chovani, rozvijeni jemné
motoriky ruky

Clovék a piiroda: vedeni déti k ochrané Zivotniho prostredi, tfidéni odpadu ve tfidach, ochrana

Zivé a nezivé prirody, environmentdlni vychova, Setrné a spofivé zachazeni s pomuickami, hrackami,
knihami, sbér papiru, kastana, Zzalud( a lesnych plodd

Umeéni a kultura: vytvareni a fixovani kulturniho chovani, pozndvani novych
technik a pracovnich postupd, rozvoj predstavivosti a fantazie, vytvaret si kladny vztah k uméni

Clovék a zdravi: dodriovani zdravého Zivotniho stylu, kultura stravovani a pravidelnd
cviceni, pohyb na ¢erstvém vzduchu, hry v terénu hygiena téla i prostfedi, pravidelné
vychazky do pfirody pohybové a sportovni hry

Clovék a svét prace: pracovni a polytechnicka vychova- vytvareni a fixovani spravnych
pracovnich postupl a ndvykd, podporovani touhy tvofit a praci zdarné dokoncit (dlouhodobéjsi
projekty), pouzivani netradi¢nich materidld a technik jejich zpracovani.

10. Oblasti zajmového vzdélavani (shodny s odstavcem &. 10 v Skolském vzdélavacim programu SD)
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