
 

Základní škola a Mateřská škola Litvínov, Podkrušnohorská 1589, okres Most  

se sídlem: Podkrušnohorská 1589, 436 01 Litvínov 

 

 

 

MĚSÍČNÍ TEMATICKÝ PLÁN – ŠD                                                                                                                                                    

Měsíc: květen 2022  

Téma: Učíme se pomáhat ostatním 

Vychovatelka: Lenka Tomanová 

Oddělení: Zelená družina 

 

 

 

 Týden                      Obsah výchovné činnosti                                                    Poznámky                                                                                 

 

 

2. – 6. 5. 

 

          Děti ve škole v přírodě 

 

 

 

 

 

 

9. – 13. 5. 

➢ Dokáže se souvisle vyjadřovat, rozvíjí slovní 

zásobu, vypravuje zážitky ze školy v přírodě. 

➢ Umí se chovat v lese, dokáže pojmenovat 

stromy a některé rostliny. 

➢ Rozvíjí pohybové dovednosti při pobytu venku. 

➢ Sportuje ne čerstvém vzduchu.  

 

 

 

 

 

16. – 20. 5. 

Týden dobrých skutků 

➢ Uvědomuje si, jak je důležité pomáhat slabším 

a handicapovaným. 

➢ Učí se pomáhat. 

➢ Chápe význam spolupráce, pomoci a 

odpovědnosti. 

➢ Uplatňuje základní pravidla slušného chování. 

 

Celodružinová akce – handicap kolem nás 

 

 

 

 

 

 

23. – 27. 5. 

Správný životní styl 

➢ Dokáže určit, které potraviny jsou vhodné pro 

správný vývoj člověka. 

➢ Aktivní pohyb v přírodě. 

➢ Stará se o zeleninový záhon, využívá 

zahradnické náčiní. 

➢ Kvízový testík – zdravý styl 

 

 

 

 

 

 

30. – 31. 5. 

➢ Využívá průlezky a herní prvky na hřišti a na 

zahradě ŠD 

➢ Upevňuje kamarádské vztahy, je ohleduplný 

k ostatním. 

 

 

 


