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ROZHOVOR

s Barou Dvorakovou ze 4.C

Redaktorka: Jak se ti libi tady ve Skole? Jsi tu spokojena?

Bara: Moc se mi tady libi, je to tu hezké.

Redaktorka: Chovaji se k tobé hezky i ucitelé?

Bara: Chovaji se celkem hezky, ob€as nemaiji dobrou naladu, ale jde to.
Redaktorka: Mas ve Skole kamarady?

Bara: Ano, mam jich hodné a jsou moc mili.

Redaktorka: A mas mimo Skolu néjaké zajmy?

Bara: Chodim na zpév a na bubny. Moc mé to bavi.

Redaktorka: A co délas ve svém volném
Case?

Bara: Hodné chodim ven nebo si hraji s mym
bratrem.

Gabriela Murarikova 8.B
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PREVENCE NA NASI|I SKOLE

Ahoj vSichni,

protoZze se blizi konec Skolniho roku a s nim spjaty maraton za dobré
znamky, pfipravili jsme pro vas malé bingo aneb jak se z toho vSeho
nezblaznit. Co tfeba si kazdy den splnit jedno okénko?

Pfeju vS8em hodné sil do zavéru Skolniho roku a hlavné nevypustte dusi

Janickova, metodik prevence

VSIMAVE BINGO PRO KLIDNOU DUSI

Najdi si vhodné
misto a pozoruj
zapad slunce.

Kdyz udélas
chybu, pfipomen
si, ze délat chyby

je v pofadku.

Vyjdi si na ranni
nebo vecerni
viimavou
prochazku.

Vyjdi si do
pfirody a
vnimej ji véemi
smysly.

Viimaveé si
vychutnej
oblibeny napoj.

Udélej
néco milého Vyzkousej néco, Dej si klidnou
pro blizkou &eho se obavag snidani.
osobu a sleduj, a pozoruj, co se Vychutnej si ji
jak se u toho v tobé déje. viemi smysly.
citis.
pa Sej V rozhovoru
V mysli projdi Vyzkousej
celéysvéptéljo. chtizi naboso Beus i)
Co prévé ted a vnimej pocity ¢lovéku opravdu
potiebuje? v chodidlech. pozorné
Zdvoiile Pozoruj Pfed spanim
odmitni jednu zajimavé detaily si sepi&, co se
véc, do které se na cesté do i honi hlavou.
ti nechce. préace.
Sedni si na Vyzkousej Vypni
klidné misto fizenou meditaci autopilota
a chvili pozoruj s nahravkou a vycisti si
viastni dech. nebo aplikaci. zuby opatnou
rukou.
Nastav si Kdyz prozivas
&asovac a po Védomé ukonéi smutek, nesnaz
dobu 2 minut scrollovani na se ho zbavit,
pozoruj sviij mobilu. ale chvili ho
dech. pozoruj.
www.nevypustdusicz | @nevypustdusi

Vyzkousej

novou véc - jidlo,

misto, trasu,
hudbu...

Pokazdé,
kdyz si
vzpomenes,
3x se zhluboka
nadechni.

Ve sprie nebo ve

vaneé se soustfed’

na kontakt vody
s kazi,

Vecéer pred
spanim
vyjmenuj 3 véci,
za které jsi
vdéény/a.

V3aimni si, kdy
zacinas byt
unaveny/a

a jdi spat dfiv.

o @

UL\./

SHS

¢
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Z PARLAMENTU

V bfeznu probéhla tradi¢ni sbérova akce, pfi které se vybralo celkem 7384 kg
papiru.

Na prvnim stupni patfili mezi nejlepSi sbéracCe zaci tfidy: 4.C - 1129Kkg

1.B - 662kg
3.A - 547 kg
Na druhém stupni: 6.C- 1209 kg
8.C - 545 kg
6.B - 548 kg

Katefina a Michaela Hlavackovy 7.B

Participativni rozpocet

Dékujeme vSem, ktefi se zapoijili do hlasovani v ramci participativniho rozpoctu. Nas
navrh obsadil &tvrtou pficku a bude realizovan. Muzeme se tésit na novou houpacku
a hrazdy v okoli pyramidy v parku u $koly.

Mezinarodni den déti

Blizi se Mezinarodni den déti. Vloni probéhl 1.6. tematicky den ,,NO BAG — DAY".
Letos chceme Den déti oslavit také. Své navrhy a napady na to, jak byou by mohl mit
podobu, pfedejte svym parlamentakim.

R. Darikova
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SPRING CROSS WORD
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Spring word hunt
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KNIZNI
OZDRAVOVNA

Ur&eno teenagerdm?™, krerf hledaji relax, porozumani
a podpory v nelehké Zivorni situaci.
umisTeni: KOMNATA NEJVYSSI POTREBY

kontokt:
Sih

va, fmihovnice o lektorka, Mestskd

email: knc @knihovna-lirvinov.cz k'mI]mna
1 AT I BT Litvinov
fel. 476 11 373 5 013 i 15 Tt Bnd v shisiny b0 tifeckchioz doriod
véh od 13 da 19 let; finé véRové shupiny po predchaz domivs

Stranka | 7
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KNIHY JSOU ZRCADLY DUSE. é

Virginia Woolf
Nabidka KniZni ozdravovny: \

Nojdeme Vam fen pravy pribéh, foho pravého hrdinu...
(mdre 3oncl na 2aklade vhodn2 zvolenghg plibdhu se zorientovar ve své viasmi
2ivomi situoct, ziskor nadhled @ naidzr 1o nejlepsi mo2zné wychodisko)

Zprostredrujeme Vdm dievy a porozumani sobé samému...
(rozbor sitvace daného hrdiny mize zprosiedhrovar dlevu & porozumani sobs
samény)

Vedlejsi 0€inky Knizni ozdravovny:
odpocinek od negarivniho vlivu fechnologil a médir
rozvoj slovni zdscby a zlepseni vyjadrovacich schopnosti

Stavime na zdsaddch biblioterapie:
« fext odpovidd Zivomi situaci konkrémi osoby
« hrdina piibghu Fesi stejné problemy
s je ve stejném veky
 pribéh kongi pozitivng, ddvd nadéji
« dochdzi k seberefiexi

Méstskd fmihowna Litvinov, Soukenickd 982, tel. 476 111 373

KYTICE

Tato kniha je jednou z nejcennéjSich pamatek
Ceskeé literatury a patfi mezi nejoblibené;jsi knihy
Ctenail. Seznamite se s ni na zakladni Skole

v ramci povinné ¢etby. Mnohé z vas bude provazet
a tésit po cely Zivot.

Je to sbirka 13 balad, které jsou misty az hororove.
Balady jsou doplnény péknymi ilustracemi.

AUTOR: Karel Jaromir Erben
ILUSTRACE: Tomé)é Pekarek
NAKLADATEJSTVI: SUN

Katefina Hlavackova 7.B
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A. Mikolaskova 5.A
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SKRINKA

,,Kde sakra ma tu skfinku...” Zamumlam si sama pro sebe a probéhnu celou fadu
plnou skfinék. UZ nemam moc Casu, za chvili zvoni na hodinu a on se vrati z pauzy.

,,Sto dvacet, sto dvacet jedna, sto dvacet pét. A tady to je! Sto tficet dva.” Zaraduii
se, kdyz konec€né jeho skfifiku najdu. Ze zadni kapsy svych kalhot vytahnu
oboustrannou lepici pasku a kousek z ni utrhnu. Maly obdélnik lepici pasky pfilepim
na skfinku a pfitisknu na né&j obalku, ktera obsahuje dopis, ve kterém se pfiznavam
ke svému nejvétSimu tajemstvi. K lasce.

K lasce, kterou chovam k vysokému kytaristovi, ktery chodi do vedlejsi tridy.

Zrovna jsem vchazela do tfidy, kdyz zazvonilo na hodinu. Uf, moje naCasovani

se zdalo byt opravdu nepfekonatelné. Sedla jsem si do lavice a netrpélivé o ni
potukavala prstem. Vyklad o Ludviku XVI. jsem téméf nevnimala, protoze jsem si

v myS$lenkach pfedstavovala, jak asi zareaguje. OdepiSe mi, poCka na mé pied
Skolou, nebo snad bude stat s kytici u mého domu? Srdce mi busilo jako o zavod.
Neustale jsem se divala na rucickové hodiny, co visely nad dvefmi. Kazda vtefina

se zdala byt véCnosti. Konecné zazvonilo a my Sli vSichni do svych skfinék, abychom
se prezuli a mohli jit doma.

Kdyz jsme mezi skfifky vesli, nenapadné jsem Sla o dvé rady dal, kde byla jeho
skfifika. Zahnula jsem za roh a uvidéla to. Na zemi lezela roztrhana obalka a hned
vedle ni otevieny dopis.

,,Boze myj, takovej trapas.” Slozim hlavu do dlani a dfepnu si na zem. Promnula
jsem si o€i, jestli to celé néjakou Stastnou nahodou neni jen zly sen. Kdyz jsem
znovu oci otevrela, nic se nezménilo. VSechno bylo na chlup stejné. Tak to je parada,
nejen Ze budu vSem pro smich, ale on uz se na mé nikdy ani nepodiva,

ani neusmeje.

Sebrala jsem obalku s dopisem ze zemé a schovala je do tasky. Vyrazila jsem
ke své skfince, prezula se, vzala si bundu a Sla domd.

Rano

Nejhorsi rano mého Zivota, opravdu. Uz od chvile, co jsem vstala, se snazim marné
pfemluvit mamku, aby mé aspon dnes nechala doma. Do zitra uz na to vSichni
MoZna zapomenou a ja jim aspon nebudu pro smich. Jenze mamka uz mi své “Ne”
fekla. Prosté se neda nic délat, do Skoly musim. Tak jsem se Sla pfipravit. Vycistila
jsem si zuby, snédla néco malo k snidani a vyrazila jsem do Skoly. Za celou cestu
jsem nastésti nikoho ze skoly nepotkala. Vesla jsem hlavnim vchodem a zamifila
rovnou do skfinék. Kdyz jsem dosla k té svoji, uvidim, jak je na ni néco pfidélaného.
Zda se, ze uz nékomu pro smich jsem. Ale pockat, to je prece trsatko. Opatrné ho
odlepim z dvefi skfifiky a zblizka prozkoumam na své dlani. Byly na ném vyryté
inicialy. Jeho inicialy.

,, 1ak to pfece jenom zabralo!” Zapistim radosti a trsatko si schovam.

N. Ondfejkova 8.A
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CERVENE NEBE

To krasné zacCervenalé nebe,
Sleduju jeho kazdi¢ky moment.
Divam se na néj jako na tebe,

Byl jsi jim vzdy ohromen.

RUzové mraky, zapadajici slunce,
Za chvili vSe upadne v zapomnéni.
Vitr nadnasi vSechny pocity lehounce,

Vzdycky jsme byli tak sladéni.

Posledni paprsek vola o pomoc,
Mésic se vyzdvihl na nebe.
Svym hlasem ozyva se noc,

Svym hlasem srdce ozyvam se tobé.

Prvni hvézda sviti mi na cestu,
Cernota prebira veskerou moc,
Zas jsem odolala tvému gestu,

Ja jsem den a ty jsi ma noc.

V8e upadlo v zapomneéni,
Vitr nam odvlal krasny sen,
Nebe se kazdym okamzikem méni,

Ty jsi noc a ja jsem tvym dnem.

K. Jasanska 9.B
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DOPIS ESKYMAKOVI

V. Kafkova 5.A
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SILLY FUTURE DREAM

Driving around New York city in your Pink Porsche or a Ferrari F40,
no one’s now calling you ,shortie®.

Everyone likes you because you're rich,

when you mention your boyfriend, your friends ask you ,which?

Obviously this was a joke,

but i don’t think you wanna end up poor everyday going on a balcony for a smoke.
So live laugh love and cry,

don’t you ever forget to think about yourself high.

Gabiela Murarikova VIII.B

A. Pavliuk 8.C
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PRANOSTIKY

Pranostika je drobny utvar lidové slovesnosti. Tyka se pfedpovédi pro urcité dny
Ci obdobi, zvlasté ve vztahu k zemédélstvi a pocasi.

Je zalozena na dlouhodobém pozorovani. Slovo pranostika vychazi z feckého

prognosis neboli predpovéd.
bfezen

- Bfezen — za kamna vlezem.

- Jak prsi v bfeznu, snézi v maji.

- Zima, kterou bfezen nese, dlouho s nami jesté trese.
duben

-V dubnu svrchu hfeje, od spodu mrazi.

- Studeny a mokry duben plni sklepy a sudy.
- Teplé desté v dubnu — teplé dny v fijnu.

- Duben hojny vodou, fijen vinem.

OSMISMERKA
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Vys8krtej slova: TRAKTOR, POLE, JARO, JASNO, ROPA, NOHA, TOUHA, KOPEC, PEC

M. Tomdik a J. Reisz 7.B
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DEN ZEME

V patek 22. 4. probéhl na nasi Skole projektovy den zaméfeny na Den Zemé.

Z&ci 5. A vyrabéli mapu svéta, vyhledali a sepsali recepty jidel typickych pro
jednotlivé zemé. Tyato jidla poté vytvarné ztvarnili.
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