Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most

LITVINOV

se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most

ORGANIZACNI RAD SKOLY

Cast & 37: PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

Cj.: Spisovy znak Skartacni znak

ZSMS-MS 1/2021/S-26 1.1.5. A10

Vypracovala:

Bc. Evzenie Drabkova, zastupkyné feditelky pro
piredskolni vzdélavani

Schvalila:

Mgr. Hana KaSkova, feditelka Skoly

Pedagogicka rada projednala dne: 31. 8. 2021
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9. 2021
Smérnice nabyva ti¢innosti ode dne: 1.9.2021

tohoto predpisu.

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatk, které tvoti soucast

Provozni
1

tad MS




LITVINOV

o s

~

9.

Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

Obsah

Udaje o zafizeni
Rezimové pozadavky
2.1.Nastup déti
2.2.Hra
2.3.Pohybové¢ aktivity
2.4.Pohyb venku
2.5.0dpocinek, spanek
2.6.Stravovani
2.7.Pitny rezim
2.8.0tuzovani
Zajisténi vhodného mikroklimatu, zplisob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni
3.1.Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni
3.1.1. Teplota vzduchu
3.1.2. Vétrani
3.2.0svétlent
Zasobovani pitnou vodou
Zpisob zajisténi vymeény a skladovani pradla
5.1.Vymeéna pradla
5.2.Prani pradla
5.3.Manipulace s pradlem
Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim
6.1.Zpusob a Cetnost tklidu
6.1.1. Denni tklid
6.1.2. Tydenni uklid
6.1.3. Ctvrtletni a ro¢ni uklid
6.2.Zpusob a Cetnost dezinfekce a deratizace
6.3.Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Rad venkovnich ploch §kolni zahrady a piskovisté
Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
8.1.Psychohygienicka opatieni
8.2.Evidence a registrace Urazil
8.3.Lékarnicka prvni pomoci
8.4.Seznam telefonnich ¢isel
8.5.Podminky pro poskytnuti Iékafského osetieni pii urazech a nahlych onemocnéni
Pokyny pro ptipad nouze

10. Informace a pouceni o ochrané osobnich udaji
11. Zavérecna ustanoveni

Provozni fad MS
2



LITVINOV

1.

Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

Udaje o zarizeni

Nazev organizace: Zakladni Skola a Matetska Skola Litvinov, Podkru$nohorska 1589, okres

Most

Reditelka organizace: Mgr. Hana Kagkova

Zastupkyné reditelky Skoly pro predskolni vzdélavani: Bc. Evzenie Drabkova

1CO - 00832537

Adresa: Ladova 1676, Litvinov

Telefon: 733 539 581 Zastupkyné pro piedskolni vzdélavani

773 777 364 Matetska skola

Webové stranky Skoly: www.3zs.cz

Email: 3zs@3zs.cz

ID datové schranky: zhusbw8

Typ MS: celodenni péée

Kapacita: 150 déti

Provozni doba: 6,00 hod. — 16,30 hod.

Pocet trid: 7

Aktualni pocet tiid a pocet zapsanych déti je upfesnén v roénim planu mateiské Skoly.

Typ: matefska Skola s celodennim provozem

Vékové sloZeni skupin: homogenni

Provozni fad matefské skoly upravuje ¢innost skoly v souladu s hygienickymi ptedpisy a normami.
Provozni fad se fidi zejména:

Zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
Vv platném znéni

Zakonem ¢. 561/%004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzd€lavani,
Vv platném znéni (Skolsky zédkon)

Vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, v platném znéni

Vyhlaskou €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, v platném znéni

Vyhlaskou ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na stavby, v platném znéni

Vyhlaskou €. 107/2005 Sb., o S8kolnim stravovani, v platném znéni

Vyhlaskou 252/20048S., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah
kontroly pitné vody, v platném znéni

Provozni fad MS
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Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

Vyhlaskou ¢. 64/2005 Sb., o evidenci Grrazd déti, zakd a studentd, v platném znéni

Vyhlaskou €. 464/2000 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupalisté, sauny a hygienické
limity venkovnich hracich ploch, v platném znéni

Vyhlaskou €. 27/2016 Sb. O vzdélavani zakii se specialnimi vzdelavacimi potrebami a Zakit nadanych
Ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani ¢. j. 32 405/2004 — 22

Radem $kolni jidelny, v platném znéni

Radem venkovnich ploch, v platném znéni

RezZimové pozadavky

Rezim dne je prizpisoben homogenni skupiné déti ve véku od 2 - 7 let. Ucitelky ho pruzné
prizpusobuji aktudlnim potfebam déti. V matetské Skole je dbano na soukromi déti, pokud
maji potfebu se uchylit do klidného koutku a netcastnit se spolecnych ¢innosti, je jim to
umoznéno. Onemocni-li dit€, jsou ihned telefonicky vyrozuméni rodice ditéte, provede se

zépis do tfidni knihy o ¢ase informovani i o ¢ase odchodu ditéte z MS.

Je-li podezieni na infekéni onemocnéni, je dit¢ izolovano od ostatnich déti, napt. do
sborovny nebo do kanceléaie zastupkyné feditelky pro predskolni vzdélavani, dohled nad
ditétem je zajistén. Nepiitomnost ditéte v MS jsou rodi¢e povinni omluvit.

2.1 Nastup déti

Provoz MS je od 6.00 do 16.30 hodin.

Déti jsou do MS piijimany od 6.00 hodin do 8.00 hodin, schazi se vzdy V jedné uréené
ttide, do svych tfid odchazi se svymi ucitelkami v dob€ od 6.30 hodin do 7.00 hodin
(dle rozpisu sluzeb pedagogickych pracovnic). V ptipad¢ pozdniho ptichodu je mozné
se s ucitelkou individualné domluvit — naptiklad z diivodu névstévy lékare. Rodice jsou
povinni déti osobné piedat pani ucitelce. Pii nastupu do matetské Skoly je uplathovan
individualné adaptacni rezim.

Skolni budova je zabezpegena systémem video telefonti instalovanych na chodbé i ve
ttidach matetské Skoly. U vchodu do budovy je umisténa videokamera, kterd snima
kazdou osobu pii vstupu do zafizeni. Rodice, &i navitévnici MS si zazvoni na uréené
oddéleni. Pedagogicky i provozni persondl pfijima rodice i povérené osoby dle obrazu,
a mize pozadovat sdéleni jména ditéte. Kazdy pracovnik Skoly, ktery otevira budovu
cizim ptichozim osobdm, je povinen zjistit diivod jejich navstévy a zajistit, aby se
nepohybovali nekontrolované po budové. Béhem provozu Skoly jsou zevniti volné
oteviratelné dvete hlavniho vchodu i v§ech unikovych vychodu.

Provozni fad MS
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se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

Oteviraci doba MS:
6.00 — 7.00 hod. mateiska Skola uzaviena, zvonit na tiidu Veverek.
7.30-8.00 hod. | mateiska Skola oteviena — z divodu velkého pohybu rodicu.

Dohled pfti vstupu do budovy zajist'uje poverend uklizecka.

8.00 — 12.30 hod.

matetskd Skola uzaviena, zvonit na jednotliva oddéleni tfid nebo
kancelaf.

11.30-11.45 hod.

matetska Skola uzaviena, rodice ¢i povétené osoby, které si jdou
vyzvednout déti z odd¢leni tfidy 2-3. letych — zvonit na tfidu 1.
A Kuréatka.

12.30 - 12.45 hod.

matefska Skola oteviena, dohled vykonava povétena uklizecka.

12.45 - 14.30 hod.

matefska $kola uzaviena — odpocinek déti, zvonit na kancelaf.

14.30 - 15.30 hod.

matefska Skola uzaviena — zvonit na jednotlivda oddéleni
vyznacend na zvoncich

15.30 - 16.30 hod.

mateiska Skola uzaviena — zvonit na tfidu Veverek.

15.00 - 16.30 hod.

matefska Skola uzaviena, pokud budou v tuto hodinu déti venku
na Skolni zahradé, tuto informaci se dozvite z informativni
tabule pfed hlavnimi dvefmi. V tomto pfipadé¢ zvoiite na
kancelai MS.

2.2 Hra
déti maji dostateCny Cas a prostor pro hru béhem celého dne — ranni ¢innosti (6.00 —
8.00) - spontanni hry, vychovné ¢innosti (8.00 — 10.00) - hry zaméfené na splnéni
vychovné vzdélavacich cili, smyslové hry, pohybové hry, pti pobytu venku (10.00 —
12.00) — sportovni a pohybové hry, odpoledni ¢innosti (14.30 — 16.30) — spontanni nebo

fizené hry dle TVP

2.3 Pohybové aktivity
déti maji dostatek pohybu spontanniho i fizeného, v pritbéhu her vyuzivaji rizné nacini
(skakaci pandk, Svihadla, obruce, latkovy padak, mice, stuhy, basketbalovy kos,

fotbalové branky atd.)

kazdy den je zatfazovana pohybovéa chvilka, zdravotné orientované cviceni, hudebné
pohybové ¢innosti, vyuziva se prostor herny, chodby pied tfidou, pfi pobytu venku se
vyuziva Skolni zahrada (piskovisté, sportovni nacini, herni prvky) a nejblizsi okoli

Provozni fad MS
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Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

2.4 Pobyt venku

k pohybovym aktivitam je pln¢€ vyuzivan pozemek Skolni zahrady, ktery je dostatecné
prostorny

denni doba pobytu venku je 2 hodiny dopoledne — doba pobytu je aktualné upravena
s ohledem na pocasi. V letnich mésicich se ¢innosti pfesouvaji co nejvice ven

pobyt venku se neuskuteciiuje pii mrazu pod - 10 °C, pfi silném desti, vétru a pii
inverzich

k aktualni informaci o smogové situaci vyuzivame bezplatnou linku ekologického
centra, elektronickou cestou nam jsou zasilany informace od krajského Gitadu Usteckého
kraje — vyhlaseni signalu upozornéni nebo regulace a jejich ukonceni

doba pobytu venku v odpolednich hodinach se odviji od délky pobytu ditéte v zafizeni,
déje se spise v jarnich a letnich mésicich

Vv letnich mésicich se ¢innosti déti prizptisobuji tak, aby se daly vykonavat venku

pii pobytu venku se plni vychovné vzdélavaci cile vytyéené ve SVP

2.5 Odpocinek, spanek

déti spi, nebo odpocivaji po obéde — piiblizné od 12.45 hodin do 14.15 hodin pii ¢teni
pohadky ¢i poslechu relaxacni hudby

jsou respektovany individualni potieby ditéte — 1/2 hodiny odpocinku pro vSechny déti
— pokud dité neusne, ma moznost se zucastiovat klidovych aktivit, které jim pobyt
Vv postylce zkracuji (prohlizeni ¢asopisti, knih). StarSi déti se pfipravuji na Skolu formou
dopliikkovych ¢innosti (grafomotorika, logopedie) apod., mladsi déti si mohou vzit do
postylek svou oblibenou hracku (plySovou). Tyto aktivity jsou organizovany tak, aby
nerusily déti s potfebou spanku nebo odpocinku

kazde¢ lehatko, deka a polStar je oznaceno znackou ditéte

2.6 Stravovani

strava se piipravuje v kuchyni MS, ktera odpovida hygienickym pozadavkim

pokud je dité ptitomno v dob¢€ podavani jidla, stravuje se vzdy

détem se podava pestrd a vyvazena strava, zajiStujici splnéni fyziologickych potieb
détského organismu

dopoledni svacina se podava kolem devaté hodiny, déti se samy obsluhuji, nejmladSim
détem pomaha ucitelka. Pi1 obédé déti pouzivaji dle svych schopnosti piibory. VSichni
zaméstnanci vedou déti k samostatnosti

obéd se vydava v 12.00 hodin, odpoledni svafina v 14.15 hodin, €asovy odstup
jednotlivych jidel neptesahuje 3 hodiny

déti si mohou zvolit velikost porce

Provozni fad MS
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Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

strava je pfipravovana podle hygienickych norem a receptur S dostatkem vitamint,
vlakniny. Mé&si¢né je vyhodnocovan spotiebni kos. Pii vydeji jidla je dbano na dodrzeni
stanovené teploty urcené hygienickymi piedpisy

Provozni 4d MS je dopInén o provozni iad $kolni jidelny

2.7 Pitny rezim

béhem celé¢ho dne je zajistén vSem détem dostatecny piijem tekutin v podobé rtiznych
¢aju, stav, vitaminovych napoji, vody apod.

kazdé dit¢ ma svou sklenicku, béhem dne se miize kdykoliv samo obslouzit, u
nejmladSich déti pomaha ucitelka

pouzité sklenicky jsou umyvany v kuchynce

Vv 1ét¢ jsou détem napoje dostupné i pii pobytu na Skolni zahradé

2.8 Otuzovani

dbadme na to, aby mistnosti nebyly pretdpéné, dostatecné¢ a pravidelné vétrame za
pritomnosti déti dle potfeby ventilacemi, v zimnim obdobi se vétra kratce a intenzivné
(provozni pracovnice, ucitelky)

pfi vhodném pocasi organizujeme Cinnosti ven, je dbano na pifiméfené obleCeni déti

k otuzovani v letnich mésicich déti vyuzivaji mlhovisté na §kolni zahradé

v zimnich mésicich pfi dostatecném pobytu venku do ptirody

otuzuji se vSechny déti, dle individuélnich zvlastnosti

3 Zajisténi vhodného mikroklimatu, zpusob a intenzita vétrani, vytapéni, osvétleni

3.1 Zpiisob a intenzita vétrani a vytapéni
3.1.1 Teplota vzduchu

denni mistnosti minimaln¢ 20°C, optimalné 22+(-) 2°C, maximaln¢ 28°C

zastaveni provozu zafizeni (ve tfiddch urcenych k pobytu déti pii poklesu teploty
vzduchu ve tfech po sobé nasledujicich dnes pod 18°C, ne v§ak méné nez 16°C, nebo
pii poklesu teploty vzduchu v téchto uéebnach v jednom dni pod 16°C) musi byt provoz
zafizeni zastaven

pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi
nez 30°C nebo kdy je vysledna teplota teploméru vyssi nez 31°C, musi byt pferuseno
vzdélavani a zajiSténo jiné ndhradni opatieni pro déti s moznosti pobytu mimo budovu
véetné zajisténi pitného rezimu

pokud venkovni stav prostfedi neumoziiuje vyuzit pfirozené vétrani pro prekro€eni
pfipustnych hodnot Skodlivin ve venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické
podminky a vétrani Cerstvym vzduchem zajiStény vzduchotechnickym zatizenim

Provozni fad MS
7



LITVINOV

3.12

3.2

Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

orientacni teplota vzduchu v prostorach s pobytem je zabezpecena pomoci nasténnych
teploméri. Teploméry nejsou umisténé na ptimém slunci

Vétrani
vSechny prostory jsou vétratelné, ve tiidach i1 v Satnach jsou okna snadno ovladatelna

Osvétleni

Denni osvétleni:

pro vétSinu zrakovych ¢innosti v zafizenich pro vychovu a vzdélavani se vyzaduje smér
osvétleni zleva a shora. Svitidla um¢lého osvétleni jsou umisténa na stropé rovnobézné
s okenni sténou

parametry umélého osvétleni odpovidaji normovym pozadavkim ceské technické
normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitini prostory

Ochrana pied oslnénim a zrakové pohody:

vSechna okna ve tfidach jsou opatiena zaluziemi pro regulaci denniho osvétleni,
zejména ptimého slune¢niho svétla vSude tam, kde by mohlo vyvoldvat nadmérné
jasové kontrasty

Televizni obrazovky:

Vv prostorech s televizni obrazovkou jsou zajistény podminky zrakové pohody vhodnou
polohou obrazovky k oknim i k svitidlim a je zajiSténa optimalni vzdalenost déti od
obrazovky pfi sledovani poradii

potady v televizi déti sleduji vzdy s uréitym cilem, nejvice vSak 1x tydné po dobu 15 —
20 min.

Prace s pocitaem:

interaktivni tabule a multiboard s vyukovymi programy jsou k dispozici vSem détem.

4 Zasobovani pitnou vodou

zatizeni pro vychovu a vzdelavani je zasobovéno pitnou vodou vyhovujici pozadavkim
stanovenym zvlastnim pravnim predpisem (vyhlaska ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi
hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a €etnost a rozsah kontroly pitné vody)

z kapacitniho hlediska ptipada nejméné¢ 601 vody na den a na 1 dité v pfedSkolnim véku

5  Zpusob zajisténi vymény a skladovani pradla

5.1 Vymeéna pradla: lazkoviny —  1x za 2 tydny
ruéniky — Ix tydné, v pifipadé potieby ihned (tfidy jsou
postupné vybavovany zasobniky s papirovymi utérkami)
pyZama — Ix tydné

5.2 Prani pradla:

rwr

lazkoviny a froté ruéniky se perou v MS, pyzama si déti odnasi na konci tydne domi

Provozni fad MS
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Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

pokud se vyskytne v MS infekéni onemocnéni, 1iZkoviny a ruénik ditdte se méni
okamzit¢, uklizecka provede dezinfekci, dité si odnasi pyzamo domt na vyménu

5.3 Manipulace s pradlem:

pouzité lozni a osobni pradlo se uklada do kosu, které zabraiuji kontaminaci s okolim
s necistotami z pradla

pii veskeré manipulaci s pradlem je Cisté pradlo dopravovano a udrzovano zésadné
oddé€len¢ od pradla pouzitého

kose jsou omyvatelné a dezinfikované

pouzité pradlo v koSich se skladuje ve vyclenéném prostoru

¢isté lizkoviny se skladuji v samostatnych, Cistych a uzaviratelnych skiinich, které jsou
pravideln¢€ vymyvany a dezinfikovany (jednou za 14 dni a dle potfeby Castéji)

6 Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

6.1 Zptsob a Cetnost tklidu

6.1.1

Denni uklid:

setfeni na vlhko vSech podlah tfid a Saten, ndbytku, kryt topnych téles, okennich
parapetu, klik, splachovadel, vynaseni odpadkd, vysavani kobercti vysavacem

za pouziti Cisticich prostiedki s dezinfekénim ucinkem (Domestos, Savo) myti
umyvadel, zdchodovych mis, sedatek na zachodé

ptiprava lehatek vcetné luzkovin a jejich uklid

6.1.2 Tydenni uklid:

dezinfikovani umyvaren a zachoddi (omyvani casti stén), hiebent, dikladné myti
nabytku, Satnovych blokil a dveii jak interiérovych, tak venkovnich, tklid kancelafi a
sboroven, vymeéna ruénikd

6.1.3 Ctvrtletni a ro¢ni klid:

3x ro¢n¢ myti oken, rdmu a zaluzii

2x ro¢né celkovy uklid vSech prostor s pranim kobercii Skolnim vysavacem,

1x ro¢né prazdninovy uklid — dezinfekce vSech hracek, textilii, prostor, prani dek a
polstait, myti svitidel

pravidelné zametani necistot z chodniku, v zim¢ odklizeni sné¢hu, posyp soli

pracovni doba uklizecek od 6.00 do 14.30 hodin, od 7.30 do 16.00 hodin

vS§echny pracovnice byly pouceny o bezpecném uloZeni Cisticich a dezinfek¢nich
prostiredkii ve skladu z dosahu déti a mimo prostory, kde se déti pohybuji

6. 2 Zpusob a Cetnost dezinfekce a deratizace

profylakticky 1x ro¢né¢ a dle potfeby — pouziti ptfipravkd k tomu vhodnych po
konzultaci s odbornymi pracovniky DDD

Provozni fad MS
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6. 3 Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
e smésny odpad se vyvazi jednou za tyden
e gastro odpad se vyvazi kazdé pond¢li
e papir se vyvazi na telefonickou vyzvu

Pevné odpadky jsou uklddany do uzavienych nadob a jednordzovych plastovych obali,
umoziujici snadnou sanitaci. Obaly z plasti jsou ukladany zvlast a zneSkodnovany denné
odpovidajicim zptisobem.

7 Rad venkovnich ploch $kolni zahrady a piskovisté

« ucitelky zodpovidaji za bezpecnost déti pii pohybu venku a dle toho organizuji ¢innosti tak,
aby 1 preventivné ptedchazely uraziim

o Skolni zahrada je uzavtena a je ptehled o hrajicich détech na uvedené plose

o pted pobytem venku dopoledne i odpoledne prvni ucitelka zkontroluje stav skolni zahrady,
vytahuje ochrannou plachtu nad piskovistém, rovnéz zkontroluje stav vybaveni — urazova
prevence

o Skolni zahradu denn¢ udrzuji v Cistoté a potadku ucitelky, uklizecky a Skolnik. Kontroluji
celkovou plochu a stav hernich prvki, dle potfeby vSe uklizi, zametaji, kropi, odpadky
odnasi do popelnice, staraji se o kvétinové zahony, pleji, zalévaji a kypii, sazi a to v dob¢,
kdy se na zahradé nepohybuji déti. V ramci TVP se o zahradu staraji taktéz déti s pani
ucitelkou a rodici (zalévaji, sazi, kypfti, plevel vytrhavaji atd.)

o pfed ukoncenim pobytu venku je povinnosti déti a ucitelek uklidit veskeré vybaveni na
pfedem urcené misto (napf. altdn) a zamknout je. U¢itelky stdhnou ochrannou plachtu na
piskovisté, kterou ukotvi

« zahradu uzamykaji ucitelky. Odpoledne po skon€eni pobytu venku uzamyké branku a branu
pro vstup rodic¢i uklizecka

« Skolnik MS zajistuje pribéznou pééi o zelen (shrabavani listi a sekani travy, kropeni a
zalévani zelen€ i1 v dobé letnich prazdnin, drobné profezy kett a dfevin), dale zajistuje
pribéznou péci o herni prvky, vizualné kontroluje jejich technicky stav a hlasi zavady
zastupkyni feditelky pro pfedskolni vzdélavani, kterd se stara o zajiSténi opravy odborniky.
Kazdy mésic predkladd ZRS (zastupkyné feditelky $koly pro piedikolni vzd&lavani)
pisemnou zpravu o vizualni prohlidce (kontrole zahrady)

« technicky stav hernich prvkl je kazdy rok kontrolovan pfislusnym reviznim technikem,
kontrola dle CSN EN 1176 a 1177

o na hernich prvcich se déti pohybuji pouze pod dohledem ucitelky nebo jiné dospé€lé osoby

« na Skolni zahrad¢ se pohybuji déti pouze v dohledu ucitelky nebo jiné dospélé osoby

o pisek v piskovisti se vyménuje 1x za rok, vyhovuje hygienickym pozadavkim uvedenym
ve vyhlasce ¢. 238/2011 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupaliste, sauny
a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch a je zdravotné nezdvadny

o kvalita pisku se udrzuje pravidelnou udrzbou — kypfeni a kropeni, 2x rocné se pisek
ptehazuje

Provozni fad MS
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o piskovisté jsou chranéna ptfed necistotami ochrannou plachtou z husté sitoviny, kterd je
pravideln¢ kontrolovana. Na noc nebo na dobu, kdy jsou mimo provoz, jsou piskovisté
zakryvana, aby se zabranilo ptistupu holubtl, kocek a psi.

8 Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

8.1 Psychohygienicka opatieni

ochrana ditéte pred pretézovanim a stresovymi situacemi

ucitelky jsou sezndmeny se zdravotnim stavem vSech déti a informuji o ném ostatni
ucitelky trid

pii vychovné vzdélavacim procesu voli ucitelky vhodné, veéku piiméfené postupy,
posilujici kladnou motivaci

ucitelky €leni vychovné vzdélavaci proces na zatézové a klidové ¢asti

vychova ke zdravi

ucitelky dbaji na pribézné vétrani tfid v prub&hu vzdélavani

kontroluji pfiméfené obleceni

déti s ptiznaky infekEnich onemocnéni ucitelky neprodlené izoluji a predaji rodi¢im

v obdobi zvyseného poctu infekei nebudou sjednavany akce, pii kterych se shromazduji
déti z vice matefskych skol

vSechny ucitelky vedou déti k pravidelnému a dostatecnému pitnému reZimu

vychova k pohybu

ucitelky informuji rodi¢e o vyznamu dodrzovani reZimu dne (pohyb na Cerstvém
vzduchu, dostateény spanek, zdrava vyziva)

mimotadnou pozornost vénuji ucitelky pohybovym aktivitdm a posilovani kladného
vztahu Kk pohybu a zvySovani télesné zdatnosti a odolnosti

¢innost budou ucitelky smétovat do ptirody, pokud to pocasi dovoli

Vv pribéhu vychovné vzdélavaciho procesu ucitelky zatrazuji relaxacni cviceni formou
télovychovnych chvilek, dechova cviceni

ve spolupraci srodi¢i usmériiuji ulitelky déti k vybéru mimoskolni c¢innosti
s télovychovnym zamétenim

8.2 Evidence a registrace Urazl

eviduje se kazdy uraz a zapisuje do Knihy traza (§ 29odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb.,
Vv platném znéni (Skolsky zédkon), vyhlaSka ¢. 64/2005 Sb., o evidenci Urazt déti, zaka a
studentil, v platném znéni)

v piipadg, Ze dité je nep¥itomno v matefské $kole déle, nez dva dny, hlasi se traz CSI
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8.3 Lékarnicka prvni pomoci
e dopliyje se dle doporuceného vybaveni ,,Ceského cerveného kiize*
e za doplnéni, vybaveni zodpovida povétena ucitelka

8.4 Seznam telefonnich ¢isel
e je umistén ve tiidé ¢. 406 v piipadé potieby je k dispozici

8.5 Podminky pro poskytnuti 1¢katského oSetfeni pti urazech a nahlych onemocnéni
e (37 014/2005-25 Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakn
a studentl ve Skolach a Skolskych zatizenich, v platném znéni)

9. Pokyny pro ptipad nouze

Provozni fad nenahrazuje havarijni, provozni a evakuacni rady, podle kterych se reSi
mimoradné situace.

10. Informace a pouceni o ochrané osobnich udajti

Vsichni zaméstnanci matetfské Skoly byli seznameni s informacemi a pouceni o ochrané
osobnich idajt a 0 praci na PC, 0 dodrzovani pfijatych opatienich vyplyvajicich z nafizeni EU
na ochranu osobnich udajii neboli GDPR 2016/679 ze dne 27. 4. 2016 s G¢innosti od 25. 5.
2018

11. Zavérecna ustanoveni

Provozni ta4d MS je zpracovan v souladu se zikonem ¢&. 561/2004 Sb., $kolsky zakon, v platném
znéni, v souladu s vyhlaskou MSMT 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani a zakonem &.
258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi, v platném znéni.

Provozni iad je trvale umistén na volné& p¥istupném misté v MS a na webovych strankach
Skoly, je zavazny pro vSechny zaméstnance $koly a zaméstnanci byli s jeho obsahem
prokazatelné seznameni.

Seznameni s provoznim fadem tvoii soucast vstupniho a periodického Skoleni zaméstnanct
Skoly.

Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem Skoly povétena
zastupkyné pro predSkolni vzdélavanti.

a) Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutirnim organem Skoly povéiena zastupkyné
teditelky Skoly pro predskolni vzdélavani.

b) Rusi se pfedchozi znéni smérnice &. j. ZSMS-MS 1/2020/S-1, ze dne 1. 9. 2020.

¢) UloZeni smérnice v archivu $koly se fidi Spisovym a skarta¢nim fadem Skoly.

V Litvinové dne 31. 8. 2021

Mgr. Hana KaSkova
tfeditelka Skoly

Provozni fad MS
12



Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

LITVINOV

Provozni fad MS
13



