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2 Obecna charakteristika Skoly

Mateiska skola je umisténa v zastavbeé rodinnych domki a v blizkosti méstské hromadné
dopravy, obklopena zahradou. Toto klidné prostiedi 1ze vyuzivat k pobytu déti venku.
Nase Skola plvodné slouzila jako zafizeni s celoronim provozem, pozdéji byla z
hygienickych diivodii pfizptisobena pouze pro tii t¥idy jako celodenni MS.

V roce 2006 prosla MS rekonstrukei, tim byly splnény hygienické predpisy a kapacita
byla navySena na 135 déti. Ke dni 31. srpna 2008 byly z rozhodnuti Rady mésta Litvinov
zruseny jesle, které sidlily v prondjmu v budové nasi matetské skoly. Od 1. zati 2008 byla
v matefské Skole zfizena tfida pro déti mladsi tii let. Tato tiida je soucasti matetrské skoly.
Od 1. zafi 2010 je celkova kapacita navysena na 150 déti.

V ptizemi jsou umistény tfi tfidy. VSechny jsou vybaveny novym nabytkem, hrackami a
pomlckami. Tim pln€¢ vyhovuji vychovnym a vzdéladvacim potfebam déti. Trida
uprostied je rozmeroveé mensi nez ostatni dvé tfidy, z tohoto diivodu je v ni maximalni
pocet déti stanoven na 21. V ptizemi se dale nachazeji Satny déti, kazdé dité ma sviij box
s botnikem. Mezi tfidami je umisténa vydejna stravy. Ze vstupni haly se vchazi do
kuchyné¢ a do druhého kiidla budovy. Zde jsou mistnosti pouze pro zaméstnance — dvé
kancelare, Satna zaméstnanci, toaleta a sborovna. Po schodisti se dostaneme do prvniho
patra, kde jsou dalsi ¢tyfi tfidy. Jedna tfida je urena détem mladsim tii let. Tiida
uprostied je rozmérové mensi, z tohoto divodu je v ni maximalni pocet stanoven na 18
déti. Nachazi se zde ptipravna kuchynka, ktera je propojend s kuchyni vytahem. V prvnim
patfe se nachdzi mistnost, kterd slouzi k uskladnéni t€lovychovnych pomicek.

Soucasti budovy je prostorny sklep. Cela budova mé zabezpecovaci zatizeni napojené na
Meéstskou policii  Litvinov. Matefskd Skola je vybavena zabezpecenim formou
videotelefonli, které umoziiuji kontrolovany vstup do budovy. Matetskd Skola je
obklopena rozlehlou zahradou, kterd v roce 2014 prosla zdsadnimi zménami a stala se
z ni zahrada v environmentalnim stylu. Finan¢ni dotaci 1 378 000 K¢ jsme ziskali diky
uspesnému projektu ,,Zahrada, ve které se zije — Po stopach Filipa“ v ramci Operaéniho
programu Zivotniho prostfedi — prioritni osa 7. Vysadilo se mnoho zelen¢, stromt a kef.
Byl zabudovan altan s pfivodem pitné vody. Mlhovisté pro osvézeni v letnich mésicich,
lavi¢ky a odpadkové koSe, tfikomorovy kompostér, zahonky, vrbova chyse, herni prvky

pro pohybové aktivity déti, piskovisté. O zahradu se kromé& spravce budov a uklizecek
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staraji 1 nase deti s ucitelkami a rodi¢i — vV ramci plnéni environmentalni vychovy.
Zahrada je priibézné¢ kontrolovana zaméstnanci matetské skoly.
Podrobnéjsi informace jsou zpracovany v kapitole Charakteristika vzdé€lavaciho

programul.
3 Podminky vzdélavani

3.1 Vécné podminky

Matetska Skola ma dostatecné velké prostory, vyhovuje skupinovym i individudlnim
¢innostem ditéte. Kazdé odd¢leni je rozdéleno na dveé €asti — hernu a tiidu se stolecky.
Dé&ti maji moznost se pohybovat v celém prostoru podle zajmu a provadénych ¢innosti.
Velikou ptednosti je oddéleni pro déti do tii let veéku, které je vhodné vybaveno
podnétnymi a bezpecnymi hrackami a pomickami. Je zde zajiSt€éna maximalni
bezpecnost. Oddéleni disponuje nabytkem, linem a novymi postylkami. Dé&ti maji
moznost vyuzivat prilehlou ¢ast zahrady matetské skoly, kde je umisténo piskovisté a
herni prvky odpovidajici vékovym a individudlnim zvlastnostem. Na zdkladé¢
materialnich, organiza¢nich, financnich moznosti bylo zlepSeno parkovani u matetské
Skoly a z ¢asti zrekonstruovany objekt v bezbariérovy véetné ptistupové cesty k altanu —
ucebny v pfirodnim stylu v zadni ¢asti zahrady. V roce 2017 jsme pro lepsi orientaci
nechali umistit smérové tabule zhlavni silnice PodkruSnohorské v Litvinové aZz
k matetské Skole. Objekt je 1épe viditelny pro vetejnost i zasobovani.

Oddéleni jsou vybavena hrackami, pomtckami, které jsou obnovovany dle finan¢nich
moznosti. Vyse nabytku je ptizplsobena vysce déti. Kazdé odd€leni ma relaxacni koutek.
Je vybaven Casopisy a knihami, které jsou détem volné dostupné. V roce 2017 byla
provedena vyména podlahovych krytin ve vSech oddélenich. V pfizemi se nachazi
interaktivni tabule Smartboard, je pfenosna a je k dispozici v§em détem. V prvnim patie
se nachazi multiboard, ktery se potidil v roce 2020 v rdmci projektu ,,ZvySeni kvality
vzdélavani v Litvinoveé®. Je téz prenosny a je k dispozici vS§em détem. Diky projektu jsme
ziskali komplexni diagnostickou pomiicku pro déti predSkolniho veéku ,,Klokantv kufr*

S ptislusenstvim a hru ,,Povide;j, zizalo*.
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V fijnu 2016 byly pofizeny nové skiin€¢ s uloznym prostorem na knihy a didakticky
material v patfe budovy. Hracky a pomticky v oddélenich, jsou umistény tak, aby je déti
dobie vidély, samostatné si je braly 1 uklizely.

Ke kazdému oddéleni nalezi socialni zafizeni, rekonstruované v letech 2018-2020, které
poctem odpovidé stanovenym normdm. Ve stejném obdobi probéhla vyména krytii na
topeni v celé budové. V 1éte€ r. 2021 doslo k demontazi dievénych obkladli a vymalbé
chodeb.

Déti se previékaji v Satnach, kazdé oddéleni ma vymezeny svij prostor (botniky, které
jsou oznacené nazvem oddélent).

Strava pro déti i zaméstnance se pripravuje v Kuchyni matefské Skoly, ktera se nachazi
V pfizemi budovy. V posledni dobé zde byly provedeny Upravy, aby byly splnény

hygienické normy (nové obklady, odsavace par, bezdotykové baterie, osvétlent).

3.2 Zivotosprava déti

ReZim dne

Rezim dne neni pevné stanoven, v prubéhu dne se stfidaji spontanni a fizené ¢innosti.
Vychézi z vyvojovych a veékovych zvlastnosti, ze zajmu a potifeb déti. Ve vSech
¢innostech prevlada hra jako dominantni metoda.

Spojovani oddéleni je omezeno na nezbytnou nutnou dobu. Dodrzujeme intervaly mezi
jidlem, potiebu a délku spanku. Hry volné i fizené probihaji od ptichodu déti do pobytu
venku a po odpolednim odpocinku, jsou ve vyvazeném pomeéru, se zietelem na
individudlni potieby déti. Didakticky cilené ¢innosti probihaji v pribéhu celého dne
formou individuélni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek s détmi, vychazeji z potieb a
zajmu déti.

Pohybové aktivity

Denné jsou zafazovany zdravotné zaméfené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci,
uvoliovaci, dechova, relaxacni) a pohybové hry nejlépe venku na zahradé¢, pokud je
vhodné pocasi. Pribézné pohybové chvilky a hudebné pohybové Cinnosti, spontanni

pohybové aktivity.
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Pobyt venku

Zatazujeme 2 hodiny denné, dopoledne i odpoledne po odpocinku déti. V letnich
mésicich se ¢innosti pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se neuskutecnuje pii mrazu
pod — 100 C, pfi silném vétru, desti a pii inverzich. Co nejvice vyuzivame Skolni zahradu,
pobyt venku vyuzivame pro spontdnni i fizené ¢innosti vzdy s pozndvacim cilem a
pohybovou aktivitou.

Odpocinek, spanek

Déti v nasi matetské Skole nejdou spat, ale odpocivat. Déti, které neusnou, si mohou hrat
nebo se s pani ucitelkou zapojit do zajimavych klidovych ¢innosti, aniz by rusily ostatni
déti. Pred ulozenim do postylek dbame na pfijemné klima ve tfid€, ¢teme pohadky,
poslouchdme pohadky, zpivame ukolébavky. Dit¢ si muze vzit do postylky svou
oblibenou plySovou hracku.

Stravovani

Détem je podavana pestra a vyvazena strava, zajistujici splnéni fyziologickych potieb
détského organismu. Pfi pfipraveé stravy dodrZzujeme vhodné technologické postupy.
Casovy odstup mezi jednotlivymi jidly nepfesahuje 3 hodiny. Sva¢iny se podavaji v dobé
od 9:00 hodin, odpoledne od 14:15 do 14:30 hodin, obédy se vydavaji od 12 hodin.
Vyjimku tvoii oddéleni pro dvouleté déti. Rezim dne je uzptsoben mladsi vékové
skuping. Uzce spolupracujeme s rodinou pii vytvafeni a upeviiovani zdravych
stravovacich ndvyki. Na stravovani déti jsou kladeny piisné hygienické pozadavky.
Slozeni stravy je sledovano tak, aby vyhovovalo poZzadavkiim zdravé vyzivy, pfimétené
k véku déti a obsahovalo dostatek libového masa, dribeze, ryb, mléka, mlécnych
vyrobkd, obilnin, lusténin, zeleniny, ovoce a zajist'ovalo pitny rezim. Slozeni jidelnick,
jejich obména a vyvazenost je pravidelné kontrolovéna. Respektujeme individudlni
zdravotni hlediska a potieby jednotlivych déti.

Déti do jidla nikdy nenutime, ale snaZzime se, aby alesponl ochutnaly a postupné si zvykaly
na Skolni stravu. Poskytujeme jim dostatecny casovy prostor ke konzumaci jidel.
Vytvafime a upeviiujeme spravné navyky pfi stolovani. Béhem celého dne je zajistén
vSem détem dostatecny piijem tekutin, kazdé dit€ ma svou skleni¢ku, béhem dne se miize

kdykoliv samo obslouzit, u nejmladsich déti pomaha ucitelka.
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Pitny rezim

Ve vsech oddélenich je po cely den dodrzovan pitny rezim. Je organizovan tak, aby byla
dostatecn¢ zajiSténa hygiena, nedochazelo k mozné kontaminaci a nebylo ohrozovano
zdravi déti. Ucitelky détem piipominaji jak je pitny rezim dilezity béhem celého dne. V
letnich dnech pfi pobytu na zahradé je détem venku podavan vlazny napoj. Konvice
dopliiuje personal vzdy podle potteby, nédpoje se obménuji — Caje, ovocné Caje, Stavy,
vitaminové napoje, voda.

Bezpecnost a hygiena

Déti vedeme k maximalni samostatnosti ukladat si své véci a dodrzovat hygienu. Myt si
ruce mydlem, oplachnout, utfit do svého ru¢niku nebo do papirovych ubrouski,
samostatné pouZzivat toaletu a toaletni papir. Pfed odpocinkem se déti prevlékaji do
pyZama, které¢ si méni jednou tydné. Lozni pradlo, hygienické potieby jsou oznaceny
znackou ditéte a dbame na to, aby nedoslo k jejich zdmén¢. Lozni pradlo ménime jednou
za 2 tydny, papirové utérky dle potieby.

V dobé vyskytu infekéniho onemocnéni se postupuje podle rozhodnuti 1ékaife nebo
pokynu okresni hygienicko-epidemiologické stanice (OHES), dezinfekci provede
uklize¢ka. Vzdy po odchodu déti z budovy se mistnosti vétraji a vytiraji. Denné se
dezinfikuji umyvarny, toalety, podle potieby i hracky. Pti pfijmu dité sledujeme, zda dit¢
nejevi priznaky nemoci (silny kasel, prijem, teplota, pfiznaky na k0zi a ocnich
spojivkach). Rodice hlési pti pfichodu do mateiské Skoly kazdou zménu zdravotniho
stavu ditéte. Pii podezieni z onemocnéni je dité preddno rodi¢lm a ti zajisti zdravotni
prohlidku. Pokud se objevi ptiznaky nemoci v pribéhu dne, je dit€ izolovano od ostatnich
déti, rodice jsou telefonicky informovani, ucitelka zajisti véasné predani ditéte rodiciim a
dohled povétenou osobou.

Kazdy i drobny traz se zapiSe do knihy trazd, ktera je v kancelafi zastupkyné feditelky
Skoly. Rodice jsou okamzité telefonicky informovani a ditéti je poskytnuta zdravotni
péce.

Ke hram vybirame vhodné hracky, kontrolujeme jejich €istotu, kvalitu. Poskozené hracky
vyfazujeme z dosahu ditéte. Zasuvky elektfiny zajistujeme kryty. Pfi pohybu venku
nejprve prohlidneme terén, aby se nevyskytovalo nebezpe¢i (vosi hnizdo, injekéni

sttikacky apod.), teprve potom mize misto slouzit pro hry a Cinnosti déti. Pfi chiizi na
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ulici, pii hrach dbame na to, aby déti nesbiraly ostré a neznamé predméty, zvlasté pak
1éky a injekeni stiikacky, aby déti nesahaly na zvirata.

Pti ptechdzeni silnice pouzivame terCiky k zastaveni provozu. Déti si oblékaji vesty
s reflexnimi prvky. Piechazime po vyznacenych ptechodech a na piehlednych mistech,
do vozovky vchazi nejprve ucitelka. Pii cesté dopravnim prostfedkem hlasime fidici
nastup s détmi i vystupni stanici. Jedna-li se o spojeni vice dopravnich prostredki,

cestujeme vzdy v prvnim voze.

3.3 Psychosocialni podminky

Spole¢nymi silami se snazime vytvaiet optimalni klima pracoviste.
1. zasadou je ,, byt v pohode “ jak fyzické tak psychické, coz se tyka hlavné zaméstnanct
Skoly. RozpoloZeni zaméstnancti se ve velké mife prenasi i na déti, proto hleddme laskavé
zptisoby s ismévem na tvafi.
2. zasada - , kazdy je svij* - snazime se vychazet vstiic individualnim potfebam déti,
hlavné pfii hrach, pfi pobytu venku i odpolednich ¢innostech.
3. zasada - ,,zdravi nade vse“ - formou hry a tvofivé dramatiky se déti seznamuji s
fungovanim téla, zamétujeme se na prevenci - koufeni, drogy, alkohol, neopomijime ani
prevenci béznych onemocnéni, jako je chiipka, ryma, ani prevenci urazii
4. zasada - ,, pohyb = zdravi = Zivot* - détem umoZziujeme dostatek pohybu fizeného i
spontanniho

e kazdy den zafazujeme ranni cviceni nebo pohybovou chvilku

e vyuzivame pobytu venku po cely Skolni rok, pfedev§im na Skolni zahradé¢,

vyuzivame mice, Svihadla, obruce atd.

e cvi¢ime na rehabilitanich balonech

e v |éte déti sprchujeme, v zimé dovadime na sné¢hu

e ucime déti relaxovat

e nesoutézime za kazdou cenu, spolupracujeme

Skolni vzdélavaci program
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5. zasada - ,, pro dité je nejdiilezitejsi hra“

snazime se dat détem dostateCny ¢as a prostor pro hru béhem celého dne, hru
usméritujeme nendsilng, nespéchame, snazime se dité nechat hru ukoncit, pokud
dit¢ chce odpocivat a ,,nic nedélat”, je to jeho volba a pravo, miize hracky i
¢innosti nabizené ucitelkou odmitnout

mame dostatek volnosti, ale samostatnost a volnost neznamena bezbiehost. Je
nutné dodrzovat potfebny fad a ucit déti pravidlim souziti.

na tvofeni pravidel se déti spolupodileji, 1épe se jim potom dodrzuji

rozvijime tvofivost, fantazii, u¢ime spolupraci, toleranci

uklizime po sobé

6. zasada - ,, poslouchame, co nam deéti sdeluji “

bereme jejich nazory vazné, spolecné hledame feseni

7. zasada - , naslouchame rodiciim* - rodice mohou piichdzet do matetské Skoly,

pobyvat zde, spolecné fesime problémy, nazord rodicl si vazime. V nasi matetské Skole

jsou rodice vitani.

8. zasada - , Materska skola je otevirena vSem * - otevirame se spolupréci

nezbytna je pro nds spoluprace se zfizovatelem, feSime s nim problémy a obtize,
které se tykaji hlavné financi, a s tim spojeného materialniho vybaveni

dualezita je pro nas spoluprace se zakladni Skolou, cilem je usnadnit naSim détem
ptechod do prvni tfidy zakladni Skoly

vetime, ze vse, co do déti vlozime, v jejich nitru zistane pro dalsi Zivot

Mame vytvorena pravidla souZiti pro komunikaci s détmi:

1.

© 0o N o g Bk~ w DN

Ptivitame se a rozlouc¢ime.

Jsme kamaradi, pomahéame si.

Nikoho nebijeme, spory mezi sebou vyfesime slovem.
Nebereme si nic, co ndm nepatii.

Pouzivame tfi kouzelna sltivka — prosim — dékuji — promin.
Uklizime po sobé¢, kazda hracka ma své misto.

Nekfi¢ime, nemluvime hrubé.

Poslouchame dosp¢lé.

Nenic¢ime hru druhym, vazime si vSeho, co druhy vytvofi.

Skolni vzdélavaci program
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10. Radgji se usmivame, nez mrac¢ime.

3.4 Rizeni mate¥ské §koly

Reditelce Zakladni $koly a Matetské $koly v Litvinové, Podkrusnohorska 1589, okres
Most je podiizena zéastupkyné feditelky Skoly pro ptfedskolni vzdélavani, kterd nese
odpovédnost za bezproblémovy provoz a vzdélavani v MS. Jeji povinnosti jsou vytyéeny
v pracovni naplni.

Ucitelky, asistentka pedagoga, chtiva, uklizecky jsou podfizeny zastupkyni feditelky
Skoly pro predskolni vzdélavani. Kucharky jsou podfizeny vedouci $kolni jidelny na
zakladni Skole.

Na pedagogickych radach a provoznich poradach projednavdme plnéni nejblizsich tkola
vyplyvajicich z ro¢niho planu.

Zastupkyné teditelky Skoly pro ptedskolni vzdélavani se ti€astni porad s feditelkou Skoly,
informace tam ziskané predava do matetské skoly. Pracujeme na funkénim informaénim
systému, ktery by fungoval uvniti matetské skoly a informoval by U¢inné zaméstnance,
rodice a zaroveil splioval podminky stanovené GDPR. Zastupkyné feditelky Skoly pro
predskolni vzdelavani se snazi vytvaret klima vzajemné divéry a tolerance, zapojuje
spolupracovniky do rozhodovani o dilezitych tikolech, ponechéva jim dostatek prostoru
pro vlastni iniciativu, respektuje jejich nazor.

Zastupkyné teditelky Skoly pro predskolni vzdélavani zpracovava Skolni vzdélavaci
program spolu s ucitelkami a predklada ho feditelce skoly ke schvaleni.

Veskerou snahu vsech zaméstnanct Skoly sméfuje k tomu, aby zde dité¢ bylo maximélné

spokojené.

3.5 Organizace a provoz

Déti se do matetskeé Skoly piijimaji od 6:00 do 8:00 hodin, poté se Skola z bezpecnostnich
divodli zamykd. Po pfedchozi domluvé lze dité piivést pozdéji, pouze vSak ve
vyjimecnych piipadech (navstéva lékare, sménny provoz apod.) a po piredchozi domluveé.
Dité musi byt nahlaSeno na stravovani. Rodic€ je povinen pfedat dité¢ osobné pani ucitelce.
Od doby pievzeti ditéte do doby jeho ptredani odpovidaji za bezpecnost déti v mateiské

Skole ucitelky. Rodice ditéte mohou k jeho vyzvedévani pisemné povéfit jinou osobu
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vyplnénim formulare. Bez pisemného povéteni, ucitelky nevydaji dit¢ nikomu jinému.
Mateiska skola se otevird v dobé od 12:30 do 12:45 hodin, odpoledne se matetfska skola
otevira ve 14:30 hodin. Provoz matei'ské Skoly je do 16:30 hodin. Pii rozhovoru rodice s
problému je lepsi domluvit si termin schizky s ucitelkou.

Do mateiské Skoly piijimame déti od dvou let. Vzhledem k velkému zajmu o umisténi
déti mladsich tii let do mateiské Skoly zafazujeme do oddéleni tiiletych déti dvouleté déti,
které z kapacitnich divoda nebyly zatazeny do tfidy pro 2. - 3. letych déti a které, dovrSuji
tii let v pribehu 1. pololeti Skolniho roku. V ptipadé potieby je i pro toto oddéleni
k dispozici chtiva.

Dochazka déti zavisi na potfebé a ptani rodicii. V piipad€é neptitomnosti, je nutné dité
omluvit do &trnacti dnil, u predskolnich déti je lhiita stanovena do t¥i dnti (viz Skolni ¥ad
— Povinné piedikolni vzdélavani). Reditelka §koly mize ukonéit dochazku ditéte do
matetské Skoly po pfedchozim pisemném upozornéni zakonného zastupce ditéte, jestlize
dité bez omluvy do matetské skoly vice jak dva tydny nedochdzi, nebo pokud rodic ditéte
zavaznym zpiisobem opakované porusuje Skolni fad matetské Skoly (opakované nehradi
uplatu za predskolni vzdélavani nebo stravné, neomlouva dit€ v zdkonem stanovené lhiité
apod.).

Stravné je tfeba zaplatit do 25. dne predchéazejiciho mésice, v dalsim mésici se fadné
omluvené dny ditéti ze stravného odecitaji. Stravovani fidi vedouci Skolni jidelny.
Uplata za piedikolni vzd&lavani musi byt uhrazena do 15. dne stavajiciho mésice. Uplatu
za vzdélavani plati rodice, 1 v pfipadé, ze dit¢ z jakéhokoliv divodu cely mésic do
matefské Skoly nedochdzi (nevztahuje se na ptreruSeni provozu o letnich prazdninach).
Piedskolni déti tplatu za vzdélavani neplati, hradi pouze stravné. Podminky vySe tplaty
za predskolni vzdélavani jsou specifikovany ve Smérnici ke stanoveni vySe uplaty za
piedskolni vzdélavani ditéte v matetské Skole.

Rodi¢e oznamuji Skole kazdou zménu zdravotniho stavu ditéte, bydlisté, pojistovny
apod. Do matefské Skoly patii pouze déti zdravé, ucitelky maji pravo v z4jmu zachovani
zdravi ostatnich déti, déti se silnym nachlazenim ¢i jinym infekénim onemocnénim do
matefské Skoly nepfijmout. Po vyléceni infekéniho onemocnéni dit€¢ do matetské skoly
pfijimame s potvrzenim lékare, Ze je dit€ zdravé. Dité je tfeba vodit pfimétfené oblecené,

na vychazku je nutné davat détem nahradni odév. S pozadavky na oSaceni déti do
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matetské skoly jsou rodice sezndmeni na tfidni schiize, kterd se kona zac¢atkem Skolniho

roku, piipadné pfi pfijeti ditéte v prib&hu Skolniho roku.

3.6 Personalni zajisténi

Pedagogické pracovnice

V matetské skole pracuji ucitelky, jsou plné kvalifikované, pouze jedna si dopliuje
potfebné¢ vzdélani, zastupkyné¢ teditelky Skoly pro predskolni vzd€lavani ma
vysokoskolské vzdélani. Pedagogicky sbor pracuje jako tym, ucitelky se sebevzdélavaji.
V soucasné dobé mame v materské Skole Ctyfi logopedické asistentky. Pracovni doba
ucitelek je organizovana tak, aby byla détem zajisténa optimalni pedagogicka péce.
Ucitelky maji tvazek 31 hodin tydné ptimé vychovné prace. Nepiimou ¢innost do ivazku
40 hodin tydné vypliuji: ptipravou pomticek a ¢innosti, vedenim dokumentace, ucasti na
akcich, vyzdobou matetské skoly a jinymi zadanymi ukoly, které jsou blize specifikovany
vV rocnim planu matetské Skoly. Ucitelky pracuji v rannich a odpolednich sménach dle
rozvrzeni pracovni doby.

Podle moznosti a podminek Skoly je zajisténo prekryvani ptimé pedagogické Cinnosti
ucitelek v oddéleni, optimdln¢ alespont v rozsahu dvou a pil hodiny, pokud provoz
matefské Skoly umozni.

Tento rozvrh 1ze ménit s dostatecnym Casovym piedstihem (v rdmci moZnosti) podle
potieb Skoly (pracovni neschopnost, fadna dovolend, akce Skoly apod.). VSichni
zaméstnanci jsou sezndmeni s bezpe¢nostnimi piedpisy, s vnitinim organiza¢nim fadem
(Skolni tad a provozni tady), Skolnim vzd€ldvacim programem, ro¢nim pldnem a

koncepci matetské skoly.

Vzdélavani pedagogickych pracovnikii

Celozivotni vzdélavani je samoziejmou soucasti ucitelské profese. Pedagogové se
zucastiiuji po cely rok rtiznych vzdélavacich seminaii a prednaSek. K samostudiu
vyuZzivaji odbornou literaturu, odborné Casopisy a internet. Maji k dispozici knihovnu
zakladni Skoly a matetské Skoly. Pfedavaji si ndpady a zkuSenosti. VyuZzivaji vzajemnych
hospitaci. DéEti znaji nejen vSechny ucitelky, ale do kolektivu zahrnuji i1 pani uklizecky a

kucharky. Jejich ptitomnost v oddé€lenich povazuji za zcela pfirozenou.
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Provozni zaméstnanci

V matetské Skole pracuji kucharky, uklizecky, spravce budov.

3.7 Spoluucast rodica

Pro dobry chod mateiské skoly je neodmyslitelnou soucésti spoluprace s rodi¢i nasich
déti. Neustale hledame zptisoby, jak optimalné fesSit vzajemnou spolupraci na urovni
rovnocenného partnerstvi obou stran. Chceme s rodi¢i navazat pratelsky a otevieny vztah,
ve kterém budeme spolecné fesit vzniklé potize a problémy, kde se kazdy miize podilet
na planovani vychovné vzdélavaci prace skoly. Nase matetska Skola ziskala certifikat

»Rodice vitani“, ktery je kazdoro¢né obnovovan.

Nabizené formy spoluprace:

Nase Skola je oteviena rodi¢iim, denné mohou pfichazet na navstévu za svymi détmi.
Ochotn¢ vyslechneme druhé, akceptujeme jejich nazory. Rodice se mohou kdykoliv
obracet na ucitelky se svymi postichy a pfipominkami, vzdy budou vyslechnuti, potize a
problémy se snazime okamzit¢ fesit, vysvétlit.

Nabizime odbornou a individualni pomoc, po predchozi domluvé si mohou rodice
domluvit konzultaci s ucitelkou a fesit problém. Pii vétSim problému nabizime pomoc
odbornika, se kterym dohodneme termin. Matefska Skola nabizi spolupraci se Skolnim
specidlnim pedagogem. VZdy respektujeme pravo na soukromi a utajeni poskytnutych
informaci.

Rodice pravidelné informujeme o veskerém déni ve Skole. Aktudlni informace a
upozornéni rodicim nabizi nasténky u jednotlivych oddéleni a ndsténky ve vestibulu
V pfizemi, taktéz webové stranky Skoly — www.3zs.cz. Trikrat ro¢né organizujeme
setkani s rodici.

Rodice jsou seznameni s koncepci vychovné vzdélavaci prace s détmi, uspofddanim dne,
prakticky mohou sledovat prubéh dne ve Skole pii osobni navstéve. Nabizime dostatecné
mnozstvi akei pro déti 1 pro rodice s détmi. Fantazii se meze nekladou, proto piijimame i
navrhy rodici k témto spolecnym aktivitdm. K praci matefské Skoly, k akcim a aktivitdm
se mohou rodice vyjadrit i formou dotaznikt. Je to dilezita soucast vlastniho hodnoceni

matetské skoly.
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»Radi bychom docilili spoluprace, ktera by fungovala na zdkladé partnerstvi a
oboustranné duvery. Porozumeni, usmév na tvari, snaha pochopit druhé a vcitit se do

3

Jjejich potizi, to jsou jedny ze zakladnich zasad partnerstvi mezi rodinou a Skolou.

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

Vzdélavani déti se specialné vzdélavacimi potfebami pfizpisobujeme potiebam déti a
jejich moznostem. Témto détem vytvafime citlivé a pfimefené prostiedi a optimalni
podminky k jejich rozvoji, kuceni, ke komunikaci. Vedeme déti k co nejvétsi
samostatnosti. Skola disponuje kompenzaénimi pomiickami, specidlnimi uéebnimi
pomtickami, ucitelky maji k dispozici seznam téchto pomicek. Ucitelky zahrnuji do
vzdélavani podpiirnd opatieni pro déti se specidlné vzdélavacimi potfebami. Podptirna
opatieni prvniho stupné stanovuje matetska skola. Plan pedagogické podpory obsahuje
zakladni udaje o ditéti, charakteristiku obtizi, stanoveni cilii planu pedagogické podpory,
metody, pomicky, organizaci pii vzdélavani a hodnoceni. Skola ma vytvofen formulaf
planu pedagogické podpory, se kterym ucitelky pracuji a podle potfeby ho upravuji.
Podptirna opatieni druhého az patého stupné stanovuje Skolské poradenské zafizeni
(pedagogicko-psychologicka poradna, specialné-pedagogické centrum) po projednani se
Skolou a zdkonnym zastupcem ditéte. Veskerd podplrnd opatfeni druhého az patého
stupné tesi Skolni poradenské pracovisté. Rodi¢ podepiSe informovany souhlas a pozada
o zpracovani individualniho vzdélavaciho planu. Ucitelka na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zatizeni zpracovava individualni vzdélavaci plan, ktery
zkonzultuje se skolnim specialnim pedagogem. Zakonného zastupce seznami s obsahem.
Poté se individudlné vzdélavaci plan vyhodnocuje dvakrat do roka. Pravidla pro pouziti
podpurnych opatieni skolou a skolskym zatizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Ucitelky ur¢i takové metody a prostiedky, aby byly v souladu se stanovenymi
podplrnymi opatfenimi a odpovidaly potfebam déti. Navazujeme velmi tizkou spolupraci
s rodi¢i a poskytujeme jim potiebné informace o vzdélavani jejich déti. V matetské Skole
je urcena zpravidla ucitelka, kterd je zodpovédna za spolupraci se Skolskym poradenskym
zatizenim. Pfedava plan pedagogické podpory poradenskému zatizeni, komunikuje s nim

a projednava zajisténi podptrnych opatieni v matetské skole.
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e Nakup novych pomiicek vhodnych pro vzdélavani déti se specidlné vzdélavacimi
potfebami

e Vytvofeni seznamu pomucek

e Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

e Prubézna kontrola planu pedagogické podpory, individudln€ vzdélavaciho planu
a vyuziti poznatkl z praxe

e Uplatnovani principu diferenciace a individualizace vzd€lavaciho procesu pfi
planovani a organizaci ¢innosti

e Realizace vsech stanovenych podpirnych opatieni pii vzdélavani déti

e Osvojeni specifickych dovednosti v urovni odpovidajici individualnim potfebam
a moznostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni
hygienické ndvyky v urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni

e Spoluprace se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zatfizenimi,
Vv piipad¢ potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi

e Snizeni poctu déti ve t¥idé v souladu s pravnimi predpisy

e Pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznaného podpirného opattreni

3.8.1 Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

Déti — cizinci a déti, které pochdzeji z jiného jazykového a kulturniho prosttedi, potfebuji
podporu ucitele matetské Skoly pii osvojovani Ceského jazyka. Pokud rodi¢e sami
neovladaji Cesky jazyk na urovni rodilého mluvcéiho, nemohou své déti v poznavani
Ceského jazyka piimo podpofit a déti se ocitaji ve znevyhodnéné pozici. Vénujeme
zvySenou pozornost tomu, aby détem s nedostate€nou znalosti ceského jazyka zacala byt
poskytovana jazykova podpora jiz od samotného néstupu do matetské Skoly. Pii praci
s celou tfidou mame na védomi, Ze se v ni miZou nachéazet i déti, které se ¢esky jazyk uci
jako druhy jazyk, uzptsobujeme tomu didaktické postupy a déti cilené podporujeme
Vv osvojovani ¢eského jazyka.

Matei'ska Skola poskytuje détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka jazykovou
pfipravu pro zajisténi plynulého pfechodu do zékladniho vzdélavani. Pfi pfechodu na

zékladni Skolu by déti s nedostateCnou znalosti ¢eského jazyka mély mit takové jazykové

Skolni vzdélavaci program

19



LITVINOV

Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: PodkruSnohorska 1589, 436 01 Litvinov

a sociokulturni kompetence v ¢eském jazyce, které jim umozni se zapojit do vyuky a
dosahnout skolniho uspéchu.

Podpiirnym materidlem pti vzdélavani déti s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka je
Kurikulum cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery lze
vyuzivat pii individualizované praci s détmi s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka jiz
od nastupu do mateiské koly. Kurikulum CDJ pro piedskolni vzdélavani stanovuje deset
tematickych okruhti pro jazykovou ptipravu v matei'ské Skole. Urcuje troven toho, co by
dité¢ mélo zvladnout pied vstupem do zakladni Skoly v oblastech poslechu a mluveni a

sociokulturnich kompetenci, aby mu stacila podpora ucitele v ramci bézné tridy.

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Utvafime takové podminky pro vzdélavani, které vedou k co nejvétSimu vyuZiti
schopnosti a dovednosti kazdého ditéte. Pristupujeme ke kazdému ditéti individudlné,
vS§imame si potencialu kazdého ditéte. Vzdélavani nadanych déti prizptisobujeme tak, aby
se jejich nadani déle rozvijelo. Poskytujeme podpiirna opatieni pro podporu nadani podle
individualnich potieb ditéte.
Podptirna opatieni prvniho stupné stanovuje matetska skola.
Zaméry:

e Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl v této oblasti

e Nakup novych pomucek vhodnych pro vzdélavani déti nadanych

e Vytvofeni seznamu pomticek

e Prubézna kontrola planu pedagogické podpory, individudlné vzdélavaciho planu

a vyuziti z poznatkli z praxe

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tii let

e Utvafime takové podminky pro vzdélavani déti od dvou do tii let, aby

vyhovovaly jejich potiebam.
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3.10.1 Vécné podminky

Hracky

Velkou prednosti je tiida pro déti do tid let veéku, ktera je vhodné vybavena podnétnymi a
bezpeénymi hrackami a pomuickami. Jsou omyvatelné a jednoduse se s nimi manipuluje.
Ukladaji se do boxu a vhodného nabytku, pfizpisobeného vysce déti. Jejich Cistota a

kvalita je pravidelné kontrolovéna.

Nabytek

Odd¢leni je nové vybaveno nabytkem, linem a z ¢asti novymi postylkami s matraci a
zabranou. Stoly, zidle i nabytek jsou pfizpisobené vySce déti, jsou bezpecné. Skiinky
V herné jsou uzaviratelné, ale také volné dostupné détem. V Satn€ jsou umisténé
uzaviratelné Satni skiinky, prebalovaci pult a malé sedacky. Jsou vybavené dostatecné
velkym tloZznym prostorem na nadhradni obleceni a hygienické potieby. Uprostied herny
je umistén koberec, ktery je rolovatelny a snadno udrzovatelny. Osvétleni je
regulovatelné a spliiuje stanovené normy. Odd¢leni také disponuje uzaviratelnym kosem
na zneciSténé oSaceni ditéte v pfipadé ndhlé enurézy, enkoprézy, které je neprodlené

pfedano rodicim. V herné je umistén odpocinkovy koutek pro potiebu relaxace.

Zahrada

Nejvétsi prostor vénujeme volné hie déti. Pro pobyt venku vyuzivame nejc€astéji prilehlou
zahradu matefské Skoly, kde je umisténo nové piskovisté a herni prvky (houpadla,
lanovisté, atd.), odpovidajicim vékovym a individudlnim zvlastnostem. Je zde bezpecny
terén, ktery je zastinény vybudovanym vrbovistém. Piskovisté je zasitované a vhodné
vysoké. V ptipad¢ vyrazné nepiiznivého pocasi chodime s détmi na kratkou prochazku.
Toaleta

Zachodové misy jsou pfizplisobené vysSce, nocnik myje a desinfikuje zpravidla pani

uklizecka. Déti se piijimaji bez plen.
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3.10.2 Zivotosprava

ReZim dne
Rezim dne v oddéleni dvouletych déti je ptizplisoben potfebam déti.

1. Stravovani
Doba stravovani je posunuta (kazdé jidlo cca o ptl hodiny diive, nez u starSich déti). Déti
maji dostatek ¢asu na jidlo. Vedeme je k samostatnosti pii dokrmovani. S krmenim
pomaha chiiva i pani ucitelky.

2. Pobyt venku
Nejvice volného Casu travime na zahrad¢, dle potfeb zatfazujeme kratké vychazky v okoli
matefské Skoly. Na vychazku si déti oblékaji vesty s reflexnimi prvky.

3. Spanek, odpocinek
Déti maji vetsi pottebu spanku, chodi spat diive nez star$i déti. Doba spanku je delsi.

4. Pitny reZim
Pitny rezim je zajistén behem celého dne. Ucitelky i chitva vedou déti k dulezitosti
pitného rezimu.

5. Bezpecnost a hygiena
Déti vedeme k samostatnosti ukladat si své véci na ur¢ené misto a dodrzovat zékladni
hygienické navyky (myti rukou mydlem, utirani do svého ru¢niku nebo do papirovych
utérek, samostatné pouzivani toalety a toaletniho papiru). Pfed odpocinkem se déti
ptevlékaji do pyZama, které se méni jednou tydné. Lozni pradlo, hygienické potfeby jsou
oznaceny znackou ditéte a dbame na to, aby nedoslo k jejich zdméng. Lozni pradlo
ménime jednou za dva tydny, papirové utérky dopliujeme dle potieby.
V dobé vyskytu infekéniho onemocnéni se postupuje podle rozhodnuti lékafe nebo
okresni hygienicko-epidemiologické stanice (OHES). Dezinfekci provadi uklizecka.
Vzdy po odchodu ditéte z budovy se mistnosti vétraji a vytiraji. Denné se dezinfikuji
umyvarny, toalety, podle potieby 1 hracky. Pti ptijmu dité sledujeme, zda nejevi ptiznaky
nemoci (silny kasel, prijem, teplota, pfiznaky na kiizi a o¢nich spojivkach). Rodi¢e hlasi
pfi pfichodu do matetské Skoly kazdou zménu zdravotniho stavu ditéte. Pti podezieni z
onemocnéni je dité¢ pfedano rodic¢im a ti zajisti zdravotni prohlidku. Pokud se objevi
pfiznaky nemoci v pribéhu dne, je dit€ izolovdno od ostatnich déti, rodice jsou
telefonicky informovani a ucitelka zajisti v€asné piedani ditéte rodi¢im a dohled

povétfenou osobou.
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Kazdy i drobny uraz se zapiSe do knihy trazi, kterd je v kancelafi zastupkyné feditelky
Skoly pro ptedskolni vzdélavani. Rodice jsou neprodlené informovéani a dité oSetfeno. Ve
vaznéjsich piipadech volame zachrannou sluzbu. V piipadé, Ze je dit¢ nepfitomno déle,
ne tii dny, je uraz hlagen CSI.

Zajistujeme kryty do zasuvek elektfiny. Pfi pohybu venku nejprve prohlidneme terén,
aby se nevyskytovalo nebezpeci (vosi hnizdo, injek¢ni stiikacky apod.), teprve potom
muZe misto slouzit pro hry a ¢innosti déti. Pfi chiizi na ulici, pii hrach dbame na to, aby
déti nesbiraly ostré a nezndmé predméty, zvlasté pak 1éky a injekéni stiikacky, aby déti
nesahaly na zvifata.

Pti prechazeni silnice pouzivame terciky k zastaveni provozu. DéEti si oblékaji vesty
s reflexnimi prvky. Pfechdzime po vyznacenych piechodech a na piehlednych mistech,

do vozovky vchazi nejprve ucditelka.

3.10.3 Psychosocialni podminky

Ucitelky ve tfidé¢, ve které jsou zatazené déti do tii let, uplatiiuji laskavé disledny pristup,
jsou matetské a trpélivé. Jsou jednotné a spolupracujici. Pii komunikaci se fyzicky snizuji
na uroven ditéte, mluvi s détmi v jednoduchych vétach. Déti dostavaji jednoduché,
srozumitelné pokyny a maji dostatek ¢asu na opakovani. Ucitelky vnimaji individualni
potieby déti, poskytuji détem dostatek podnétt, avSak déti podnéty neptesycuji.
Nechévaji déti hrat a objevovat. Ucitelky sestavuji pravidla, kterd souvisi s navyky,
dalezitym pravidlem je ,neublizovat®. Je vhodné, aby kazdé dité¢ mélo své misto u
stolecku, v Satné, v koupelné atd. Dbame na dobrou spolupraci mezi ucitelkami a rodici,
ktera vede ke spokojenosti déti.

Ucitelky se v pifimé pedagogické CcCinnosti v maximalni moZzné mite prekryvaji
(minimalné 2,5 hodin denn¢), pokud to moZnosti a podminky Skoly dovoli. Pro posileni
pedagogického persondlu byla pfijata chitva, kterd spolupracuje s ucitelkami. Poméaha
zejména se zajiSténim osobni hygieny déti, stravovanim a sebeobsluhou (dokrmovani,
oblékani). V piipad¢ potfeby pomaha se zajisténim dohledu nad détmi pii volné hie.
Dité¢ musi mit maximalni pocit jistoty a bezpe¢i — snaZime minimalizovat spojovani
tohoto oddéleni.

Matefska Skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individualnimi

potfebami po domluvé s rodi¢i. Ucitelky déti pozitivné piijimaji. V mateiské skole jsou
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aktivné podnécovany pozitivni a partnerské vztahy, které vedou k oboustranné diivéie a
spolupraci s rodinou.

Utvaiime détem celozivotni navyky, respektovani pravidel a norem. Dité ve véku od dvou
let je zpravidla pfipraveno tyto aspekty rozeznavat a piijimat. Jeho potfeby jsou
intenzivnéj$i nez u déti starSich. Potfebuje pravidelny denni rezim, dostatek emocni
podpory, zajisténi pocitu bezpeci, pfiméiené podnétné prostredi, vice individualni péce,
srozumitelnd pravidla. S personalni podporou — chlivou a ve spolupraci s ucitelkami a

rodinou se nam to dafi.

3.10.4 Organizace

Ptijem déti do matetské skoly je stanoven od 6:00 do 8:00 hodiny ranni. Po individuélni
domluvé s rodi¢i mohou déti do matetské Skoly pfichazet do 9 hodin, napt. navstéva
Iékare. Piitom plati pravidlo pro pravidelnost a v€asné omlouvani nepfitomnosti ditéte.
Mateiska skola ma adaptacni rezim v oddé€leni dvouletych a ttiletych déti po domluve
s rodinou. V tomto adapta¢nim rezimu je zcela nevhodny celodenni pobyt déti v mateiské
Skole.

Prostfedi mame upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru
déti, umoziuje variabilitu v uspotfadani prostoru a zabezpecuje moznost naplnéni potieby
a prubézného odpocinku. Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby déti
(zejména pravidelnost, dostatek Casu na realizaci Cinnosti, Gprava casu stravovani,
dostate¢ny odpocinek). Pobyt venku situujeme ponejvice do skolni zahrady.

Oddéleni jsou oznaceny Cisly, pismeny a pro lepsi orientaci i barvou, vzdy a nazvy
zvitatek. Oddéleni Kuratek bylo zfizeno od 1. 9. 2008 pro déti mladsi tfi let. Tato t¥ida
pracuje podle Skolniho vzdélavaciho programu matefské Skoly, ve svém tifidnim
vzdélavacim programu upravuje ¢innosti vzhledem k v€ku a schopnostem déti.
Individualni vzdélavani se uskuteciiuji dle pravidel, ktera jsou blize uvedena ve Skolnim

fadu.
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3.10.5 Rizeni matei'ské Skoly

Reditelce pravniho subjektu Zakladni $kola a Matei'ské §kola Litvinov, Podkrugnohorska
1589, okres Most je podiizena zastupkyné feditelky Skoly pro predSkolni vzdélavani,
ktera nese odpovédnost za bezproblémovy provoz a vzdélavani v MS. Jeji povinnosti jsou
vytyc€eny v pracovni naplni.

Ucitelky, pedagogické pracovnice, chliva a uklizecky jsou podiizeny zastupkyni feditelky
Skoly pro predskolni vzdélavani.

Povinnosti, ukoly a pravomoci vSech pracovnikll jsou vymezeny v organizacnim fadu,
V provoznim fadu pro déti mladsich tfi let a v pozarnim fadu.

Zastupkyné teditelky Skoly zajistuje pro tfidu déti mladsich tii let dostatek vzdélaného
personalu, vstiicného k dané vékové skuping, jako je ucitelka, chitva, uklizecka. Posiluje
kompetence ucitelek ve tfidé déti mladsSich tfi let a vklada jim plnou davéru.

Dulezitou zpétnou vazbou je spoluprace s rodinou, kdy rodi¢im nabizime spole¢na
setkéni — tvofeni s détmi, tiklid Skolni zahrady, dny otevienych dvefi, tfidni schiizky pro
rodi¢e. Rodi¢e jsou dostatecné informovani prostiednictvim nastének u oddéleni a

webovych stranek skoly.

3.10.6 Personalni a pedagogické zajisténi

Cely pedagogicky persondl ptsobici ve tfidé déti mladsich tii let uplatiuje laskave
dasledny pfistup. Na déti ptisobi jednotné. V oddéleni je zajistén dostatek pracovnic —

ucitelka, chliva, uklizecka. U¢itelky se maximalné prekryvaji, pokud to provoz umoziiuje.

3.10.7. Spoluprace s rodici

Rodi¢e v odd¢€leni déti mladsSich tii let jsou seznameni s koncepci vychovné vzdélavaci
prace, se Skolnim vzd€lavacim programem pro predSkolni vzdélavani. Respektujeme
nazor rodici. Pravidelné pied zapisem do matefské Skoly mohou rodice nahlidnout do
prostor mateiské Skoly formou ,,Dntll otevienych dveti®.

Rodi¢e mohou zpocatku pobyvat se svymi détmi ve tfidé. Na konci Skolniho roku
organizujeme tfidni schliizky pro nové piijaté déti, kdy se rodi¢e seznami s ucitelkami,
které budou mit v pfistim Skolnim roce a mohou se na cokoliv zeptat. Realizujeme

spolecna setkadni v ramci projektovych dnli na Skolni zahrad€, pii pousténi draki, o
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Vianoce, Velikonoce atd. Individualni pohovory s rodi¢i jsou velmi dilezité a jsme
rodi¢im naklonéni kdykoliv je potieba. Pribézné informace o udalostech v matetské
Skole jsou umisténé na nésténkach, hlavnich dvetich budovy, ve vyvésni skiiiice ¢i na
webovych strankach Skoly. Naméty a ptipominky rodi¢im umoziujeme formou ankety.

Spolec¢né vychazky a vylety jsou také prijemnym komunika¢nim zdrojem.

4 Organizace vzdélavani

V mateiské Skole jsou déti rozdéleny do homogennich skupin — skupiny vékové stejné.
Byva pravidlem, pokud to organizace provozu dovoli, Ze ucitelky nebo alespon jedna
Z dvojice pokracuji s détmi nasledujici Skolni rok az do vstupu do zékladni Skoly.
Zohlediiujeme sourozence a spolecné s rodi¢i domlouvame riizné prilezitosti, jako je
napiiklad foceni déti, akce, adaptace, aj. Pro Skolni rok 2020/2021 bylo otevieno sedm
ttid. Tento pocet tiid se mize v kazdém Skolnim roce ménit, vzdy bude zalezet na tom,
jak bude naplnéna kapacita matetské skoly.

Pti soubézném pisobeni dvou ucitelek v kazdé tfid¢ je doba vychazky — pfiprava a
realizace, zajiSténi pomoci v sebeobsluzné Cinnosti, pfiprava stolovani a Cas obéda,
osobni hygieny a ukladani déti k odpolednimu odpocinku, vychovné vzdelavaci ¢innost
na tfide.

Individualni vzdélavani se uskuteciiuji dle pravidel, ktera jsou blize uvedena ve Skolnim

radu.
4.1 Charakteristika jednotlivych tiid

V matefské Skole je sedm odd¢leni rtizné velkych, které jsou umisténé ve dvou patrech
budovy. Odd¢leni jsou oznacena Cisly pro lepsi orientaci. Kazda skupina déti méa svého
maskota — zvifatko, podle kterého se déti z jednotlivych oddéleni rozeznavaji. Kazdym

rokem se jména zvitatek v jednotlivych oddélenich mohou ménit.

Trida €. 451 — Kutatka
Vekova skupina: 2 — 3 roky
Kapacita tfidy: 15 déti

Ttida se nachazi v 1. patfe u schodiste.

Skolni vzdélavaci program

26



Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: PodkruSnohorska 1589, 436 01 Litvinov

LITVINOV

Ttida je rozdélena na hernu s jidelnim koutem a loznici. Herna byla kompletné vybavena
novym nabytkem, hracimi koutky a hrackami tak, aby vSe odpovidalo véku déti. V loznici
se nachazi postylky, kazdé dit¢ ma piidélenou svou. Tiida mé své hygienické zafizeni,
které odpovida poctu i véku déti.

Ttida ma upraveny rezim vzhledem k vékovym zvlaStnostem.
O tiidé Kuratek

Veékové zvidstnosti

Dit¢ se osamostatnuje v celé fade ¢innosti. Samo sebe obdivuje, chlubi se riznymi vécmi,
touzi po pochvale. U¢i se spolecenskym navykim. Pohybovy vyvoj umoznuje slozitéjsi
pohybové hry a manipulaci. Samostatna hra je jest¢ paralelni. Rozumovy vyvoj je
charakterizovan velkym rozvojem mysleni a feci. Mysleni je ndzorné, vazané na
praktickou ¢innost ditéte. Re¢ se vyviji dle vékovych zvlastnosti. Dité ovlada receptivni
slozku fec€i (rozumi, avSak nékteré¢ déti mohou teprve zacit povidat, jiné jiz mluvi). U¢i
se kreslit, malovat, modelovat, stavét. Navyky se zdokonaluji. Dovede zachovavat Cistotu

s pomoci dospélého.

Podminky vzdélavani

Dé&ti maji k dispozici svou tfidu, hernu a stalou loznici. Oddé€leni ma kapacitu 15 déti,
loZnice je pro 19 déti. Loznice a tfida jsou nove vybaveny podlahovou krytinou (r. 2021),
loZnice je vybavena novymi postylkami se zabranou. Ve tfid¢ pracuji dve ucitelky, chiiva
a uklizecka. Ostatni podminky vzdé€lavani jsou zpracované v bod€ 3. Podminky
vzdélavani, se ztotoziuji s podminkami vzdélavani zpracovanych v Skolni vzdélavaci
program matetské Skoly a déle jsou zpracovany v bod¢ 3.10 Podminky vzdélavani déti

od dvou do tfi let.

Obsah vzdelavani
Je zalozen na jednoduchych iikadlech — motto ,Rikanka nas vede“. Cinnosti a

kompetence jsou konkrétné rozpracovany v tfidnim vzdélavacim planu tiidy Kuratek.
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Pribezné cile

Prabézné cile budou plnény kazdy den beéhem celého skolniho roku. Rozvijet a

upeviovat zakladni navyky.

UCit se Ciste stolovat.

Ucit se hygien¢ — myti rukou, obliceje, utirani se do ru¢niku a smrkani do
kapesniku.

Ucit se ¢astecnému oblékani a svlékani, obouvani.

Ucit se pit z hrnecku.

Ucit se Cistoté — pouzivani no¢niku, détského WC.

Ucit se reagovat na pokyn — chiize ve dvojicich, chiize po schodech apod.
Uit se osvojovani si nejjednodussich pravidel chovani — zdraveni, podékovani,
neubliZovani si, Setrné zachazeni s hrackami atd.

Uc¢it se kamaradskym vztahtim.

Ucit se poradku.

Vést k navyku dokoncit zapocatou ¢innost.

Piehled ¢innosti dle ramcové vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani u

déti mladSich tri let:

Dité a jeho télo (oblast biologicka)

Spontanni pohybové aktivity
Cviceni hrubé a jemné motoriky
Hudebn¢ — pohybové ¢innosti
Sebeobsluzné ¢innosti
Manipulacni ¢innosti

Konstruktivni ¢innosti

Dite a jeho psychika (oblast psychologicka)

Jazyk a Fe¢

Artikulaéni cviceni, jazykové hry, fikanky
Poslech kratkych a jednoduchych pohadek, divadlo
Recitace

Zpév
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ProhliZeni a ,,Cteni knizek*

Poznavaci schopnosti a funkce, mySlenkové operace, predstavivost a fantazie

Hry napodobivé a namétové

Hry podporujici pfedstavivost a fantazii — konstruktivni Cinnosti, vytvarné
¢innosti, hudebni ¢innosti

Cinnosti zaméfené k chapani pojmt — odpovédi na jednoduché otazky, prace s

knihou a obrazovym materialem

Sebepojeti, city, viile

Vstiicné prostiedi, citlivda komunikace

Podpora divéry ditéte ve vlasti sily a schopnosti, ocefiovani snahy

Ditée a ten druhy (oblast interpersondlni)

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se,
puj¢it hracku apod.
Dostatek riznych ptilezitosti k verbalni 1 neverbalni komunikaci.

Hudebni a hudebné - pohybové hry.

Ditée a spolecnost (oblast socialné — kulturni)

Kazdodenni pozitivni vzory chovani — laskavy hovor, nézné dotyky, pochovani,
kolébani, vyvolani Gsmévu, Setrné zachazeni s hrackami, poprosit o néco,
podékovat, pozdravit

Predchézet pocitu strachu, vést déti k jeho prekonavani

Podporovat u déti citovy vztah k domovu

RozSifovat a upeviiovat citové vztahy k ¢lentim rodiny

Ptipravy spole¢nych zabav a slavnosti — tradice, oslavy apod.

Dite a svet (oblast environmentalni)

Pfirozené poznavani ptirody — Skolni zahrada, okoli matetské skoly
Manipulace, experimentace s riznymi materialy a surovinami — ovoce, zelenina,
kvétiny, zivocichové, ptirodniny apod.

Smysluplné pracovni ¢innosti
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Trida ¢. 403 - Mysky

Ttida se nachéazi v prvnim patie uprostied, do tfidy se vchéazi z chodby. Zatazuji se sem
také dvouleté déti, které dovrSuji tii let veéku, pokud mozno v prvnim pololeti. Pocet déti
v této tridé se tidi dle legislativnich platnych dokument. Oddé€leni také disponuje
ptebalovaci podlozkou, no¢nikem a uzaviratelnym koSem na znecisténé oSaceni ditéte v
pfipadé¢ nahlé enurézy, enkoprézy, které je neprodlené predano rodicim. Do této tfidy se
zapisuje mensi pocet deti.

Ttida i1 herna je vybavena novym nabytkem, ktery odpovida hygienickym pozadavkim.
Z herny se prechdzi do umyvarny, kde se nachazi pét kusti umyvadel a dva sprchové
kouty. Vedle umyvarny je pét détskych zachodku. Ze tfidy se vchazi do komory, kam se

ukladaji lehatka a lizkoviny na spani.

Trida €. 401 - Vcelicky

Ttida se nachazi v prvnim patie vpravo, do tiidy se vchazi z chodby, kterd slouzi k
vystavovani détskych praci. Na nasténce se zvetejiiuji informace pro rodice. Zarazuji se
sem také dvouleté déti, které dovrsuji tii let v€ku, pokud mozno v prvnim pololeti. Pocet
déti v této tiide€ se tidi dle legislativnich platnych dokument. Oddéleni také disponuje
ptebalovaci podlozkou, nocnikem a uzaviratelnym koSem na znecisténé oSaceni ditéte v
ptipadé ndhlé enurézy, enkoprézy, které je neprodlen¢ predano rodi¢tim.

Ttida je vybavena novymi détskymi stolky a zidlickami, které vyhovuji hygienickym
pozadavklim. Ostatni nabytek ve tfidé i herné je také novy a vyhovujici. Hracky a
pomucky v nich uloZené jsou détem k dispozici, mohou si je samostatné¢ pljcovat a
uklizet. V herné jsou tematické koutky, déti zde maji dostatek prostoru k pohybu i
odpocinku. K této tfidé nalezi mistnost na ukladani lehatek a lizkovin. Tuto tiidu

postupné dovybavujeme novymi hrackami a u¢ebnimi pomuickami.

Trida ¢. 402 - Berusky

Ttida se nachdzi v prvnim patie vlevo. Ke tfidé vede chodba, kterd slouzi k vystavé
détskych vykresi. Na nasténce se zvefejiiuji informace pro rodice. Prostory jsou
rozde€leny na tfidu, hernu, socialni zatizeni (WC, umyvéarnu, sprchovy kout), mistnost pro
ulozeni lehatek a lazkovin. Ttida je vybavena z ¢asti novym ndbytkem. Stolecky a
zidlicky jsou nové, splnuji hygienické pozadavky. StarSi nabytek je vyhovujici pro

ukladani raznych pomucek, vytvarného materidlu, hracek. Novy ndbytek je policového
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typu, pfizpisobeny potiebam déti, kde si déti mohou brat a uklizet hracky samy. Herna
je prostornd a vybavend novym nabytkem, riznymi détskymi koutky — kadetnictvi,
kuchyrnika, obchod, koberec s dopravni tématikou. I v herné jsou skiinky policového tvaru,
kde si déti mohou brat a uklizet hracky bez pomoci pani ucitelky. Socialni zafizeni tiidy
odpovida kapacité i vékové skupiné déti.

Pomiicky se dokupuji postupné nové, taktéz i hracky. Ttida nemd mistnost na ukladani

lehatek a lizkovin, vyuziva se tedy mistnost, ktera slouzi i sousedni tiide.

Trida €. 406- Krtecci

Ttida se nachdzi v prizemi budovy mateiské Skoly vpravo. Do tfidy se prochdzi Satnou
déti. Sténa Satny je prizpisobena k vystavce détskych praci. Déle je zde nasténka s
informacemi pro rodice. Ke tfid¢€ patii prostornd herna, umyvarna se sprchovym koutem
a toalety. Tfida 1 herna jsou vybaveny novym nabytkem policového typu. VSechny
hracky, pomucky, knihy, stavebnice jsou détem dostupné a mohou je pouzivat bez
omezeni. Ttida je prostornd, vybavena novymi détskymi stolky a zidlickami, které spliiuji
hygienické pozadavky. V prostoru herny se nachéazi détské koutky jako napt. obchod,
kuchynika, kadefnice, koutek s kocarky a panenkami. Socidlni zafizeni odpovidaji

kapacité tiidy. Ke tfid¢ patii mistnost na ukladani lehatek a ltizkovin.

Trida & 407 - Zabicky

Ttida se nachazi v ptizemi budovy matetské Skoly vlevo. Ke tfid¢€ se jde Satnou déti, ktera
slouZzi k vystavovani détskych praci a zvefejiiovani informaci pro rodice. Prostor je ¢lenén
na tfidu, hernu, hygienické zafizeni a mistnost na ukladani lehatek a liZkovin. Ttida i
herna je kompletné vybavena novym nabytkem, détskymi stolky a Zidlickami, které
splituji hygienické pozadavky. VSechny hracky i pomucky jsou détem dostupné a mohou
je pouzivat bez omezeni. Prostor herny je vybaven tematickymi koutky — obchod,
kuchytika, pracovni ponk, piskovna a podobné. Socidlni zatizeni odpovida kapacité tfidy.

Ke tfidé nalezi mistnost na ukladani lehatek a luzkovin.

Trida ¢&. 409 - Veverky

Tato tfida byla zfizena v ptizemi uprostied, z dlivodu navySeni kapacity v matetské skole
na 150 déti. Prostor je Clenén na tfidu, hernu a socidlni zafizeni. Ttida je atypicka,
rozméroveé mensi. Z tohoto diivodu se do této tfidy zapisuje mensi pocet deti. Tiida 1

herna jsou kompletné vybaveny novym nabytkem, ktery splituje hygienické pozadavky i
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pozadavky ramcové vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Nové hracky a
ucebni pomucky jsou umistény tak, ze jsou pfistupné détem bez omezeni. Socidlni
zaiizeni odpovida kapacité déti na tfidé. Tato tfida nema mistnost na ukladani lehatek a

laZkovin.
4.2 Pravidla prijimani novych déti

Rodi¢e své dit¢ mohou zapsat do matetské Skoly pifi zdpisu, jehoz termin vyhlasuje
ziizovatel. Do matetské Skoly se piijimaji déti, dle stanovenych kritérii, ktera urcuje
feditelka Skoly a ktera se zvetejiiuji v dostatecném casovém piedstihu v matetské skole a
na webu Skoly. Rozhodnuti o pfijeti ditéte k predSkolnimu vzdélavani vydava teditelka
Skoly. Na zapis nového ditéte se snazime mit dostatek Casu. Zapis skyta prilezitost k
seznameni, k poznani a ziskani potfebnych informaci. Dit¢ mad moznost sezndmit se s
novym prostiedim v blizkosti svého rodice. Rodi¢iim umozitujeme navstévu mateiské
Skoly, seznamujeme je s usporadanim dne, se stravovacimi zvyklostmi. Rodi¢ s ditétem
se muze zapojit do ¢innosti. Po ur€itou dobu podle individualni potfeby muize rodi¢ s
ditétem do matetské Skoly dochézet a postupné si na nové prostiedi zvykat.

Adaptacni dobu se ditéti i rodi¢im snazime co nejvice ulehcit - rodice se s ditétem mohou
ucastnit riznych c¢innosti. Dité postupné a nenasiln¢ zaclefiujeme a zvykame na
uspofadani dne v matetské Skole. S ditétem vedeme rozhovory, poskytujeme pomoc ditéti
pfi Cinnostech, které nezvlada, klademe na dité jen takové pozadavky, které muze

zvladnout. Déti pfijimame 1 v prabéhu skolniho roku.
5 Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1 Filozofie $koly

Skolni vzdé&lavaci program s ndzvem Desatero kralovstvi je zpracovan v souladu s
Ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani. Je otevienym
dokumentem umoznujicim dalsi rozvoj Skoly a zkvalitnéni vzd€lavani. Pracovaly na ném
vSechny ucitelky mateiské Skoly. Je sestaven tak, aby respektoval hlavni cile

ptredskolniho vzdélavani:
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1. Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni
2. Osvojeni si zakladu hodnot, na nichz je zaloZena naSe spole¢nost

3. Ziskani osobni samostatnosti, schopnost projevovat se jako samostatna bytost

Program je sestaven z deseti integrovanych blokt. Jednotlivé integrované bloky se nadale
déli do tematickych ¢asti, které budou déle ucitelkou zpracovany podle podminek a véku
déti na hry a zabavné ¢innosti v tfidnim vzdélavacim programu. Jeho obsah si ucitelky
formuluji samy. Chceme, aby nase déti byly $t'astné, zdravé, aby milovaly sebe a ostatni
kolem sebe, znaly svoji hodnotu, aby umély rozdavat lasku a optimismus. To vse je
potieba déti ucit. Snahou ucitelek a vS§ech zaméstnanct v nasi matei'ské skole je rozvijet
osobnost ditéte po vSech strankach.

Détem je poskytovéana potiebna mira svobody a volnosti, je podporovan jejich vlastni
projev a spontanni ¢innost. Jsou vytvareny pfirozené a nenasilné hranice, jejich podobu
détem predklada prostiednictvim svého jednani ucitelka. Ucitelka se snazi ditéti rozumét,
prokazovat mu respekt a tictu. Cinnosti s détmi konzultuje, diskutuje s détmi, projevuje
jim duvéru, pta se, podnécuje je, poskytuje jim zpétnou vazbu, umoziuje volbu vybéru
¢innosti. Bohaté podnétné prostredi pripravuje v centrech aktivit — aktivitu spontanni i
fizenou.

Podporuje konstruktivismus v pedagogice, kdy dité vi, Ze do matetské Skoly ptichazi
proto, aby premyslelo nad tim, co vi, aby rozvijelo své pozndni. U¢itelka jako garant
metody zajiSt'uje, aby kazdé dit€¢ mohlo dosdhnout co mozno nejvyssi Grovné rozvoje.
Détskeé poznani se tvofi jako jeho subjektivni schémata, poznéavaci struktury, které se v
procesu uceni méni a obklopuji. U¢itelka podnécuje aktivizaci, objevnost, komunikaci.
Uplatiuje pii své praci ,, Ttifdzovy model uceni® - evokace (silna motivace, predevsim
vnitini), - uvédomeéni, - reflexe (je reflektivnim praktikem) — vyhodnocuje to, jak
pozitivné€ rozviji déti a reflektuje z hlediska dopadu na déti. Ucitel v konstruktivistickém
pfistupu ustupuje do ,,pozadi®, dovede déti k tomu, aby si feSeni zjistily samy. Ucitel
détem duvétuje, Ze to zvladnou a nenecha je selhat. Vede déti k tomu, aby byly Gispés$né.
Nevsima si chyb, jen upozoriiuje na spravné feSeni. Ucitelka je facilitatorem (partnerem,
pomocnikem, priivodcem, inspiratorem, konzultantem).

Nasi vizi do budoucna je ,,Materska Skola pro rodinu a $t’astny Zivot déti*
»~Motivovat déti k tvorivemu mysleni, projevovat city, prozivat Zivotni situace a

pripravovat déti na vstup do skoly a Zivota, ktery bude smysluplny a cilevedomy.
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Materska Skola

Nabizime optiméalni podminky pro §t’astny a harmonicky Zivot déti v MS.
Podporujeme aktivni piistup k dalsimu vzdélavani.

Vytvatime ptiznivé klima, pe€ujeme o celkové prostiedi matei'ské Skoly.
Chranime a upeviiujeme zdravi a bezpeci déti.

Zkvalitiiujeme nadstandartni aktivity, environmentéalni vychovu.

Vyuzivame ptirozenych zivotnich situaci k uceni vlastnim prozitkem.

Rodina

Ucitel
[ ]

Rozvijime spolupréci s rodinou a jsme vzajemnymi partnery.

Respektujeme prava ditéte a ptani rodica.

Spole¢nymi akcemi s rodici péstujeme vzajemné vztahy, planujeme spolecné
akce.

Nabizime individualni poradenstvi.

Kvalifikovany, se zajmem o dalsi vzdélavani, motivovany pro praci s détmi.
Uzce spolupracujici s odborniky a s institucemi.

Usmévavy, tolerantni, laskavy, chapavy, férovy, respektujici osobnost a
individualitu ditéte.

Je rovnocennym partnerem.

Vzor pro déti.

Empaticky, umi naslouchat druhym.

Otevieny a pratelsky vici skole.
Vstiicny a spolupracujici se vSemi zaméstnanci Skoly.

Vzajemny respekt a diivéra ucitelt a rodicu.

V matei'ské Skole by si dité mélo osvojit potiebné védomosti a dovednosti pro

bezproblémovy vstup do zakladni Skoly a ziskat zdklady schopnosti se ucit a vzdélavat

po cely zivot.
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Co se dité v materské Skole nauci?
Ziska kompetence:

Psychomotorické:

sebeobsluha, hygienické navyky, pouziva vSechny smysly, zvladd lokomo¢ni pohyby,
vyuziva globalni motoriku k prekondvani ptirodnich a umélych piekazek, projevuje
grafomotorickou gramotnost, ma vytvoreny vztah k vlastnimu zdravi a zdravi jinych
Osobnostni:

ma rozvinuté pozitivn€ moralni a volni vlastnosti, uvédomuje si vlastni identitu, disledky
svého chovani, ovlada své emoce

Socidlni:

chova se empaticky k druhym, hraje si a spolupracuje se skupinou, dokon¢i ¢innost, fesi
konflikty, dokaze ptiméfené svému véku hodnotit sebe a druhé, akceptuje a respektuje
multikulturni a individualni odliSnosti déti a dosp€lych

Komunikativni:

vede monolog a dialog, vyjadifuje svoje myslenky, ndzory, projevuje se v predctenaiské
gramotnosti,

chépe a rozliSuje, ze nekteti lidé se dorozumivaji jinymi jazyky

Kognitivni:

feSi problémové ulohy, uplatiuje predmatematické mysleni, porovnava, hodnoti,
uplatiiuje vlastni pfedstavy o feSeni, mé vytvorené zdkladni poznatky o pravidlech
silni¢niho provozu a bezpecnosti v dopravé a uplatiluje je v praxi

Vzdélavaci:

projevuje zvidavost, vyuziva pfimétené pojmy, zkouma, experimentuje, objevuje, zajima
se o aktudlni déti kolem sebe, uci se spontanné, hodnoti vlastni vykon a vykon jinych,
udrzi pozornost v del§im ¢asovém rozsahu

Informacni:

dité projevuje radost ze ziskanych informaci, vyuziva riizné zdroje
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Respektujeme pozadavky:

Rozvoj osobnosti ditete

rozvijet dit¢ v souladu s jeho schopnostmi a moznostmi
vytvaret dostatek podnétli k uceni a radosti z né¢ho
posilovat sebevédomi ditéte

vytvaret prostfedi pro vzajemné vztahy mezi détmi
stimulovat rozvoj feci

seznamovat déti se v§im, co je dulezité pro Zivot

byt pfipraven pomoci détem, pokud to potiebuji

vytvaret prosttedi pohody a radosti z prozitého dne

Uplatiovani podilu rodicii na vzdeldavani v materské skole

usilovat o partnerské vztahy s rodici

umoznovat rodi¢tim pfistup ke svym détem ve tiid¢ a podilet se na Cinnosti s
ditétem

umoznovat rodi¢tiim podilet se na tvorbé programu skoly a jeho hodnoceni

vést s rodici prubézny dialog o jejich détech

Provadeni hodnoceni a vyuzivani zjistenych informaci pro pedagogickou cinnost:

jak se déti citily
co je nejvic zaujalo
co se povedlo, co ne a pro¢

vést individualni zdznamy o détech

Cile programu:

1.

N o o~ W DN

Pomoci détem pti adaptaci v MS

Podporovat a rozvijet socialni a citové vztahy mezi détmi
Upevnéni zvidavosti a pfirozené chuti poznavat

Posileni samostatnosti a schopnosti se rozhodovat
Poskytovani prostoru k tvofeni a rozvijeni piedstav
Posileni zdravé sebeucty

Zvyseni davéry 1 zlepSeni dovednosti v tymoveé spolupraci

Vice rozvijet spolupraci s rodinou
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»Nase dit¢* by mélo umét nebat se promluvit, fici sviij ndzor, zvladat své emoce — hnév,
smutek, strach, ale i radost. Snazime se déti naucit pozitivné a samostatné myslet. Déti
pozorné vnimame, naslouchame jejich ptani, problémtm, udrzujeme s nimi i télesny
kontakt — pohlazeni, pomazleni.
Prioritni jsou pro nas tfi vychovné cile:
- pozitivné rozvijet vztahy: dité¢ — dité

dit¢ — ucitelka

dité — rodi¢

- potladovat vzriistajici agresivitu a hrubost déti

- podporovat v détech lasku k ptirodé

Ztotoziiujeme se s poznatky D. Golemana, Ze emocni inteligence je pro Stastny Zivot
pfi spravném vedeni vi, co ma dé€lat a motivaci dosdhneme toho, Ze potfebné ukony
vykonévat chce. Dité ma vSak sva nedotknutelna prava. Pro dité je nejpfirozenéjsi hra.
Prostfednictvim hry ziskavaji zkuSenosti, oveétuji si poznéni, uplatiuji svou piedstavivost.
Hra, at’ sponténni ¢i fizend, prolina vS§emi naSimi tématy. Program vytvatime celoro¢ni, s
tim, ze ho budeme podle nabytych zkuSenosti dopliiovat, rozsifovat nebo ménit.
Jednotlivé tematické okruhy nejsou ¢asové omezeny. Bude zalezet na ucitelce, détech i
jinych okolnostech, jakym zptisobem a jak dlouho bude s tematickym okruhem pracovat.
V kazdém piipadé délame vSe pro to, aby déti byly spokojené a do matetské Skoly chodily
rady.

Soucasti Skolniho vzdélavaciho programu jsou tyto dlouhodobé projekty, které jsou dale

rozpracované ve vzdélavacim obsahu tohoto dokumentu.

5.2 Vzdélavaci cile

Ucit dité vnimat svét kolem sebe, vytvorit zaklady pro odpovédny postoj ditéte ke
spolecnosti a pfirodé — zaméfujeme se na ekologii, péstovani odpovédnosti za vlasti
jednéni, vyuzivame ptirozenych zivotnich situaci k uceni vlastnim prozitkem.

ZlepSovat télesnou zdatnost, podporovat rozvoj pohybovych dovednosti, ucit sebe

obsluznym dovednostem, vést déti ke zdravému zivotnimu stylu — pravidelny pitny rezim,
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odpocinkové aktivity jsou uzptsobené véku a potfebam ditéte, dostatecny pobyt venku,
dostatek pohybu.

Podporovat dusevni pohodu déti, rozvijet jejich intelekt, fe¢, city, vili cestou pfirozené
vychovy a vzd€lavani na zaklad¢ vlastnich prozitkli a smyslového vnimani — pti kazdé
prilezitosti vyuzivame smyslového vnimani k pfirozenému uceni, denné zatazujeme
jazykové chvilky jako prevenci vad feci, didakticky zacilené Cinnosti realizujeme ve
skupinach nebo individudln€, experimentujeme, dilezité je pro nas spokojené dit¢,
zodpovédné piipravujeme déti pro vstup do zakladni skoly, velky diraz klademe na péci
o déti s odkladem skolni dochazky, rozsifujeme a zkvalitiujeme nadstandardni aktivity
Skoly béhem celého Skolniho roku.

Vychovéavat a vzdélavat déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami — rozvijime
spolupraci s odborniky — specialné pedagogickym centrem, pedagogicko-psychologickou
poradnou, klinickym logopedem, psychologem, pediatrem.

Rozvijet a zkvalitnovat spolupraci s rodici déti — byt rodicim radcem pii vychovnych i
vzdélavacich problémech déti, moznost ucasti rodict pii déni v matetské, individualni

spolupréce s jednotlivymi rodici.

5.3 Formy a metody vzdélavaci prace

»VSestranny rozvoj osobnosti ditéte se stal hlavnim vzdélavacim cilem.*
V nédvaznosti na obecné cile vzdélavani formulované ve Skolském zékoné jsou hlavnimi
cili predSkolniho vzdélavani:

1. Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti uceni.

2. Osvojeni si zakladl hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spole¢nost.

3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost plisobici na své okoli.

Situa¢ni uceni

Uceni, jehoz t&zistém je praktické ziskavani zkuSenosti, poznatkii, dovednosti, ndvyka
Vv kontextu dané situace, piimo v praxi; jedna se o uceni déti skute¢nym jednanim, ne
uceni o dané situaci; je zaloZzené na vytvareni a vyuzivani situaci, které jsou pro dité

srozumitelné.
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Tematické uceni

Zpisob vzdélavani déti, ktery spociva ve vyhleddvani témat, Cinnosti a situaci, které jsou
détem blizké a srozumitelné a které umoznuji, aby déti ziskavaly ocekavané poznatky,
dovednosti, hodnoty a postoje v readlnych souvislostech, a tak je dokazaly prakticky
VyuZzit.

Prozitkové uceni

Uceni ditéte, vychazejici z vlastni zkuSenosti a prozitku; je to zptisob uceni, ktery je pro
dit¢ piirozeny a jemu vlastni; v predSkolnim vzdé€lavani je realizovano zejména
prostiednictvim didaktického stylu s nabidkou.

Didakticky styl s nabidkou

Zpisob uplatinovany v predskolnim vzdélavani zaloZzeny na tom, ze vzdélavaci aktivity,
které ucitel pfipravi, détem nabizi a déti si z této nabidky individudlné a svobodné voli
konkrétni aktivitu, stupen obtiznosti nebo zpiisob feseni.

Cinnostni u¢eni

Ucenti, pfi ném?Z jedinec neni pasivnim piijemcem, ale projevuje vlastni iniciativu, kona,
jedna a je aktivni; uci se na zaklad¢ vlastnich ¢innosti intelektovych (feSeni problému) i
praktickych (feSeni praktickych situaci)

Kooperativni u¢eni

Uceni zalozené na vzajemné spolupraci déti pti feSeni spolecnych slozitéjsich problémut
a situaci; uc¢i déti rozd€lovat si role a ukoly, planovat ¢innosti, spolupracovat, pomahat si,
radit si, vyvijet spole¢né usili, kontrolovat a hodnotit spole¢nou praci.

U¢eni k pohybu

Konkrétni cile smétuji k rozvoji pohybovych dovednosti, fyzické zdatnosti a zdravi.
Cilem je dosdhnout spravného drzeni téla, zvladnout zdravotni cviky, nebat se cvicit na
nafadi, pfekonavat rizné prekazky. Zvladnout chiizi na delsi vzdalenost, nebat se vody,
ziskat prvni plavecké dovednosti, zvladnout dodrzet pravidla prvnich skupinovych
pohybovych her. Hrat fair play.

Uceni Feci

Spravné vyslovovat, zfetelné hovofit, rozvijet cit pro jazyk, mit povédomi o gramatické
stavbé jazyka, recitovat, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu. RozliSovat a znat
nekterd pismena a Cislice, sledovat o¢ima zleva doprava. Pozndvat nova slova, aktivné je

pouzivat, zdokonalovat sluchové vnimani.
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U€eni k poznavani

Vnimat v§emi svymi smysly, pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité¢ obklopeno, odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti piedmétii, hledat podobnost a rozdilnost. Chapat zakladni
matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potieby je prakticky
vyuzivat. Chapat pojmy prostorové. Poznat svét kolem sebe prostfednictvim vychazek,
exkurzi, vyletl, nadvstévou kulturnich a spolecenskych zatizeni.

Uceni uméni a estetice

Vnimat hudbu a zpév jako ptirozeny lidsky projev, poznat krasu spojeni hudby s
pohybem, ziskat prvni poznatky ve hie na hudebni ndastroj. Osvojit si mnozstvi
vytvarnych technik, poznavat vytvarné¢ umeéni a vytvofit si kladny vztah k nému. Vnimat
estetiCnost prostfedi, umét je hodnotit. Projevit zajem o literarni a dramatické uméni,
kulturni tradice a zvyky. Pozorné vyslechnout ¢teny text.

Ucdeni se dovednostem

Zvladat sebeobsluhu piiméfenou svému veku, jednoduchou obsluhu a pracovni ukony,
hygienick¢ a preventivni navyky. Te&Sit se z jednoduchych vlastnich vyrobkl pfi
spravném zachdzeni s jednoduchymi pracovnimi nd¢inimi (ndzky, kladivka, hrabé,
motycky...). Jednoduchymi grafickymi cviky uvoliovat ruku, ziskavat prvni poznatky o

psané podobé jazyka.

Vzdélavaci ¢innost:
e je zaloZena na metodach piimych zazitki
e vyuziva détskou zvidavost a potfebu objevovat
e vede déti k individualni praci
e probouzi v ditéti aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, objevovat, ale 1
odvahu ukazat, co vSechno uz samo umi, zvladne, dokaze
e nepiedklada ditéti jen hotové navody, ale umozni hledat samostatné cesty

tvofivym myslenim

Formy vzdélavani
e je uskute¢novano ve vSech cCinnostech a situacich, které se v pribéhu dne
vyskytnou, vyvazenym pomérem spontannich a fizenych aktivit
e maji charakter hry, zdbavy a zajimavych ¢innosti pro déti
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e specifickou formu ptedstavuje didakticky zacilena Cinnost, ve které¢ ucitelka s
ditétem napliluje konkrétni vzdélavaci cile formou zamérného i spontanniho
uceni kolektivné, ve skupinéch i individudlné

e denni soucasti ucitelky je tvofiva improvizace, resp. pruzné a citlivé reagovani
na okamzitou situaci

e mezi oblibené formy napliujici zaméry vzdélavani patii nadstandardni aktivity,
napt. pted plavecky vycvik, brusleni, spolecné akce rodict a déti, kulturni akce,
vystavy, vylety, které oznamujeme v prubéhu skolniho roku

e né&které dil¢i cile nelze planovat do jednotlivych tematickych Casti, plnime je
prabézné po cely Skolni rok kazdodennimi ¢innostmi

e dodrzovani pravidel chovani

e hygiena a samoobsluzné ¢innosti, kultura stolovani

e posilovani sebevédomi

e snasenlivost a tolerance

e prevence zneuzivani navykovych latek

Metody vzdélavani

Zavisi vzdy na didaktickém cili. Slovni metoda — vysvétleni, popis, navod, vypraveéni,
rozhovor, pfed¢itdni — dbame na kulturu feci a slovniho projevu, dillezity je vzor ucitelky,
slovni metody se snazime spojit s praktickou ¢innosti. Nazorna metoda — pozorovani,
pokus, exkurze, vychéazka. Praktické ¢innosti — experimentovani, navozeni problémovych
situaci, prozitek. Spontanni socidlni uceni zaloZené na principu pfirozené napodoby.

Pii vzdélavani déti zachovavame zéasady: jednotné plsobeni, diislednost, ndzornost,

piimétenost, posloupnost, individualni ptistup.
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5.4 Zabezpeceni vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

5.4.1 Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory
a individualniho vzdélavaciho planu ditéte se specialné vzdélavacimi

poti‘ebami.

Plan pedagogické podpory sestavuje kmenova ucitelka za pomoci $kolniho specialniho
pedagoga. Ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s
jednotlivymi u€itelkami, s cilem stanoveni napi. metod prace s ditétem, zptsobu kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti. Skolni specidlni pedagog stanovi termin pfipravy planu

pedagogické podpory a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly.

5.5 Zajisténi pribéhu vzdélavani déti od dvou do tii let

Ve vzdélavani déti mladsich tii let prevladaji spontanni ¢innosti nad fizenymi. Nejcastéji
uplatitujeme individudlni nebo skupinovou formu ¢innosti. V plné mife akceptujeme
vyvojova specifika (individualizace a diferenciace). Pti planovani vzdélavaci nabidky pro
déti mladsi tfi let vychazime z jednotlivych principti:

e Jednoduchost,

e (Casova nenaro¢nost,

e Znamé prostredi a nejblizsi okoli,

e Smysluplnost a podnétnost,

e Dostatek prostoru a ¢asu pro volny pohyb a hru ditéte.

e Pfivzdélavani déti od dvou do tii let maximalné vyuzivame metody prace vhodné

pro tuto vékovou kategorii:

e Situacni ucenti,

e Spontanni socialni uceni (napodoba),

e Prozitkové uceni,

e Uceni hrou a ¢innostmi.
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6 Charakteristika integrovanych bloki

1. Integrovany blok: Piratelské zari

Sesli jsme se tady znova,

¢ekd nas tu parta nova.

Bude tady legrace,

zrovna jako v pohadce.

S malym $tastnym pavouckem,

vydame se za brouckem.

Tematické c¢asti

1. Tajemna tfida plna kamaradi

(seznameni se s prostiedim MS, jména, znacky, pravidla, hygiena)
2. Z pohadky do pohadky

(libovolna pohadka)

3. Pavucinkové ¢arovani

(louceni s babim létem, Zivot na louce, hmyz)

Charakteristika

V pratelském kralovstvi se s détmi sejdeme po prazdninach a pozdravime nové kamarady.
Skoli¢ku si prohlédneme, spoleéné se predstavime, znaéky se hned nauéime, rudicky si
umyjeme. Do kouzelného svéta pravidel nds zavedou pohadkové bytosti, které nam
ukazou rozmanity svét dobra a zla. Na nasi zahradce déti potkaji prvni tajemné kamarady,

které je budou provazet v pribéhu celého babiho 1éta.

Diléi vzdélavaci cile (co uditelka u ditéte podporuje)

e Uvédoméni si vlastniho téla
e rozvoj a uzivani vSech smysli

e Vvytvareni zdravych Zivotnich navyka a postoju jako zakladd zdravého zivotniho
stylu
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e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

e rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vniméni, pfechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni K mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, piechod od bezdécnych forem téchto funkci k timyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

e ziskani relativni citové samostatnosti
e seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

e oOsvojeni si elementarnich poznatkii, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahii ditéte k druhym lidem

e vytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpusobivosti apod.)

e rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a
vnimat a ptijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

e Vytvofeni povédomi o mezilidskych morélnich hodnotach

e seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dit¢ Zije, a vytvafeni pozitivniho
vztahu k nému

Vzdélavaci nabidka ,,ucivo® (co ucitelka ditéti nabizi)

¢ lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové ¢innosti (zmeény poloh a pohybti téla na misté) a jiné ¢innosti (zdkladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

e zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacéni cviceni)

e smyslové a psychomotorické hry

e prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych Zivotnich navykt

e artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

e spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, pfibehi, vypraveéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

e komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

e poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhl, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a piib&hi

e vypravéni toho, co dite slySelo nebo co zhlédlo

e prohlizeni a ,,Cteni knizek
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motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty

smyslové hry, nejriznéjsi Cinnosti zaméfené na rozvoj a cvifeni postichu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétove hry a Cinnosti

hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické
aktivity)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zasvécujici dit€ do Casovych pojml a vztahli souvisejicich s dennim
fadem, béZznymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové i
logické posloupnosti d&ji, piibéht, udalosti apod.

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
¢innosti primétené sildm a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a
vysledkem, v nichz mize byt dité uspésné

cviceni organizacnich dovednosti

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s
dospélym

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zaméeteni
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
aktivity podporujici sblizovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke stafi apod.)

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a €innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s
nim, ptj¢it hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

¢innosti zamétfené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité€ Zije — rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété
zvitat), matefska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi 1 dosp&lymi, kamaradi)
bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahli a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matetské Skoly

spoluvytvateni pfimeéfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tride
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e raznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na
jejich pribehu i1 vysledcich

e aktivity priblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

e hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€¢ do svéta lidi, jejich obcanského zZivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité
s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povoléni, s riznymi pracovnimi ¢innostmi
a pracovnimi predméty, prakticka manipulace s nékterymi pomutckami a nastroji,
provadéni jednoduchych pracovnich tkont a ¢innosti apod.)

e piirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni ptirody, kulturnich
1 technickych objekta, vychazky do okoli, vylety

e aktivity zamétené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektil)

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, l1€ky, jedovaté rostliny, bézné chemickeé latky, technické ptistroje, objekty
a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalsi neptiznivé ptirodni a
povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukézek varujicich dité pfed nebezpecim

e praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich predmétii a pomticek,
se kterymi se dité bézn¢ setkava

Ocekavané vystupy = zaklad urovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

e zvlada zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptsoby
pohybu v riizném prostiedi (zvlada prekazky, hazi a chytd mic, uziva riizné nécini,
pohybuje se ve skupiné déti, pohybuje se na sné¢hu, ledu, ve vodé, v pisku)

e zvladd sebeobsluhu, uplatiiuje zakladni kulturné hygienické a zdravotné

preventivni navyky (stard se o osobni hygienu, pfijima stravu a tekutinu, umi
stolovat, postara se o sebe a své osobni véci, obléka se, svléka se, obouva apod.)

e zvlada jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postard se o hracky, pomticky,
uklidi po sobé&, udrzuje potradek, zvladd jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

e vyjadfuje samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a isudky ve
vhodné zformulovanych vétach

e vyjadiuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich ¢i dramatickych) 1 ve slovnich vypovédich k nim

e uvédomuje si svou samostatnost, zaujima vlastni ndzory a postoje a vyjadiuje je

e odlouci se na urcitou dobu od rodict a blizkych, je aktivni i bez jejich opory
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navazuje kontakty s dospélym, kterému je svéieno do péce, pirekond stud,
komunikuje s nim vhodnym zptisobem, respektuje ho

ptirozené a bez zabran komunikuje s druhym ditétem, navazuje a udrzuje détska
pratelstvi

pochopi, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tiid¢, v herni skupin¢) svou
roli, podle které je tfeba se chovat

zaCleni se do tfidy a zafadi se mezi své vrstevniky, respektuje jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

orientuje se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma,
v budové mateiské skoly, v blizkém okoli)
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wMre

2. Integrovany blok: Draci Fijen

Vitr fudi, vitr skuci
— pojd’te poustét draky.
Kazdy spécha na kopecek

a ja bézim taky.

Podivejte milé déti,
co tam na obloze tiSe leti,
je to papirovy drak,
vyletél az do oblak.

Tematické Casti

1. Tajemstvi létajicich drakua

(drak papirovy x pohadkovy, vitr, dést’)
2. Kouzelné vitaminy

(ovoce, zelenina, bylinky)

3. Do pohadky za skritky podzimnicky
(plody lesa, stromy, listy, ptirodniny)

Charakteristika

V drac¢im krélovstvi bude vladnout jeden velky PySny drak, ktery nam ukaze tajemstvi zivla,
a to pfedevSim vétru. Povime si a ukaZeme, jakd je pfiroda mocna Carodéjka a ktera kouzla
nam pfinasi prostfednictvim darti Zemé. Zavede nés do zahradky, kde spole¢né sklidime ovoce
ze stromtl, zeleninu a bylinky ze zdhont. V lese nasbirame podzimni plody. Pozorujeme zmény
v ptirod€. Zjistime také, ze se v riznych plodech skryvaji vitaminy, které maji blahodarny vliv
na lidské télo. NaucCime se je pojmenovat, ochutnavat, tfidit, pocitat a tfeba si s nich i néco
krasného vyrobit. Nakonec zjistime, Ze na Zemi je dost mista pro vSechny a Ze na ni miiZeme

svobodné skotacit a tfeba 1 poustét papirové draky s kamarady, rodici.
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Diléi vzdélavaci cile (co ulitelka u ditéte podporuje)

uveédomeéni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych dovednosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj uzivani vsech smysli

vytvareni zdravych zivotnich navyka a postojl a jako zakladii zdravého zivotniho
stylu

rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmu,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbélnich) a kultivovaného
projevu

rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, piechod od bezdéénych forem téchto funkci k umysinym, rozvoj a
kultivace piedstavivosti a fantazie

vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a
rozvoj zajmu o uceni

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskéni sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat

osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

vytvareni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.)

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci
pfirozen¢ho sociokulturniho prostfedi, porozuméni zdkladnim projevim
neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi

osvojeni si poznatkli, a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpe¢ného prostiedi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

Vzdélavaci nabidka ,,uc¢ivo® — co ucitelka ditéti nabizi

zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacéni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
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jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, Gpravy prostiedi apod.

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navyka

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi

prilezitosti a ¢innosti smefujici k prevenci trazii (hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci
nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

artikulacni, feCové, sluchové a rytmicke hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitka, ptibéhd, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

samostatny slovni projev na urcité téma

vypraveni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

prednes, recitace, dramatizace, zpév

motivovana manipulace s piedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

smyslové hry, nejriiznéjsi Cinnosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétoveé hry a ¢innosti

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazn& znakovych systémul
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

¢innosti zaméfené na seznamovani se s elementdrnimi Ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (Ciselna tada, cislice, zakladni
geometrické tvary, mnoZzstvi apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
ptilezitosti a hry pro rozvoj ville, vytrvalosti a sebeovladani

sledovani pohadek a ptib&hii obohacujicich citovy Zivot ditéte

cviceni v projevovani citil (zvlast€¢ kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani
(zvlasté zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, uzkosti)

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

spole€enské hry, spolecné aktivity nejriiznéjSiho zaméfeni
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kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach
spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

aktivity podporujici uvédomovani si vztahii mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

hry, pfirozené i modelové situace, pti nichz se dité uc¢i piijimat a respektovat
druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se s
nim, pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve
tiide

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na
jejich prabehu i vysledeich

piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvyki a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek,
pribéht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dite,
dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dan¢ pohlavim, profesni role, herni role) a
osvojovani si roli, do nichZ se dité ptirozen¢ dostava

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité¢ do svéta lidi, jejich obcanského zivota a
prace (vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité
s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi
a pracovnimi pfedmeéty, praktickd manipulace s nékterymi pomtickami a nastroji,
provadéni jednoduchych pracovnich tkoni a ¢innosti apod.)

pouceni o moznych nebezpe¢nych situacich a ditéti dostupnych zplisobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s n¢kterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty
a jevy, pozar, povoden, a jiné nebezpecné situace a dalSi neptiznivé piirodni a
povétrnostni jevy), vyuZivani praktickych ukazek varujicich dit€ pfed nebezpecim
praktické ¢innosti, na jejichz zaklad€ se dit¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi 1
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkouméni, manipulace s
riznymi materidly a surovinami)

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)
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Ocekavané vystupy = zaklad trovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

zachovava spravné drzeni téla

koordinuje lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladi pohyb s rytmem a hudbou
vnima a rozliSuje pomoci vSech smysla

ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

pojmenuje vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfuje samostatné a smyslupln¢€ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

zamérne se soustiedi a udrzi pozornost

premysli a vede jednoduché tivahy a nasledné vyjadii to, o ¢em pfemysli a uvazuje
vnima4, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuziva zkusenosti k uceni
uvédomuje si svou samostatnost, zaujima vlastni nazory a postoje a vyjadiuje je

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovlada svoje
city a ptizplsobuje jim své chovani

uvédomuje si piijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSuje citové projevy v duvérném
(rodinném) a cizim prostiedi

navazuje kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekond stud,
komunikuje s nim vhodnym zpiisobem, respektuje ho

chova se obezietné pii setkani s neznamymi détmi, star§imi i dosp€lymi jedinci,
Vv ptipad¢ potieby pozada druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

uplatinuje navyky v zdkladnich formach spolecenského chovéani ve styku
s dospé€lymi i s détmi (zdravi znamé déti i dospélé, rozlouéi se, poprosi, podékuje,
vezme si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozada o pomoc, vyslechne sd¢leni,
uposlechne pokyn apod.)

utvori si zékladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chova (doma, v matetské skole i na vetejnosti)

ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomuje si, Ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi 1 Zivotni prostiedi

pomahé pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dba o potadek a Cistotu, naklada

vhodnym zpisobem s odpady, stara se o rostliny, spoluvytvaii pohodu prostiedi,
chrani ptirodu v okoli, Zivé tvory apod.)
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3. Integrovany blok: Barevny listopad

V jednom lese na pasece,
zviratko se ozvalo.

Honem domii, schovejte se,
bouika, vitr uz se nese.
Schovejte si télicko,

chrante svoje zdravicko.

Tematické c¢asti

1. Kouzla podzimniho po¢asi

(promény podzimniho pocasi, svatek sv. Martina)
2. Cesta do zacarovaného lesa za zviratky
(lesni zvirata, potrava, pfiprava na zimu)

3. Tajemstvi lidského téla

(Casti téla, organy, kostra, zdravy zivotni styl, smysly)

Charakteristika

V barevném kralovstvi se déti seznami s kouzly podzimniho pocasi. Zjistime, jak
podzimni pocasi Caruje, meni barvy a svléka stromiim Saty. Kralovstvi je plné lest, kde
z1ji zvitatka, o kterych si budeme s détmi povidat, nau¢ime se je pojmenovat, ¢im se zivi
a v ¢em bydli. Kazdy chytry princ 1 princezna by méli znat své télo 1 zasady zdravého

zivotniho stylu. Téz védi, co prospiva naSemu télu.

Diléi vzdélavaci cile (co ulitelka u ditéte podporuje)

e osvojeni si poznatkil o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

e vytvafeni zdravych Zivotnich ndvyki a postojl jako zakladiim zdravého Zivotniho
stylu

e rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmda,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

Skolni vzdélavaci program

53



Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: PodkruSnohorska 1589, 436 01 Litvinov

e rozvoj, zpresiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, piechod od bezdétnych forem téchto funkci k imyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

e vytvafeni zakladl pro préci s informacemi

e rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoznujici pocit ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

e pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeéni si
vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebedlivéry, osobni spokojenosti)

e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e vytvoteni zakladl aktivnich postojii ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahl ke
kultufe a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat
a projevovat

e rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

e osvojeni si poznatki a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a
k ochrané ditéte pied jeho nebezpeénymi vlivy

Vzdélavaci nabidka ,,ucivo® — co ucitelka ditéti nabizi

e lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, beh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoéni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybti téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

e zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxaéni cviceni)

e konstruktivni a grafické ¢innosti
e hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
e ¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

e prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni
zdravych zivotnich navyka

e Cinnosti relaxaéni a odpocinkoveé, zajiStujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi

e spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitka, ptibéhd, vypraveéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

e samostatny slovni projev na ur€ité téma

e poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhti, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibéht

e prednes, recitace, dramatizace, zpév
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konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad,
porovnavani apod.)

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjSiho zaméteni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické
aktivity)

¢innosti zaméfené na vytvaieni (chapani) pojmii a osvojovani poznatkil
(vysvétlovani, objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné¢ znakovych systémi
(pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v rovingé

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

dramatické Cinnosti (piedvadéni a napodobovani riznych typti chovani ¢loveéka
v riiznych situacich), mimické vyjadfovéani nalad (asmev, plac, hnév, zloba, udiv,
vaznost apod.)

¢innosti vedouci dit¢ k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné
pohybové hry, vytvarné hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spole¢na setkdvani, povidéni, sdileni a aktivni naslouchani druhému

hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dit€ uci pfijimat a respektovat
druhého

Cetba, vypravéni a poslech pohéadek a pribéht s etickym obsahem a poucenim

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni

a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu i
vysledcich

pfipravy arealizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci
zvykt a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

Skolni vzdélavaci program

55



Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: PodkruSnohorska 1589, 436 01 Litvinov

e aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci (vychéazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dualezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objekti)

e sledovani udélosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

e pfirozené i zprostfedkované poznavani piirodniho okoli, sledovéani rozmanitosti a
zmén v piirod€ (ziva i neziva ptiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, zivocichové,
krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

e préce s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

e praktické Cinnosti, na jejichz zaklad¢ se dit¢ seznamuje s riiznymi piirodnimi i
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s
riznymi materidly a surovinami)

e ckologicky motivované herni aktivity (ekohry)

e smysluplné cCinnosti prispivajici k péci o Zzivotni prostfedi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamétené k péci o
Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy = zaklad urovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

e zachovava spravné drzeni téla

e pojmenuje Casti t€la, nékteré organy (vcetné pohlavnich), zna jejich funkce, ma
povédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla a jeho proménach), zna
zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

e rozliSuje, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chova se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

e domluvi se slovy i gesty, improvizuje

e sleduje a vypravi ptibéh, pohadku

e popiSe situaci (skute¢nou, podle obrazku)

e {esi problémy, tikoly a situace, mysli kreativné, predklada ,,napady*

e vyjadiuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych €innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) 1 ve slovnich vypovédich k
nim

e uvédomuje si piijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSuje citové projevy v duvérném
(rodinném) a cizim prostiedi

e proziva a détskym zplisobem projevuje, co citi (soucit, radost, nadklonnost), snazi
se ovladat své afektivni chovani (odloZzi splnéni svych osobnich piani, zklidni se,
tlumi vztek, zlost, agresivitu apod.)

Skolni vzdélavaci program

56



Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: PodkruSnohorska 1589, 436 01 Litvinov

pfirozené a bez zabran komunikuje s druhym ditétem, navazuje a udrzuje détska
pratelstvi

odmitne komunikaci, kterd je mu neptijemna
spolupracuje s ostatnimi

uvédomuje si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpec¢i druhych;
odmitne spolecensky nezadouci chovani (napft. lez, nespravedInost, ublizovani,
lhostejnost ¢i agresivitu), chrani se pted nim a v rdmci svych moznosti se brani
jeho dusledkim (vyhyba se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

ma povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (ptirody i spolecnosti) pro ¢loveka,
uvédomuje si, Ze zpusobem, jakym se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostiedi
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LITVINOV

4. Integrovany blok: Pekelny prosinec

Jedna velka navstéva,
zavita k ndm do svéta.
Andgél, ¢ert a Mikulas,
vsak je jist¢ dobfe znas.
Od certiho strasenti,
pfejdeme hned k téSeni.
Pii ¢ekani na Jeziska,
cukrovi ndm plni btiska.
Zpivame si koledy,
posilame pohledy.
Ozdobime jedlicku,

na vrch ddme hvézdicku.
A kdy bude nadilka?

A7 zvonedek zacinka.

Tematické c¢asti

1. Do peklicka za certiky, do nebicka za andilky
(Mikulés, and¢€l, Cert, seznameni s vanocnimi zvyky a tradicemi, mikulaSské nadilka)
2. Carokrasné Vanoce

(pfedvanocni Cas, atmosféra Vanoc, téSeni na JeziSka, vanocni téSeni v MS)

Charakteristika

V Pekelném kralovstvi pfivitime vzacnou navstévu: moudrého MikulaSe, neposedného
Certika a vlidného andéla. Vykouzlime si tu pravou predvanocni atmosféru, zazpivame si
koledy a jiné vadno¢ni pisnicky, které se nauc¢ime. Nazdobime stromecek, aby mu to na
Stédry den sluselo. Déti se dozvi, kdo byl Jezidek a pro¢ slavime jeho narozeni.
VyzkouSime si nékolik vano¢nich tradic a zvyka, které dodrzovali uz nase babicky a

dédeckové. Az zacinka zvonecek, rozbalime darecek.
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LTViNOV
Diléi vzdélavaci cile (co ulitelka u ditéte podporuje)

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéani, koordinace ruky a oka
apod.) ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

e r0ozvoj a uzivani vSech smysli
e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

e posilovani pfirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani

apod.)
e rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni problém, tvotivého sebevyjadient)
e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

e posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v
matetské Skole, v détské herni skuping€ apod.)

e osvojeni si elementarnich poznatki dalezitych pro navazovani vztahii k druhym
lidem

e rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

e rozvoj zdkladnich kulturné spolecenskych postojii, ndvykl a dovednosti ditéte,
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a
aktivné se pfizplisobovat spoleenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

e vytvaret povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

e vytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, se Zivou a nezivou
ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka ,,ucivo” — co ucitelka ditéti nabizi

e lokomocni pohybové €innosti (chlize, beh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

e manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomuckami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

e zdravotn¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

e smyslové a psychomotorické hry

e konstruktivni a grafické Cinnosti
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hudebni a hudebné pohybové hry a Cinnosti

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostiedi

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitkl, ptibéht, vypraveéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materidlu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

komentovani zazitki a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma

prednes, recitace, dramatizace, zpev

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedmeéty

smyslové hry, nejriznéj$i ¢innosti zaméfené na rozvoj a cvi¢eni postichu a
vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjSiho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické
aktivity)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roviné

¢innosti zasvécujici dit¢ do Casovych pojmil a vztahil souvisejicich s dennim
radem, béznymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové i
logické posloupnosti d&ji, piibéht, udalosti apod.

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
ptilezitosti a hry pro rozvoj ville, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvlr¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramaticke, literarni, hudebni,
pohybové a dalsi)

sledovani pohadek a pfib&hii obohacujicich citovy Zivot ditéte

béZné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s
dospélym

aktivity podporujici sbliZzovani déti

aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se s
nim, ptjcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor
apod.

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

Cetba, vypraveéni a poslech pohédek a ptibéhti s etickym obsahem a poucenim
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riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na
jejich pribehu i1 vysledcich

piipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci
zvyki a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

tvaréi Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné
pohybové, dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické
vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

setkavani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani rtznych spolecenskych roli (dité,
dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a
osvojovani si roli, do nichZ se dité ptirozen¢ dostava

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednéni lidi

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a umeéni a umozZiujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, UcCast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamujicich dité¢ pfirozenym zpltsobem
s riznymi tradicemi a zvyky béZznymi v jeho kulturnim prosttedi apod.)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpiisobech, jak se
chrénit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, béZzné chemické latky, technické ptistroje, objekty
a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dal$i neptiznivé pfirodni a
povétrnostni jevy), vyuZivani praktickych ukazek varujicich dité pfed nebezpecim

praktické uzivani technickych piistrojt, hracek a dalSich predmétti a pomticek, se
kterymi se dité bézn¢ setkava

prace s literdrnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a
dalSich médii

praktické Cinnosti, na jejichz zaklad¢ se dit¢ seznamuje s riznymi piirodnimi i
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s
riznymi materidly a surovinami)

vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukézek v Zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi
republice
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Ocekavané vystupy = zaklad trovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

zachovava spravné drzeni téla

védomé napodobuje jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpiisobuje jej podle
pokynu

zachazi s béznymi predméty denni potfeby, hrackami, pomickami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuickami

zvladad sebeobsluhu, uplatiuje zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (stard se o osobni hygienu, pfijima stravu a tekutinu, umi
stolovat, postara se o sebe a své osobni véci, obléka se, svléka se, obouva apod.)
spravné vyslovuje, ovlada dech, tempo i intonaci feci

vyjadfuje samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a asudky ve
vhodné zformulovanych vétach

domluvi se slovy i gesty, improvizuje

védomé vyuziva vSechny smysly, zamémé pozoruje, postiechuje, vSima si
(nového, zménéného, chybéjiciho)

vyviji volni Gsili, soustiedi se na ¢innost a jeji dokonceni

uci se nazpamét’ kratké texty, védomeé si je zapamatuje a vybavi

vyjadfuje svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

vyjadii souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpecnych €i neznamych situacich), odmita se podilet na nedovolenych ¢i
zakéazanych ¢innostech apod.

chape prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostted, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientuje se v prostoru i v rovingé, castecné se
orientuje v Case

vyviji volni usili, soustiedi se na ¢innost a jeji dokonceni

pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

proziva radost ze zvladnutého a poznaného

tési se z hezkych a pfijemnych prozitkl, z pfirodnich 1 kulturnich kras 1 ze
setkdvani se s uménim

chova se obezietné pii setkdni s nezndamymi détmi, star§imi 1 dospélymi jedinci,
Vv pfipadé potieby pozada druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit€)

navazuje kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, pieckona stud,
komunikuje s nim vhodnym zpusobem, respektuje ho
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piirozen¢ a bez zébran komunikuje s druhym ditétem, navazuje a udrzuje détska
pratelstvi

uplatituje své individualni potieby, piani a prava s ohledem na druhého (obhajuje
svllj postoj nebo nazor, respektuje jiny postoj €i ndzor), pfijima a uzavira
kompromisy, fesi konflikt dohodou

zacleni se do tfidy a zafadi se mezi své vrstevniky, respektuje jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a dovednosti

adaptuje se na zivot ve Skole, aktivné zvlada pozadavky plynouci z prostiedi skoly
1 jeho béznych promén (vnima zékladni pravidla jednani ve skuping, podili se na
nich atidi se jimi, podfidi se rozhodnuti skupiny, pfizptisobi se spole¢nému
programu, spolupracuje, pfijima autoritu) a spoluvytvari v tomto spolecenstvi
prosttedi pohody

vnimd umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchd, sleduje se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnoti své zazitky (vypravi, co
bylo zajimavé, co ho zaujalo)

vyjadiuje se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvlada
zékladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpiva pisen, zachazi
s jednoduchymi hudebnimi néstroji, sleduje a rozliSuje rytmus)

orientuje se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové matetské Skoly, blizkém okoli)

v§ima si zmén a déni v nejbliz§im okoli

poméha pecovat o okolni zivotni prostfedi (dba o potadek a Cistotu, naklada

vhodnym zpisobem s odpady, stara se o rostliny, spoluvytvaii pohodu prostiedi,
chrani prirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Skolni vzdélavaci program

63



LITVINOV

5. Integrovany blok: Mrazivy leden

Co se nam tu ptes noc stalo?
Spousta sn¢hu napadalo.
Vyrazime sm¢éle ven,

za ledem a za sn¢hem.
Tohle je ta prava zima,
sankovani bude prima.
Kdyby pftisla fujavice,
nasadime rukavice.

Musime si pozor dat,

muze se nam néco stat.

Tematické c¢asti

1. Kralovska rodina

(¢lenové rodiny, ¢asové pojmy, posloupnost)

2. Sportovani, sportovani, mame preci lyZe k mani
(zimni sporty, bezpecnost, Urazy)

3. Zimni kouzleni

(znaky zimy, pocasi, zimni obleceni)

Charakteristika

Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: PodkruSnohorska 1589, 436 01 Litvinov

V mrazivém kralovstvi pfebira vladu nad svétem mocné pani Zima. Sn¢hova petina laka

k zimnim radovankdm a kouzli ismévy na détskych tvatich. I pfi zimnich radovankach

je tieba myslet na bezpe¢nost. Rukavice, ¢epice zahteji nas nejvice. Na nebi se brzy

stmivd, jak to kazdou zimu byva. Zimni vecery jsou jako stvorené ke kouzelnym

pohadkéam a pfituleni k rodi¢tim.
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Diléi vzdélavaci cile

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a t€lesnych funkci

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

osvojeni si poznatkli a dovednosti k podpoie zdravi, bezpeci a osobni pohody i
pohody prostiedi

uvédoméni si vlastniho téla

rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmda,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, ptechod od konkrétné
nazorné¢ho mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, pfechod od bezdéénych forem téchto funkci k tmyslnym, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadieni)
rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj poznatkidl schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v mateiské Skole a v détské herni skupiné apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tiid€, k rodiné€, k ostatnim détem) a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl o
prostfedi, v némz dité zije

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se sveétem, se Zivou a nezivou

ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pf1 spoluvytvateni zdravého a bezpecného prostiedi a
K ochran¢ ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy
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zdélavaci nabidka ,,u¢ivo* — co ucitelka ditéti nabizi
Vzdél bidka ,, “ telka ditéti nab

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybtl téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulac¢ni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomuckami, nastroji,
nacinim, materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

zdravotn¢ zameétfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni cviceni)

smyslové a psychomotorické hry
¢innosti zamétené k pozndvani lidského téla a jeho ¢asti

artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni
zazitka, ptibéhd, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle
vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

komentovani zazitka a aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibehi, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a ptibeéha

vypravéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

zamérné pozorovani béznych objektli a predmétii, urCovani a pojmenovavani
jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viin¢, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci

motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty

hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanec¢ni ¢i dramatické
aktivity)

¢innosti nejrizngjSiho zaméteni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni
ptilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani,
¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti,
city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni

bézné verbélni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s
dospélym
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e kooperativni Cinnosti ve dvojicich, ve skupinkach
e spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
e aktivity podporujici sblizovani déti

e aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke stafi apod.)

e hry a Cinnosti, které¢ vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se s
nim, pajcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor
apod.

e Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostfedi, v némz dité zije — rodina
(funkce rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v roding, rodina ve svéte
zvirat), matefska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

e Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptib&hi s etickym obsahem a poucenim
e bézné kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztaht a chovani

e piipravy arealizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v rdmci
zvyki a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

e setkdvani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, ndvstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dité

e aktivity piiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda,
upfimnost, otevienost apod.) v jednéni lidi

e aktivity zamétené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodl, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektl)

e pfirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v prirode€ (Ziva i neziva piiroda, ptirodni jevy a déje, rostliny, Zivo¢ichové,
krajina a jeji rdz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

e praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dit€ seznamuje s riznymi pfirodnimi i
umélymi latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkouméni, manipulace s
riznymi materidly a surovinami)

e pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

Ocekavané vystupy = zaklad tirovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

e zvlada zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné¢ zplsoby
pohybu v riizném prostiedi (zvlada ptekazky, hazi a chyta mi¢, uziva rizné nacini,
pohybuje se ve skuping déti, pohybuje se na snéhu, ledu, ve vodg, v pisku)

e koordinuje lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladi pohyb s rytmem a hudbou

e ovlada dechové svalstvo, sladi pohyb se zpévem
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ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku (zachazi s pfedmeéty denni
potteby, s drobnymi pomitickami, s ndstroji, nainim a materidlem, zachazi s
grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazi s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ma povédomi o nékterych zptisobech ochrany zdravi a bezpeci (kam se obratit,
koho pftivolat, jakym zpiisobem apod.)

pojmenuje vétSinu toho, ¢im je obklopeno

porozumi slySenému (zachyti hlavni myslenku piibéhu, sleduje d&j a zopakuje jej
ve spravnych vétach)

vyjadiuje samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach

vnima a rozliSuje pomoci v§ech smysli (sluchové rozlisuje zvuky a tony, zrakove
rozliSuje tvary pfedmétii a jiné specifické znaky, rozliSuje ving, chuté, vnima
hmatem apod.)

nauci se nazpamét’ kratké texty (reprodukuje fikanky, pisnicky, pohadky, zvladne
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

vyjadiuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

chéape prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostted, za, pod, nad, u,
vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientuje se v prostoru i v roving, casteéné se
orientuje v Case

proziva radost ze zvladnutého a poznaného

uplatiiuje navyky v zékladnich formach spole¢enského chovani ve styku
S dospélymi 1 s détmi (zdravi zndmé déti 1 dosp€lé, rozlouci se, poprosi, podeékuje,
vezme si slovo, aZz kdyZ druhy domluvi, pozada o pomoc, vyslechne sdéleni,
uposlechne pokyn apod.)

respektuje potieby jiného ditéte, déli se s nim o hracky, pomicky, pamlsky,
rozdéli si ukol s jinym ditétem apod.

zachycuje skutecnosti ze svého okoli a vyjadfuje své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kresli, pouziva barvy, modeluje, konstruuje,
tvoii z papiru, tvoii a vyrabi z riiznych jinych materill, z pfirodnin aj.)

pochopi, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodin€, ve tfid€, v herni skuping) svou
roli, podle které je tteba se chovat

v§ima si zmén a déni v nejbliz§im okoli
rozliSuje aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je
mohou poskozovat, v§ima si nepofadkl a Skod, upozorni na n¢
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6. Integrovany blok: Krist’alovy unor

Hastrmanku, hastrmane,
dej ndm dzbanku vody,
my ti za n&j pentle dame,
na tvij klobouk novy.
Karneval je mésic smichu,
pojd’'me déti tancit trochu.
Dokola se zato¢ime,

bacilid se nebojime.

Tematické c¢asti

1. Bacily se nemyly

(bakterie, viry, hygiena, prevence, otuzovani)

2. Délani, délani, vS§echny chmury zahani

(femesla, profese, vytvaret kladny vztah k praci, kazda prace je dilezita)
3.V Fisi vodnich pohadek

(kolobé¢h vody, potoky, feky, zivot u rybnika, jezera, mote, uzite¢nost vody)

Charakteristika

V Kftistalovém kralovstvi zamifime s détmi do fiSe pohadkovych bacilii. Dozvime se, jak
pecovat a starat se o své télo, co je pro nase zdravi dulezité, ale také nezdravé. Hastrmanek nas
zavede mezi kouzelné¢ a tajemné masky, povime si o tradicich, zivoté lidi, zvycich, ale
predevsim o femeslech, které do ,,Masopustniho reje patii. Carovnou proménou se ocitneme
ve vodnim kralovstvi, kde pozname tvory zijici v potocich, fekach a motich. V ktistalove vodé
zije krasna vila, kterd velmi rada zpiva a tanc¢i, déti nauci vytvafet kladny vztah k hudbé, rozvoji

fantazie, pohybu a uméni.

Dil¢i a vzdélavaci cile (co ucditelka u ditéte podporuje)

e uvédoméni si vlastniho téla
e 10zVv0j a uzivani vSech smysla

e osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
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osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémt, tvoiivého sebevyjadieni)
rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

posilovani prosocialniho chovéani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné apod.)

vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
piizptsobivosti apod.)

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid€, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
ptijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

osvojeni si poznatkdl a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pii spoluvytvareni zdravého a bezpecného prosttedi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpeénymi vlivy

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

Vzdélavaci nabidka ,,uc¢ivo* — co ucitelka ditéti nabizi

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni
pohybové cinnosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné ¢innosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.)

manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotné zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

¢innosti zamétené k pozndvani lidského téla a jeho casti

ptilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyki

¢innosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
prilezitosti a Cinnosti smétujici k prevenci trazl (hrozicich pti hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyku a zavislosti

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a ptib&h
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prednes, recitace, dramatizace, zpév
prohlizeni a ,,Cteni* knizek

¢innosti a pfilezitosti seznamujici deti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizudlni technika)

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, ptifazovani, uspotrddani, odhad, porovnavani
apod.)

smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zaméefené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmu a osvojovani poznatkil (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu
cviceni organizacnich dovednosti

sledovani pohadek a ptibéhi obohacujicich citovy zivot ditéte

cviceni v projevovani citil (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, tzkosti)

hry na téma rodiny, ptatelstvi apod.

¢innosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zdmérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové
hry, vytvarné hry a etudy

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

hry, ptirozené 1 modelov¢ situace, pti nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzdjemného souziti a chovéni,
spolupodileni se na jejich tvorbé

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a népaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadiovani a tfibeni vkusu

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodic, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité prirozené dostava

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité¢ do svéta lidi, jejich obfanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukéazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
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predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomuickami a ndstroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych ptfedstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s riznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

piirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni piirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi pifedméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, léky, jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické ptistroje, objekty a jevy,
pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalSi nepiiznivé pfirodni a povétrnostni
jevy), vyuzivani praktickych ukéazek varujicich dité pred nebezpecim

praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedméti a pomtcek, se
kterymi se dité bézn¢ setkava

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni prostiedi,
Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy = zaklad urovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

vnima a rozliSuje pomoci vSech smysli (sluchové rozliSuje zvuky a tony, zrakove
rozliSuje tvary pfedméta a jiné specifické znaky, rozliSuje ving, chuté, vnima hmatem

apod.)

zvlada sebeobsluhu, uplatiiuje zékladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (stara se o osobni hygienu, pfijima stravu a tekutinu, umi stolovat, postaré se o
sebe a své osobni véci, obléka se, svléka se, obouva apod.)

rozliSuje, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chova se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

uc¢i se zpaméti kratké texty (reprodukuje fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladne
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

sleduje a vypravi ptibéh, pohadku

pozna a pojmenuje vetSinu toho, ¢im je obklopeno

vnima, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuziva zkusenosti k uceni

vyjadiuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim
tési se z hezkych a ptijemnych zazitkl, z ptirodnich i kulturnich kras i setkdvani se s
umeénim

respektuje potieby jiného ditéte, déli se s nim o hracky, pomicky, pamlsky, rozdé¢li si
ukol s jinym ditétem apod.
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uplatiiuje své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajuje sviij
postoj nebo nazor, respektuje jiny postoj ¢i ndzor), piijima a uzavira kompromisy, fesi
konflikt dohodou

pochopi, ze kazdy mé ve spolecenstvi (v roding€, ve tfid¢€, v herni skupin€) svou roli,
podle kter¢ je tieba se chovat

vyjednava s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvi se na spolecném feseni
(v jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci)

vyjadiuje se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvlada
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivd pisen, zachazi
s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sleduje a rozliSuje rytmus)

uvédomuje si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a ma povédomi o tom,
jak se prakticky chranit (vi, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipad¢ potieby obratit
0 pomoc)

pomaha pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dba o potadek a ¢istotu, nakladdd vhodnym

zpusobem s odpady, stara se o rostliny, spoluvytvari pohodu prostiedi, chrani pfirodu
v okoli, Zivé tvory apod.)
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7. Integrovany blok: Kvétinkovy biezen

Listuji stranku po strance,

v barevné knizce, pohadce.

Za oknem slunicko ze spanku pospicha,
teplymi prstiky vse zivé budi.

Zajicek s kosickem barevnych vajicek

vola k nam: “Jaro, jaro je tady.*

Tematické ¢asti

1. Za mlad’atky do pohadky

(zviratka na statku, biezen — mésic knihy)

2. Barevné a vonavé kvétinové pribéhy

(zivot rostlin, seti, sdzeni, experimentovani na zahradce)
3. Velikono¢ni veseli

(tradice a zvyky dfive a dnes, symboly Velikonoc a jara)

Charakteristika

V Kvétinkovém kralovstvi usedl na trin mésic Bfezen. Pokud pfece jen chlad premiize naSe
teplé bundy, tak za kaminka vlezem, tfeba s oblibenou knizkou. Jaro, jaro je tu, kamaradi,
vybéhnéte ven! Sluni¢ko vykukuje z pefinek, Simrd nas na nose, maluje nové pihy a hteje.
Ptiroda se probouzi. Hezké dny nas nabadaji, abychom se vice rozhliZeli kolem sebe, radovali
se, zkoumali a pozorovali vSe, co se déje kolem nas, na dvorku, u naSeho domu, pfi cesté do
Skolky, na na$i zahradce, v korunach stromt. Jarni veselou ndladu nam v koSi¢ku barevnych

vaji¢ek ptinese velikono¢ni zajicek.
Diléi vzdélavaci cile (co ucitelka u ditéte podporuje)

e vytvareni zdravych Zivotnich ndvykul a postojl jako zakladd zdravého zivotniho stylu
e rozvoj a uzivani vSech smysla

e rozvoj fteCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

e posilovani ptirozenych poznavacich cita (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani apod.)
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rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
piizptsobivosti apod.)

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkd o
prostiedi, v némz dité zZije
rozvoj ucty zivotu ve vSech jeho formach

vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka ,,uc¢ivo* — co ucitelka ditéti nabizi

manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécemi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyki

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

prednes, recitace, dramatizace, zp&v

hry a ¢innosti zaméfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest
motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a pfedmé&ty

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

¢innosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmi a vztahli souvisejicich s dennim fadem,
béZnymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové 1 logické
posloupnosti déji, pribéht, udalosti apod.

spontanni hra

esteticke a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové
hry, vytvarné hry a etudy

hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat druhého

Cetba, vypravéni a poslech pohddek a piibéhti s etickym obsahem a poucenim
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pfipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v ramci
zvyku a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

receptivni slovesné, literarni, vytvarné¢ ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéht, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo
matetskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
piedskolni dité

aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

piirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni piirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety

ptirozené i zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirod¢ (Ziva 1 neziva ptiroda, pfirodni jevy a dé€je, rostliny, Zivocichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti prispivajici k pé¢i o zivotni prostiedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni prostiedi,
Skolni zahradu a blizké okoli

Ocekavané vystupy = zaklad urovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

zvlada zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu v
riazném prostiedi (zvlada prekazky, hazi a chyta mic, uziva rizné nacini, pohybuje se ve
skuping déti, pohybuje se na sné¢hu, ledu, ve vode, v pisku)

vnima a rozliSuje pomoci vSech smysli (sluchové rozliSuje zvuky a tony, zrakoveé
rozliSuje tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSuje viing, chuté, vnima hmatem
apod.)

pojmenuje vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadiuje samostatné smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné&
zformulovanych vétach

védome vyuzivé vSech svych smysli, zdamérné pozoruje, postiehuje, v§ima si (nového,
zménéného, chybégjiciho)

zamétuje se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhaluje podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétli, nachazi spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmétii i jeva a vzajemné souvislosti mezi nimi)

proziva a détskym zplisobem projevuje, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazi se

ovladat své afektivni chovani (odlozi splnéni svych osobnich ptani, zklidni se, tlumi
vztek, zlost, agresivitu apod.)
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uplatiiuje své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajuje sviyj
postoj nebo nazor, respektuje jiny postoj ¢i nazor), pfijima a uzavird kompromisy, fesi
konflikty dohodou

spolupracuje s ostatnimi

zachycuje skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfuje své predstavy pomoci rtznych
vytvarnych dovednosti a technik (kresli, pouziva barvy, modeluje, konstruuje, tvoii z
papiru, tvoii a vyrabi z riiznych jinych materialt, pfirodnin aj.)

pomaha pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dba o pofadek a Cistotu, nakladd vhodnym
zpusobem s odpady, stara se o rostliny, spoluvytvaii pohodu prostiedi, chrani ptirodu v
okoli, zivé tvory apod.)
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8. Integrovany blok: Carovny duben

Kouzelna Zemé maticka,

posila détem tajemna pranicka.
Ohynek zahieje zadicka,

ve vodé dovadi rybicka,

S vétrem se prohani vlastovicka,
z hliny zamava vonava kyticka.
Chranime ji! Zemi maticku,

ale 1 kluka a hol¢icku.

Tematické c¢asti

1. Kouzeln4 a tajemna maticka Zemé

(zivly - ohen, voda, vzduch, zem¢, Zem¢ maticka slavi sviij svatek, ochrana Zivotniho
prostiedi)

2. Cary mary s ¢arodéjnici

(zvyky a tradice)

3. KdyZ se chranim, také ¢aruji, kouzelna ¢isla si pamatuji

(pravidla bezpecnosti v silnicnim provozu, prevence pozaru, ochrana zivota, dilezita ¢isla)

Charakteristika

V Carovném kralovstvi Zem¢ maticky slySime ze vSech stran Duben, Duben, jesté tam budem.
Kde? Za kamny? Trosku deste, snéhu a studeného vétru, to ndm nevadi, aprilové pocasi nas
neleka. Ceka nas dobrodruzna vyprava za mati¢kou Zemi. Probadame jeji tajemna zakouti.
Dozvime se, co je vzduch, jak je to s vétrem, ohném a vodou, co se skryva v pudé. Budeme se
veselit spolecné s matickou Zemi a popiejeme ji k svatku. Pfipomeneme si, jak je dilezité

chranit Zemi, ale i sami sebe. Kouzlenim a ¢arovanim se rozlou¢ime s mésicem dubnem.

Diléi vzdélavaci cile (co uditelka u ditéte podporuje)

e 10zVv0j a uzivani vSech smysla

e osvojeni si poznatkll a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
1 pohody prostiedi
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rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

rozvoj, zptesnovani a kultivace smyslového vniméani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
rozvoj kooperativnich dovednosti
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

vytvofeni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultuie a
umeéni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat

rozvoj schopnosti piizpisobovat se podminkam vnéjSiho prostiedi a jeho zménam

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka ,,ucivo — co ucitelka ditéti nabizi

lokomo¢ni pohybové cCinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné ¢innosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty, pomickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

ptilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyki

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazii (hrozicich pii hrach, pohybovych
¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci,
nezdravych navyka a zévislosti

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovéa konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhd, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

vypraveni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

pfimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektii i jevl v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

zamérné pozorovani béznych objektli a predmétd, ur€ovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znakt a funkci
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spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamétené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

spontanni hra

¢innosti nejriznéjSitho zaméteni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nézorii, rozhodovani a sebehodnoceni

bézné verbalni i neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchdni druhému

¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzijemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbé

¢innosti zaméfené na poznavani socidlniho prostiedi, v némz dité zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat),
matefska Skola (prostiedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribchu i
vysledcich

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

hry a praktické ¢innosti uvadgjici dité do svéta lidi, jejich obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dit€ s riznymi
druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riiznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi
predméty, praktickd manipulace s nékterymi pomiickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tikonti a ¢innosti apod.)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpusobech, jak se
chranit (dopravni situace, manipulace s n¢kterymi piedméty a pfistroji, kontakt se
zviraty, 1éky, jedovaté rostliny, béZné chemické latky, technické ptistroje, objekty a jevy,
pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a dalSi nepfiznivé ptirodni a povétrnostni
jevy), vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpe¢im

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalSich
situacich, které mohou nastat

pfirozené i zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v ptirod¢ (Ziva i neziva piiroda, pfirodni jevy a d€je, rostliny, Zivo¢ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémi

(les, louka, rybnik apod.)
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ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

Ocekavané vystupy = zaklad arovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

vnima a rozliSuje pomoci vSech smysli (sluchové rozliSuje zvuky a tony, zrakove
rozliSuje tvary predméta a jiné specifické znaky, rozliSuje viing, chuté, vnima hmatem

apod.)

ovlada koordinaci ruky a oka, zvladd jemnou motoriku (zachazi s predméty denni
potieby, s drobnymi pomiickami, s nastroji, na¢inim a materidlem, zachazi s grafickym
a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, niizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachézi s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

ma povédomi o nekterych zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pfipad¢ potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpiisobem apod.)

popise situaci (skutecnou, podle obrazku)

uci se zpaméti kratké texty (reprodukuje fikanky, pisni¢ky, pohéddky, zvladne
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

vede rozhovor (naslouchd druhym, vycka, az druhy dokon¢i myslenku, sleduje fe¢nika
1 obsah, pta se)

védomé vyuziva vSech smysll, zdmérn€ pozoruje, postfehuje, v§ima si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

r

tesi problémy, ukoly a situace, mysli kreativné, predklada ,,napady*
postupuje a uci se podle pokyni a instrukci
proziva radost ze zvladnutého, poznaného

zachycuje a vyjadfuje své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

spolupracuje s ostatnimi

dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla vzijemného souziti a chovani doma,
v matetské Skole, na vefejnosti, dodrzuje herni pravidla

zachycuje skutecnosti ze svého okoli a vyjadiuje své piredstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kresli, pouziva barvy, modeluje, konstruuje, tvoii
Z papiru, tvofi a vyrabi z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.)

vnim4, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mé elementdrni povédomi o existenci
riznych narodu a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

porozumi, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proméiuje) a zZe s témito zmeénami je tieba v zivoté pocitat, pfizpiisobovat
se bézn¢ promenlivym okolnostem doma 1 v matefské Skole

ma povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody 1 spolecnosti) pro Cloveka,
uvédomuje si, Ze zpiisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi 1 zivotni prostiedi
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LTVINOY
e pomaha pecovat o okolni zivotni prostiedi (dba o potadek a Cistotu, naklada vhodnym
zpusobem s odpady, stard se o rostliny, spoluvytvaii pohodu prostredi, chrani ptirodu v

okoli, zivé tvory apod.)
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9. Integrovany blok: Srdickovy kvéten

Pohadkovy kvéten je mésicem lasky,

dam mamince pusu a pohladim ji vlasky.

Do kouzelného svéta ptakli se vypravim,

muj domov a zemi prstem na map¢ objevim.

Tematické casti

1. Za maminkou kouzelnou cestickou

(maminka, laska, domov, matefstvi)

2. Carovni ptaci

(ptaci — nazvy, zivot, potrava, péce, ochrana)

3. Miij pohadkovy domov a moje zem

(mésto, kde bydlim, republika, zemé¢, vyhledavani na mapé¢, globus)

Charakteristika

Do srdickového kréalovstvi se vypravime a den maminek spole¢né oslavime. Vykouzlime pro

n¢ malé prekvapeni, namalujeme pfanicko a ptfedneseme basnicku. Pohédka nds zavede do

carovného lesa, kde mizeme v korunach stromti pozorovat rizné druhy ptaki. Povime si ¢im

se Z1vi, jak si stavi sva hnizda a zkusime naslouchat ptaci fe¢i. Moudra sova nam poradi, jak

hledat cestu zpatky k domovu, abychom se ve svéte kolem nas neztratili.

Diléi vzdélavaci cile (co uditelka u ditéte podporuje)

rozvoj a uzivani vSech smyslt

osvojeni si poznatkl a dovednosti diileZitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
1 pohody prostiedi

vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postojl, jako zékladl zdravého Zivotniho stylu

rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbélnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni)

posilovani pfirozenych poznéavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
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rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit
rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vniméani, citéni a prozivani

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matetské
Skole, v détské herni skuping€ apod.)

vytvaieni prosocialnich postoji (rozvoj sociadlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizpuisobivosti apod.)

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
piinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k rodin€, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
rozvoj spolecenského i estetického vkusu
rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

vytvofeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemé

seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dit€ Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Vzdélavaci nabidka ,,ucivo — co ucitelka ditéti nabizi

lokomo¢ni pohybové cCinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybl téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécemi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

zdravotn¢ zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

artikulacni, fecove, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma

piednes, recitace, dramatizace, zpev

motivovana manipulace s ptedméty, zkoumani jejich vlastnosti

konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporaddani, odhad, porovnavani
apod.)
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spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty
namétové hry a ¢innosti

hry nejriiznéjSiho zaméteni podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity)

spontanni hra
¢innosti nejruznéjsiho zameéteni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadiovani, obhajovani vlastnich ndzorl, rozhodovani a sebehodnoceni

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

cviceni v projevovani citil (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlaste
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, izkosti)

bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospelym
spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméteni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého

hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se s nim,
pujcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyiesit vzajemny spor apod.

spoluvytvateni pfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribchu i
vysledcich

tvlaréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a népaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

hry zaméfené k poznévani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély,
rodic, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli,
do nichz se dité pfirozené dostava

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprdce) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

pfirozené pozorovani blizkého prostfedi a Zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
1 technickych objektli, vychazky do okoli, vylety

pfirozené i zprostiedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v ptirod¢ (Ziva i neziva piiroda, pfirodni jevy a d€je, rostliny, Zivo¢ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

praktické ¢innosti, na jejichz zaklad€ se dité¢ seznamuje s riznymi ptirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
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vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a
surovinami)

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.)

ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

Ocekavané vystupy = zaklad arovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

zvlada zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptsoby pohybu
Vv rizném prostiedi (zvlada prekazky, hazi a chytd mic, uziva rizné nacini, pohybuje se
ve skupin€ déti, pohybuje se na snéhu, ledu, ve vode, v pisku)

vnima a rozliSuje pomoci vSech smysla (sluchové rozliSuje zvuky a tony, zrakové
rozliSuje tvary predméta a jiné specifické znaky, rozliSuje ving, chuté, vnima hmatem

apod.)

zvlada sebeobsluhu, uplatiuje zékladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (stara se o osobni hygienu, pfijima stravu a tekutinu, umi stolovat, postara se o
sebe a své osobni véci, obléka se, svléka se, obouva apod.)

pojmenuje vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadiuje samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a tsudky ve
vhodné zformulovanych vétach

vnima, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuziva zkusenosti k uceni

vyjadiuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

zachycuje a vyjadiuje své prozitky (slovng, vytvarné¢, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

t&81 se z hezkych a prijemnych zazitkd, z ptirodnich 1 kulturnich kras i setkavani se
S umeénim

dodrzuje dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souziti a chovani doma,
Vv mateiské Skole, na vetejnosti, dodrzuje herni pravidla

chova se a jedna na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé

chova se zdvorile, pristupuje k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd,
s tctou k jejich osobé, vazi si jejich prace a tsili

pochopi, Ze kazdy mé ve spolecenstvi (v roding€, ve tfid€, v herni skupin€) svou roli,
podle kter¢ je tfeba se chovat

zacleni se do tfidy a zatadi se mezi své vrstevniky, respektuje jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

vnima umélecké a kulturni podnéty, pozorné posloucha, sleduje se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnoti svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)

orientuje se bezpecné ve zndmém prostiedi 1 v zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové
matefské Skoly, v blizkém okoli)
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osvojuje si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi

ma povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro Clovéka,
uveédomuje si, ze zptisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostiedi
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10. Integrovany blok: Slunickovy Cerven

Cary, mary, ententyky,
poletime do Afriky.

S détmi svatek oslavime,
V pohadce se zastavime.
Se zvitatky zakratko,
vykouzlime sltnatko.
Honem domti nazpatky,

prazdniny jsou za vratky.

Tematické ¢asti

1. Ententyky do Afriky, oslavime svatek déti
(Den déti, narodnosti)

2. Fantasticka zemé zvirat

(cizokrajna zvitata)

3. Prazdninova dobrodruZzstvi

(té€sime se na prazdniny)

Charakteristika

Ve Sluni¢kovém kralovstvi se vydame na vylet do svéta plného kouzel a poletime popiat détem
z celého svéta k nejkrasnéjsimu svatku. Prozkoumame fisi exotickych zvifat, o kterych se
dozvime spousty zajimavych véci a jako mavnutim kouzelného proutku se vratime zpatky

domii, abychom mohli zazit dal$i izasna dobrodruzstvi, ktera nas o prazdninach ¢ekaji.

Diléi vzdélavaci cile (co ucitelka u ditéte podporuje)

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

e 10zVv0j a uzivani vSech smysla

e rozvoj fteCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchéani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadiovani)
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rozvoj komunikativnich dovednosti (verbélnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdécnych forem téchto funkei k imyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému, tvorivého sebevyjadreni)
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ prozivat

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v matetské
Skole, v détské herni skuping€ apod.)

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich

rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid€, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
ptijimat zékladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
poznavani jinych kultur

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

Vzdélavaci nabidka ,,uc¢ivo* — co ucitelka ditéti nabizi

lokomo¢ni pohybové cCinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné Cinnosti (zakladni
gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

manipulaéni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty, pomickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécemi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

smyslové a psychomotorické hry

konstruktivni a grafické ¢innosti

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni
¢innosti

spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovéa konverzace (vypravéni zazitkd,
pribéhd, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

vypraveni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo
hry a €innosti zamétfené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predmeéty

smyslové hry, nejrtiznéjsi ¢innosti zaméefené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti
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hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)

¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmil a osvojovani poznatkti (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roving

spontanni hra

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

¢innosti nejruznéjsSiho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadiovani, obhajovani vlastnich ndzorl, rozhodovani a sebehodnoceni

¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im
se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi rozdily, vékem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a
v ¢em jsou si podobni

bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjsiho zaméfeni

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

aktivity podporujici sblizovani déti

béZzné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahli a chovani

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i
vysledcich

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribéhd, verst, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvotilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umozZiujici mu poznat rozmanitost
kultur (vytvarné, hudebni a dramatické €innosti, sportovni aktivity, zdbavy, ucast déti
na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuZivani
ptileZitosti seznamujicich dité pfirozenym zplUsobem s rliznymi tradicemi a zvyky
béZnymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
1 technickych objekti, vychazky do okoli, vylety

praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfedméti a pomicek, se
kterymi se dité bézn¢ setkava

pfirozené i zprostiedkované poznavani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v ptirod¢ (Ziva i neziva piiroda, pfirodni jevy a d¢je, rostliny, Zivo¢ichové, krajina a jeji
raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii

Skolni vzdélavaci program

90



LITVINOV

Zakladni Skola a Mateiska Skola Litvinov, PodkruSnohorska 1589, okres Most
se sidlem: PodkruSnohorska 1589, 436 01 Litvinov

kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy = zaklad trovné klicovych kompetenci (co se dité nauci)

zachovava spravné drzeni téla

zvlada zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby pohybu
Vv rizném prostiedi (zvlada prekazky, hazi a chytd mic, uziva rizné nécini, pohybuje se
ve skupin€ déti, pohybuje se na snéhu, ledu, ve vode, v pisku)

koordinuje lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladi pohyb s rytmem a hudbou
védomé napodobuje jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobi jej podle pokynu

vnima a rozliSuje pomoci vSech smysli (sluchové rozlisSuje zvuky a tony, zrakove
rozliSuje tvary predméta a jiné specifické znaky, rozliSuje ving, chuté, vnima hmatem

apod.)
spravné vyslovuje, ovladéa dech, tempo 1 intonaci feci
pojmenuje vétsinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadiuje samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

uci se zpaméti kratké texty (reprodukuje ftikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladne
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

popise situaci (skute¢nou, podle obrazku)

chépe prostorové pojmy (vpravo. vlevo. dole. nahote. uprostied. za. pod. nad. u. vedle
mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vcera, zitra, rano, vecer, jaro, l1éto,
podzim, zima, rok) orientuje se v prostoru i v roving, ¢aste¢n¢ se orientuje v ¢ase

vyjadifuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

proziva radost ze zvladnutého a poznaného

je citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirod¢ i k vécem

chape, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada,
jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odli$nosti
jsou pfirozené

spolupracuje s ostatnimi

respektuje potieby jiného ditéte, déli se s nim o hracky, pomicky, pamlsky, rozd¢€li si
ukol s jinym ditétem apod.

dodrzuje pravidla her a jinych €innosti, jednd spravedlivé, hraje férove

zachazi Setrn¢ s vlastnimi i1 cizimi pomuckami, hrackami, vécmi denni potieby,
s kniZzkami, s penézi apod.

vyjadiuje se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvlada
zékladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni (zazpiva piseni, zachazi
s jednoduchymi hudebnimi néstroji, sleduje a rozliSuje rytmus)
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orientuje se bezpe¢né ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budoveé
mateiské Skoly, v blizkém okoli)

vnima, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody - jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
ruznych narodt a kultur, riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.)

osvoji si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi
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6.1 Projekty a programy

1. Déti na startu — celoro¢ni projekt k rozvoji zakladni pohybové motoriky déti
Charakteristika
Déti na startu je projekt, ktery zastituje Cesky svaz aerobiku a fitness FISAF.cz. Je uréen pro
déti od 4 do 7 let, vice i méné pohybové nadanych. Nase mateiska Skola ma Ctyfi odborné
vyskolené trenérky, které pomahaji détem rozvijet zdkladni pohybovou motoriku, koordinaci,
obratnost, rychlost a silu.
Vice informaci na webovych strankach:

www.detinastartu.cz

2. Dédecku, vypravéj — celorocni projekt zaméefeny na rozvoj mravni vychovy

Charakteristika

Projekt ,,Dédecku, vypravej* je zaméfen na rozvoj mravni vychovy ptedskolnich déti za pomoci
stejnojmenné knihy od Ladislava Spacka. Projekt je primarné realizovan s nejstarsimi détmi,
avsak ve zjednodusené podob¢ bude nabidnut i mlad$im détem. Jeho cilem je déti seznamit s
pravidly slusného chovani a tato pravidla v nich ukotvit. Dale si projekt klade za cil podpofit
rozvoj predctendiské gramotnosti a pozitivniho vztahu ke kniham. B€hem Skolniho roku budou
realizovany tfi tydenni bloky, kdy se déti sezndmi s postavami dédecka a jeho vnucky Viktorky,

vyslechnou piibéhy z knihy a nésledné si vyzkousi pestré ndvazné ¢innosti.

3. Mluvenicko s opi¢kou — projekt primarni logopedické prevence
Charakteristika
V ramci odpolednich aktivit budeme podporovat rozvoj feCovych dovednosti formou
skupinové i individudlniho setkavani jedenkrat do tydne. Klademe si za cil podporovat jazykové
a komunikativni dovednosti déti formou her a dechovych cviceni — relaxace, rozvojem slovni
zasoby v komunitnim kruhu, rozvoj kognitivnich funkci, grafomotoriky ve skuping,
procvi¢ovani mluvidel, rozvojem ve fonetické 1 optické oblasti, prostorové orientaci, seriality a
intermodality. Ctyfi logopedické asistentky povedou skupinku déti, které maji v individualni
logopedické péci, déti dobie znaji a mliizou na déti konkrétné€ piisobit ve vychovné vzdélavacim
procesul.
Predpokladany ¢asovy rozsah: pravidelné 1x tydné ve stale skupiné max. 5 déti

délka odpoledniho setkani cca 30 — 45.min.

Vékova skupina:

2-4 roky na vSech tfidach v rdmeci pravidelné podpory komunika¢nich dovednosti

5-7 let v piedskolnich tiidach u vybranych déti s potiebnou péci
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4. Kdyz pastelky ¢aruji, pohadky si maluji - grafomotoricky projekt
Charakteristika
Cilem projektu v ramci ptipravy déti pfedskolniho véku na spésny vstup do zakladni Skoly je
rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani hrubé a jemné motoriky. U¢i se zdkladnim
pohybovym dovednostem a prostorové orientaci, béznému zpiisobu pohybu, hazi a chytaji mic,
skacou pfes gumu, maluji prstovymi barvami, navlékaji koralky, modeluji, stiihaji, uci se
Spetkovému uchopu, cvikiim na uvolnéni ramenniho kloubu, spravnému drzeni tuzky, muchlani

papirovych kuli¢ek atd.

Vsechny uvedené projekty jsou podrobné€ zpracovany a jsou piilohou Skolniho vzdélavaciho

programu.
7 Evalua¢ni systém

7.1 Metody hodnoceni

Kontrola se provadi dle rozpisu Kontrolni a hospitacni ¢innosti.

Orienta¢ni kontroly se tykaji bézného celodenniho provozu MS — uklid viech prostor $koly,
estetika a vyzdoba tiidy, dokumentace tfid, pitny rezim, stolovéani, hygienické navyky,
sebeobsluha, dodrzovani Casu pfi pobytu venku, respektovani individudlnich zvlastnosti déti,
dodrzovani prav ditéte apod.

Hospitacni Cinnost se tykd plnéni cilli danych Skolnim vzdélavacim programem a Ttidnim
vzdélavacim programem, forem a metod prace.

7.2 Kritéria hodnoceni

1) Uspésné splnéni mimotaddného pracovniho ukolu (organizace ozdravného pobytu, kulturni
akce, vyzdoba Skoly, akce nad ramec pracovni doby, ziskdni mimotfadnych finan¢nich
prostiedki).

2) Kyvalita vychovné vzdélavaciho plisobeni ucitelky.

3) Odborna znalost, vyuziva a hleda nové metody prace.

4) Osobni iniciativa a ochota spolupracovat.

5) Sebevzdélavani.

6) Spoluprace s rodici — posilovani pozice a povésti Skoly v o¢ich rodica.
7) Vymysli a aktivné se ucastni ptiprav a organizovani akci Skoly.
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8) Spolehlivost — v€asné a kvalitni pInéni tikoli danych vedenim Skoly.
9) Uroven vedeni dokumentace.
10) Spoluvytvari ve Skole klima vzajemné divéry a ohleduplnosti.

Nejvyznamnéj$im Cinitelem je uznani prace a pochvala. Pfijemné pracovni prostfedi ve
smyslu atmosféry a pracovniho klimatu. Moznost zvySovani kvalifikace a osobniho rustu.
Podpora napadl a ndméth a vytvareni prostoru pro inovaci ze strany vedeni Skoly. Spokojené
déti, spokojeni rodi¢e — potvrzeni vlastni GspéSnosti v praci. Volna a oteviend oboustranna
komunikace, ktera je zaloZena na vzajemné divéte. Samostatné mysleni a rozhodovani.

7.3 Hodnoceni déti

Nutnym piedpokladem pro hodnoceni ditéte je, aby ucitelka zietelné formulovala své cile a
zdmeéry a také zplsoby, jakymi jich chce dosdhnout. Velice dilezité je ziskat divéru rodict a
zapojit je do tohoto procesu. Ucitelky hodnoti denné v priib&hu celého dne, okamzité, kdyz
nastane urcity problém, pfedavaji si zkuSenosti mezi sebou, sleduji vyvoj ditéte a dilezité
zdznamy zpracovavaji v pisemné formé. Dal§im dilezitym momentem je, aby si ucitelky
prabézné dopliovaly a rozSitovaly své znalosti o vyvoji konkrétnich déti a uplatiiovaly tyto
skutec¢nosti v praxi.

7.4 Metody hodnoceni

e Vedeni zaznami o ditéti.

e M¢si¢ni hodnoceni tematickych celkd nebo tydenni — co se povedlo, nepovedlo, proc.
e Pravidelné shromazd’ovani kreseb a pracovnich listl ditéte.

e Zptistupnéni vSech praci ditéte, aby si je rodice mohli prohlédnout.

e Spoluprace ucitelek ve tfide€, predavani aktudlnich poznatki o ditéti.

e Spoluprace vSech zaméstnancu $koly.

e Tfidni schiizky — 3x ro¢n¢.

e Individudlni rozhovory ucitelky s rodi¢em ditéte pti kazdodennim setkavani, rodicim
poskytnout radu nebo doporucit odbornika, ktery by vytesil problém ditéte.

e Organizace spole¢nych akci s rodici, na kterych je viditelny vysledek ¢innosti jejich
ditéte.
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Evaluacni systém a pedagogicka diagnostika

Matetska skola ma svlij systém sledovani, hodnoceni a zplisob zaznamt pokrokt ditéte. Je
prehledny, smysluplny a ucelny. Pisemné zaznamy, piipadné dalsi doklady vypovidajici o ditéti
a jeho pokrocich jsou divérné. Ucitelky je vyuzivaji ke kazdodenni praci — pfi tvorbé planu
pedagogické podpory nebo individualné vzdélavaciho planu, pro komunikaci a spolupraci

s rodi¢i. Na hodnoceni vysledka vzdélavani se podileji vSechny ucitelky.

7.5 Evaluace

Vécné podminky

Co a jak: vyhodnotit materilni podminky $koly ve vztahu k napliiovani zaméri SVP.
Kdo: ZRS, RS, pedagogické pracovnice.

Termin: pribézné.

Forma: plan nakupti a oprav, kontrolni ¢innost, jednani s RS.

Zivotosprava déti

Co a jak: vyhodnotit dodrzovani Zivotospravy déti ve vztahu k napliiovani zaméri SVP.
Kdo: ZRS, RS, pedagogické pracovnice.

Termin: pribézné.

Forma: hospitace, kontrolni ¢innost, pedagogické a provozni porady.

Psychosocialni podminky

Co a jak: adaptace déti, respektovani potieb déti, klima Skoly.
Kdo: viechny pracovnice mateiské skoly, RS.

Termin: pribézné.

Forma: Gstné, pozorovani, hospitace, pedagogické rady.

Rizeni materské skoly

Co a jak: vyhodnotit plnéni tkolli vyplyvajicich z ro¢niho planu, tkold z porad, klima
matetské Skoly.

Kdo: ZRS, RS.
Termin: pritbéZné.

Forma: provozni porady, pedagogické rady, porady s vedenim $koly.
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Organiza¢ni podminky

Co a jak: vyhodnotit vhodnost a i¢elnost rezimového uspotadani a organizace chodu, ptijimani
déti, doba provozu, rezim dne, stravovani déti, individualni potieby déti. Vyhodnotit dodrzovani
smérnice ke stanoveni vyse platy za predSkolni vzdélavani.

Kdo: ZRS, RS, pedagogické pracovnice, provozni zaméstnanci, vedouci $kolni jidelny,
ekonom.

Termin: pribézné.
Forma: pedagogické a provozni porady, kontrolni ¢innost, porady zastupkyné feditelky skoly

pro ptredskolni vzdélavani s vedenim skoly.

Personalni podminky

Co a jak: poCty zaméstnancti, kvalifikovanost, zastupy, personalni zajisténi, kvalita vykonu
prace viech pracovniki MS.

Kdo: ZRS, RS.
Termin: pribézné.
Forma: Gstné, hospitace, pedagogické rady, provozni porady, porady s vedenim skoly.

Spoluprace s rodici

Co a jak: naméty rodicu k praci déti, dotazniky pro rodice a jejich vyhodnoceni, konzultace
s rodi¢i, schizky ,,Rodi¢e vitani*, zapojeni rodi¢t do spole¢nych akci, vstupy do tfid,
fotodokumentace spole¢nych akei.

Kdo: ZRS, pedagogické pracovnice.

Forma: pisemné vyro¢ni zprava, zapisy ze schiizek ,,Rodic¢e vitani®, Gstné, prostiednictvim

webovych stranek.

Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Co a jak: vyhodnoceni planid pedagogické podpory, individualnich vzdélavacich plant,
vhodnost pomiicek pro vzdélavani déti se specialné vzdélavacimi potiebami, dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovnik.

Kdo: ZRS, pedagogické pracovnice, specialni pedagog, RS.

Termin: pribézné.

Forma: kontrola vyhodnoceni PLPP, IVP, aktualizace seznamu kompenzacnich pomiicek,

kontrola plnéni DVPP.

Podminky pro vzdélavani déti nadanych

Co a jak: vyhodnoceni plant pedagogické podpory, vhodnost pomticek pro vzdélavani déti se
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specialn€ vzdelavacimi potiebami, dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik.

Kdo: ZRS, pedagogické pracovnice, specialni pedagog, RS.

Termin: pribézné.

Forma: kontrola vyhodnoceni PLPP, aktualizace seznamu pomucek pro vzdélavani déti

nadanych, kontrola pInéni DVPP.

Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tri let

Co a jak: vyhodnoceni podminek vzdélavani déti od dvou do tii let

Kdo: ZRS, pedagogické pracovnice.

Termin: pribézné.

Forma: pisemné zaznamy individualnich pokroki kazdého ditéte, evaluace uplynulého
integrovaného bloku, kazdodenni zéapisy do tfidni knihy, pisemné pedagogické hodnoceni

ditéte, portfolia déti.

Vécné podminky

Co a jak: vyhodnotit materidlni podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let ve vztahu
k napliiovani zaméra SVP.

Kdo: ZRS, RS, pedagogické pracovnice.

Termin: pribézné.

Forma: plan nakupti a oprav, kontrolni ¢innost, jednani s RS.

w

Zivotosprava

Co a jak: vyhodnotit dodrzovani Zivotospravy déti od dvou do tfi let ve vztahu k napliiovani
zéméri SVP.

Kdo: ZRS, RS, pedagogické pracovnice.

Termin: prib&zné.

Forma: hospitace, kontrolni ¢innost, pedagogické a provozni porady.

Tematicky blok

Cinnosti realizované v tematickém bloku ucitelka hodnoti jak z hlediska souladu s rimcovym
a podkladem pro jeji dalsi praci.

Co a jak: soulad TVP s planovanou ¢innosti, naplnéni stanovenych zdmérti v ramci vzdélavaci
nabidky, zajem déti o dané téma, piinos pro rozvoj skupiny, reakce a spoluprace déti, co se

nepodafilo a proc, pfipadnd opatieni do dalSiho bloku.
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Kdo: pedagogické pracovnice.
Termin: po skonceni tematického bloku.

Forma, nastroje: poznamky k planu, zdznam do hodnoceni planu.

Soulad TVP a SVP

Co a jak: akce Skoly a koordinace s akcemi tiidy, zapojeni rodicii do Cinnosti ve tiide¢,
bezpecnost, zdravi, klima, podminky, organizace, metody a formy prace.

Kdo: pedagogické pracovnice, ZRS.

Termin: po skonceni integrovaného celku.

Forma, nastroje: ustné na pedagogické radé, prehledy o rozvoji ditéte, hospitacni zaznamy.

Vlastni pedagogicka prace a klima $§koly

Co a jak: metody, postupy, dovednosti, znalosti, ovéfovani a aplikace novych poznatk,
vzajemna pomoc a spolupriace pedagogickych pracovnic, prace ucitelek v praxi, jejich
pedagogické kompetence.

Kdo: pedagogické pracovnice, ZRS, RS.

Termin: v pribchu Skolniho roku, dle akei Skoly, hospitace, vzajemné hospitace.

Forma: diskuze s vedenim matefské Skoly, konzultace na pedagogickych radach, osobni

pohovory, hospitace.

Osobni rozvoj pedagogu

Co a jak: plan profesniho rozvoje, rozvoj odbornych znalosti a dovednosti, vzdélavani,
absolvované seminare, Skoleni, studium, literatura.

Kdo: vSechny pedagogické pracovnice.

Termin: dle termint pedagogickych rad, vzdélavacich akci, seminait.

Forma: ptenos informaci a pfedavani poznatki z DVPP, samostudia, diskuze.

V Litvinové dne 31. 8. 2021

Mgr. Hana Kaskova
feditelka Skoly
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