Zdkladni $kola s rozSiienou vyukou jazyki a Matei'ska Skola Litvinov,
Podkrusnohorska 1589, okres Most
se sidlem: Podkrusnohorska 1589, 436 01 Litvinov

LITVINOV

Vazeni rodice, )

v dobé¢ vyhlaseni nouzového stavu na celém uzemi Ceské republiky pro Vas skolni poradenské
pracoviste pripravilo doporuceni, jak postupovat, pokud Vase dité nenavstévuje matefskou Skolku
a pobyva s rodi¢i doma.

Desatero pro rodice

1/ Zachovejte klid a trpélivost

2/ Nabadejte k dodrzovani hygienickych navyka

3/ Stanovte si pravidelny rezim dne

4/ Povidejte si o tom, co dité¢ zajima

5/ Podporujte samostatnost ditéte

6/ Nabizejte zajimavé herni aktivity

7/ Podporujte pohybové aktivity

8/ Relaxujte a odpocivejte

9/ Nevystavujte dit¢ nadmérnému sledovani digitalnich médii

10/ Komunikujte se Skolkou, pozadejte o pomoc ¢i radu
Pro ptedskoléaky je na strankach v informacich pro rodic¢e uvedeno, jak béhem nasledujicich
mesich dité, co nejlépe ptipravit na vstup do Skoly v odkazu ,,PFed nastupem do Skoly —

desatero.

Desatero pro rodi¢e.pdf

Dale miiZete vyuZit online logopedickou péci z pohodli vaSeho domova na strankach:

https://www.logopediesusmevem.cz/

https://www.youtube.com/channel/UCCnxNRp XoRwCaJ-xjZv3mw

Mnoho tuspéchi pi‘eji ¢lenové skolniho poradenského pracovisté


http://www.msmt.cz/file/37451_1_1/
https://www.youtube.com/channel/UCCnxNRp_XoRwCaJ-xjZv3mw

