BADATH

Badatleha dhademir

MINUTOVY SCENAR K PROGRAMU BA-D
16. 2. —20. 2. 2026, Litvinov

Bezpecnost aneb Kdy si (ne)musime délat starosti

Pondéli 16. 2.
7:30 — 8:30 | Prichod, snidané

8:30-9:30 | Ranni kruh
#+ Kdo je kdo — jména ,vnimavé“ — BA-Datlici, lektofi
#+ Nastaveni pravidel pro novacky a osvézeni pro ostatni
#+ Seznameni s programem celého tydne
# Intuitivni skupinové pocitani
9:30 — 9:45 | Prestavka, svacina
9:45 - 10:30 | MIU (FIE) nastroj Spojovani bod(i (metoda osobnostniho rozvoje zahrnujici trénink
kognitivnich funkci mozku a uvédomovani procesu s tim spojenych, v bezpecném,

nehodnoticim prostredi)

10:30 - 11:15 | Co je bezpeci? Hodnotové vzdélavani — co pod pojmem ,bezpeci“ kdo
rozumi — individualni, tymova a celoskupinova prace

11:15-13:00 | Obéd s vychdazkou
13:00 - 13:30 | Relaxace s pribéhem
13:30 — 15:00 | Bezpeci v kyberprostoru knihovnicka lekce s aktivitami

15:00 - 16:00 | Prostor na dokoncovani rozpracovaného, volny program, odchod
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Utery 17. 2.

7:30 — 8:00 | Prichod, snidané
8:00 - 8:30 4+ Ranni sdileni
#+ Reflexe pfedchoziho dne
#* Intuitivni skupinové pocitani
8:30 - 9:15 | MIU (FIE) néstroj Spojovani bodil (metoda osobnostniho rozvoje zahrnujici trénink
kognitivnich funkci mozku a uvédomovani procesu s tim spojenych, v bezpecném,
nehodnoticim prostredi)
9:15 - 9:30 | Prestavka, svacina
9:30 - 10:00 | Pfesun na Hasi¢skou zbrojnici v Litvinové
10:00 — 11:15 | Program s Hasi¢skym zachrannym sborem
11:15-13:00 | Obéd s vychdazkou
13:00 - 13:30 | Relaxace s pribéhem
13:30 - 13:45 | Prestavka
13:45 - 15:00 | Jiskra bezpeci z psychologického hlediska
15:00 - 16:00 | Prostor na dokoncovani rozpracovaného, volny program, odchod
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Streda 18. 2.

7:30 — 8:00 | Prichod, snidané
8:00 - 8:20 4+ Ranni sdileni
#+ Reflexe pfedchoziho dne
#* Intuitivni skupinové pocitani
8:20 -9:00 | Odjezd na Kliny
9:00 - 11:00 | Program s Horskou sluzbou Kliny
11:00 - 11:50 | Obéd v restauraci Emeran Kliny
11:50 - 12:30 | Navrat do knihovny
12:30 - 13:00 | Relaxace s pribéhem
13:00 - 13:45 | MIU (FIE) nastroj Spojovani bodil (metoda osobnostniho rozvoje zahrnujici trénink
kognitivnich funkci mozku a uvédomovani procest s tim spojenych, v bezpeéném,
nehodnoticim prostredi)
13:45 - 14:00 | Prestavka
14:00 - 14:30 | Strach knihovnicka lekce, vyroba
14:30 - 15:00 | Pfiprava na navstévu Méstské policie Litvinov
15:00 — 16:00 | Prostor na dokoncovani rozpracovaného, volny program, odchod
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Ctvrtek 19. 2.

7:30 - 8:00

8:00-8:30

8:30-9:15

9:15-9:30

9:30-10:00

10:00-11:00

11:00-13:00

13:00-13:30

13:30-14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 16:00

Pfichod, snidané
4 Ranni sdileni
#+ Reflexe pfedchoziho dne

#* Intuitivni skupinové pocitani

MIU (FIE) nastroj Spojovani bod(i (metoda osobnostniho rozvoje zahrnuijici trénink
kognitivnich funkci mozku a uvédomovani procesu s tim spojenych, v bezpecném,
nehodnoticim prostredi)

Prestavka, svacina

Pfesun na straZznici Méstské policie Litvinov

Program se strazniky Méstské policie Litvinov

Obéd s vychazkou

Relaxace s pribéhem

Sebeobrana ukazka sebeobrany s odbornym lektorem
Pfiprava na vystupy tydne

Prostor na dokoncovani rozpracovaného, volny program, odchod
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Patek 20. 2.

7:30 - 8:00

8:00-8:30

8:30-9:15

9:15-9:30

9:30-11:15

11:15-13:00

13:00-13:30

13:30-15:00

15:00 - 16:00

Pfichod, snidané

#+ Ranni sdileni
#+ Reflexe pfedchoziho dne
#* Intuitivni skupinové pocitani

MIU (FIE) nastroj Spojovani bod(i (metoda osobnostniho rozvoje zahrnuijici trénink
kognitivnich funkci mozku a uvédomovani procesu s tim spojenych, v bezpecném,
nehodnoticim prostredi)

Prestavka, svacina

Spolecné shrnuti celého tydne
#+ Co jsme se naudili /zapamatovali si nového?
#+ Co nas nejvice zaujalo /prekvapilo?

#+ Co z toho miZeme ,poslat dal“? Jak?

Samostatné vyplnéni dotaznicku se zpétnou vazbou, zpracovani vystupu
z tydenniho programu a individuadlni prace s lektory

Obéd s vychazkou
Relaxace s pribéhem
#+ Dokonéeni vystupti z tydenniho programu a individualni prace
s lektory
#+ Prezentace vystupi

4+ Zakonéeni, rozlouéeni

Prostor na dokoncovani rozpracovaného, volny program, uklid, odchod

S sebou staci pohodIné obleceni a prezuvky na dovnitf
a pohodiné obleceni na ven, které se mlze treba i trochu zamazat ... :-)
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