
Základní škola a Mateřská škola Litvínov, Podkrušnohorská 1589, okres Most  

se sídlem: Podkrušnohorská 1589, 436 01 Litvínov 

 

 
MĚSÍČNÍ TEMATICKÝ PLÁN – ŠD                                                                                                                                                    

Měsíc: leden 2023  

Téma: „Ten umí to a ten zas ono „ 

Vychovatelka: Ivana Jirmusová                                                                                        

Oddělení: Červená družina 

 

 Týden                      Obsah výchovné činnosti                                                    Poznámky                                                                                 

3.1. – 6.1. 2023  
✓ Obohacuje se o nové poznatky.  

✓ Krmí zvířátka – sbírá suché pečivo. 

✓ Aktivně se zapojuje do pohybových a sportovních 

aktivit (hry na sněhu). 

✓ Upevňuje vztah k tradicím. (Tři králové) 

✓ Umí vyjmenovat měsíce v roce - orientuje se v čase. 

 

9.1. – 13.1. 2023 

 

 
✓ Vnímá a pozorně poslouchá (čtení knih). 

✓ Rozvíjí představivost a fantazii (ilustrace pohádky). 

✓ Rozvíjí paměť a slovní zásobu (vlastní interpretace 

pohádky). 

✓ Sportuje na čerstvém vzduchu. 

✓ Dbá o svou bezpečnost. 

 

 

16.1. – 20.1. 2023 

 

 

 
✓ Trénuje soustředěnost a paměť (didaktické hry). 
✓  Prohlubuje základy společenského chování. 
✓  Pozoruje a popisuje změny v přírodě (zimní 

krajina). 
✓ Vycházky po okolí, hry na sněhu. 
✓ Dodržuje pitný režim. 

 

20.1. Kino  

Citadela 

23.1. – 27.1. 2023 

 

 

 

 

 

 
✓ Soustředí se na zadanou práci (zimní sněženko). 

✓ Svou práci dokončí. 

✓ Prohlubuje základy společenského chování. 

✓ Sportuje na čerstvém vzduchu.  

✓ Předchází úrazům 

 

 

 

 

30.1. – 31.1. 2023  

✓ Prohlubuje znalosti o zdravé výživě. 

✓ Učí se ošetřit drobná poranění. 
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