
                       Základní škol a Mateřská škola Litvínov, Podkrušnohorská 1589, okres Most  

            se sídlem: Podkrušnohorská 1589, 436 01 Litvínov 

 

 

 

 

MĚSÍČNÍ TEMATICKÝ PLÁN – ŠD 
Měsíc: únor 2023 

Téma: Máme tady masopust 

Vychovatelka: Diana Jandáková 

Oddělení: Zelená družina 

 

Týden             Obsah výchovné činnosti                                                        Poznámky                                                                                 

1.-3.2.2023  
✓ Pozoruje změny v přírodě 

✓ Poznává stopy lesní zvěře a umí se orientovat 

v okolí školy 

✓ Je pečlivý při práci 

✓ VV – zimní krajina 

3.2. Pololetní 

prázdniny – ŠD v 

provozu 

 
 

 

6.-10.2.2023 Zdravá výživa 
✓ Dokáže rozpoznat, co je zdravé a co ne 

✓ Chápe důležitost vyvážené stravy 

✓ Dodržuje pitný režim 

✓ PV – pyramida potravin 

 

 

 

 

 

13.-17.2.2023 Bezpečnost 
✓ Předchází úrazům a dbá o svou bezpečnost 

✓ Aktivně se zapojuje do pohybových aktivit 

✓ Dodržuje stanovená pravidla 

✓ Seznamuje se s pravidly první pomoci 

✓ Zná důležitá telefonní čísla 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

20.-24.2.2023 Masopust 
✓ Seznamuje se s tradicemi 

✓ Je pečlivý při vyrábění masky - VV 

✓ Dokáže pracovat ve skupině 

✓ Umí se prosadit v kolektivu 

 

 

Celodružinová akce – 

Masopustní průvod 

 

 

 

 

 

 

27.2. – 5.3.2023 Jarní prázdniny 


